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Inledning

Det hir hiftet ger en kortfattad beskrivning av punkeskriften, dess anvindning
och betydelse. Inledningsvis ges en grunddefinition av punktskriften som
skriftsystem, en definition av det slag som man méter i till exempel ett
uppslagsverk. Direfter ges en lite fylligare bild av vad det innebir att lisa text
i punkeskrift. Hiftet diskuterar ocksa vilken roll punktskrift spelar for att ge
personer med synskada tillgang till ett skriftsprak — med allt vad det betyder
for kommunikation och lisupplevelser.

Skrivet sprak dr en viktig del for alla sprikanvindare i ett modernt samhille.
Med ett skriftsprik har man helt andra majligheter att utveckla sitt tinkande
och att kommunicera med andra. Det ir dirfor en sjilvklarhet att alla méste
fa lisa och uttrycka sig i skrift. Punktskriften gor detta mojligt for personer
med grav synnedsittning,.

Det ir var férhoppning att hiftet ska bidra till att géra punkeskriften och
dess betydelse kind for en bredare allménhet. Hiftet kan till exempel anviindas
i olika utbildningssammanhang — bade sidana som sirskilt uppmarksammar
synskadade minniskors situation och kommunikation och sidana som ger
en allmin orientering om kommunikation, skriftsprakssystem och spraklig
méngfald.

Grunddefinition

Punktskrift dr en taktil skrift med upphéjda punkter frimst for personer med
synnedsittning. Act skriften 4r taktil betyder att den 4r uppfattbar med kinsel.
Blindskrift dr ett samlingsnamn f6r flera olika taktila skrifter — punkeskrift,
moonskrift och reliefskrift. Punktskriften benimns p flera sprik ”braille”
efter sin upphovsman Louis Braille. Du kan lisa mer om Louis Braille och
om punktskriftens utveckling nedan, mot slutet av denna skrift.

Punktskrift dr en skrift anpassad till vir haptiska formaga, vilken ir
en kombination av kinsel, muskelkraft och rérelse. Punktskrift 4r i manga
avseenden, men inte i alla, en motsvarighet till eller likvirdig med s.k. svart-
skrift, det vill siga skrift avsedd att lisas med synen.

Punkeskriften dr baserad pé det latinska alfabetet, men anvinds dven for

texter pa sprak som skrivs med andra skriftsystem, t.ex. arabiska.
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Hur ser punktskriften ut och vad betyder tecknen?

Ett punktskriftstecken bestdr av hogst sex upphdjda punkter i en liten avgrinsad
ruta om 3,5x6 mm, en punktskriftscell. De sex punkterna ir ordnade tre och
tre i tvd kolumner.

Punktskriftscellens storlek ir i stort sett densamma 6ver hela virlden, men
kan variera nigot mellan olika linder. I Sverige har sexpunktscellen féljande

matt (se bild):

10;1m
} o O
o O

2,5 mm

* Punktens hojd 4r ca 0,25 mm (det ir ett rekommenderat minimum for
att ge god tydlighet och avlisbarhet 4t punkterna).

* Punktens diameter ir ca 1 mm.

* Avstindet mellan punkternas centrum i cellen dr bade vertikalt och
horisontellt ca 2,5 mm.

* Avstindet mellan motsvarande punkter i angrinsande celler 4r ca 6 mm
horisontellt och ca 10 mm vertikalt. Matten mellan cellerna och raderna

mits frin motsvarande punkters mitt.

o0 Punkterna i punktskriftscellen har numrerats. Siffrorna anger
@® @ Punkeernas position i cellen (se bild).
Detta system ger 63 olika punktskriftstecken samt ett

®© 0 blanktecken, d.v.s. ett helt tomt tecken.
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Det svenska alfabetet i punktskrift
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Det latinska alfabetets bokstiver a—z inklusive w ser likadana ut i punktskrift
for olika sprak, liksom sittet att skriva siffror. Hur 6vriga bokstéver och tecken
ser ut i punktskrift kan skilja sig mellan olika sprak och linder.

De 63 olika tecknen ricker emellertid inte sa langt. For att kunna aterge
ett storre antal symboler med punktskrift, anvinder man sig dirfor av sa
kallade fortecken. Genom att ligga till ett eller flera fortecken till ett tecken,
visar man att tecknet nu har en annan betydelse. Till exempel kan man genom
ett visst fortecken markera att tecknet f6r bokstaven 4 istillet ska tolkas som
siffran 1. Upp till fyra punktskriftstecken kan anvindas for att motsvara en
enda symbol.

EXEMPEL - BOKSTAVER OCH SIFFROR

Gemen bokstav a.
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Versal bokstav A.
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Attapunktsskrift

Artapunkesskrift dr ett utdkat system for ate fi fler tillgiingliga tecken med
upp till atta punketer i varje punktskriftstecken. Detta system ger 255 olika
punkeskriftstecken samt ett blanktecken. Attapunkesskrift anvinds framfor

allt ndr man anvinder en punktskriftsskirm for arbete med dator.

@ @ siundepunktialla punkeskriftstecken som representerar versala

Se bild f6r hur punkterna i punkeskriftscellen numreras i

attapunkesskrift. I svensk attapunkesskrift ingar punkeskriftscellens

bokstiver. Den attonde punkten ingér i alla punktskriftstecken

© 0 representerar siffror.

mojligheter till storre kontroll 6ver layout vid datorarbete.

De bada "extra” punkterna i attapunkesskrift anvinds ocksé

for att urskilja stilsorter i text, som t.ex. fet stil. Detta kan ge
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EXEMPEL - ATTAPUNKTSSKRIFT, BOKSTAVER OCH SIFFROR

Gemen bokstav a.
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Punktskrift som text

Punkeskrift tar storre plats dn svartskrift. En normalstor bok blir darfér ofta
flera volymer nir den gors om till punkeskrift, volymer som dessutom ir stora
(oftast i A4-formar). Exempelvis omfattar Rida rummet av August Strindberg
fem volymer i punktskrift.

Punktskriftstecknens storlek dr anpassad for att kunna avlisas med
fingrarna. De dr dessutom alltid av samma storlek. P4 en A4-sida ryms knappt
30 rader och varje rad rymmer cirka 30 tecken. En sida med svartskrift rymmer
minst dubbelt s& manga tecken.

Sjilva punkterna gor ocksd att pappersarken inte kan ligga titt intill var-
andra, nigot som gor volymerna tjockare. Punktskrift kriver viss tjocklek pa
papperet for att punkterna ska framtrida, punkeskriftspapper viger kring 160
g/m?, att jimforas med kopieringspapper som viger kring 80 g/m?.

Layout ir en sjilvklar del av utformningen av en text i svartskrift — det
finns en rad olika méjligheter. Punktskriften har en egen mer begrinsad layout.
Denna layout ir taktilt avldsbar och handlar bl.a. om avstind mellan olika

textdelar och indrag pé rader och stycken.
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Nir en text 6verfors fran svartskrift till punkeskrift dterger man inte
enbart innehéllet utan man forsoker dven terge formen, layouten. Det dr dock
inte méjligt att till punkeskrift direkt 6verfora all information om layout av
svartskrift, eftersom det blir alltfor svart ace lisa. Informationen om férlagans
layout méste nimligen till storsta delen ges med hjilp av beskrivningar i ord
eller genom andra punktskriftstecken.

Antalet radbrytningar och avstavningar blir fler i punktskrift pa grund av
att det ryms firre tecken per rad. Man kan pd grund av punkeskriftens korta
radlingd inte dterge flera texter parallellt pa en och samma sida, nagot som ir
vanligt i svartskrift dir marginaltexter, textrutor och liknande ackompanjerar
en huvudtext. Utformningen av en text i punktskrift méiste genomgaende vara
linjdr, det vill siga alla textbitar maste komma i en strikt f6ljd efter varandra.
Aven tabeller miste ofta skrivas om pa grund av platsbrist. Tvidimensionella
uppstillningar som férekommer i t.ex. matematik, som brak, skrivs om till

en linjir, 16pande form.

EXEMPEL - MATEMATISK UPPSTALLNING | PUNKTSKRIFT
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Musiknoter, fonetik och matematik

Det finns i likhet med svartskrift inte nigra begrinsningar i vilka imnen man
kan aterge i punktskrift. Men musiknoter och fonetik ryms inte i punkeskriftens
vanliga system. For att aterge sidana tecken anvinder man istillet separata
punktskriftssystem dér samtliga punktskriftstecken har andra betydelser dn
t.ex. bokstiver i det vanliga systemet.

Nir exempelvis fonetiska tecken ska skrivas i punktskrift maste det tydligt
framgd att man skiftar system och att punktskriftstecknen ska tolkas som
fonetiska tecken.

I svensk punktskrift skrivs matematik och andra naturvetenskapliga
symboler utan att man behéver skifta system, vilket gor dessa iamnen mer
tillgingliga. I de flesta andra sprak skrivs dock matematik enligt ett separat
punkskriftssystem.

1 Punktskrittsnamnden



Kortskrift

Redan tidigt i punktskriftens utveckling borjade man anvinda sirskilda
forkortningar som inte anvinds i det vanliga skriftspriket. Detta gjorde man
bl.a. for att gora texterna mindre omféngsrika och dirigenom spara papper,
men dven for att minska arbetet med framstillningen av punkeskrift, som da
kriavde mycket mer manuell hantering 4dn idag.

Kortskrift anvinds inte i nigon stérre utstrickning idag i Sverige. Inom
flera stora sprikomraden ir dock kortskrift det forhirskande sittet att trycka
punkskrift. En svensk punktskriftslisare som vill lisa en engelsk text som dr
trycke i Storbritannien maste alltsd utéver sprikkunskaper i allminhet behirska
dven den speciella kortskrift som anvinds for engelska.

Svensk kortskrift bestar av fyra olika nivaer. Niva 1 och 2 kan anvindas
for att trycka punktskrift — niva 1 bestar enbart av ett antal forkortningar
som motsvarar hela ord medan nivd 2 bestar av flera forkortningar som
motsvarar dven delar av ord. Niva 3 ir ett utokat system som anvinds for
att gora anteckningar. Niva 4 stadgar ett antal principer for att pa egen hand
ytterligare utoka antalet férkortningar.

Kortskriften tillfér punkeskriften ytterligare en abstraktionsniva utéver
spriket sjilvt och forsvirar dirfor lisningen fér méanga lisare. En del lisare
upplever & andra sidan att de ldser snabbare med kortskrift. Det gar ocksa

fortare att gora anteckningar om kortskrift anvinds.

EXEMPEL - KORTSKRIFT, SPECIELLA FORKORTNINGAR FOR PUNKTSKRIFT

fortfarande fof
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Notera att de punktskriftstecken som i normala fall inte representerar bokstaver
ovan ar atergivna med hjalp av siffror for de i tecknen ingdende punkterna:

de béda tecknen i och p126 har i kortskrift betydelsen "ingen”, t och p236 har
betydelsen "ting”.

Punktskriften och dess anvandning 13



Tekniker for att producera och ldsa punktskrift
Det finns olika hjilpmedel for att skriva punktskrift. Punktskriftsmaskiner
dr skrivmaskiner fér punktskrift med tangenter f6r var och en av de sex
punkterna. Man skriver genom att samtidigt trycka ner de tangenter som
motsvarar punkterna i bokstaven. Att skriva dr ungefir som att sla an ackord
pa ett piano.

Det finns ocksé ett hjilpmedel kallat reglett, som kan anvindas for att gora

anteckningar. Regletten bestir av tvi plattor, den 6vre med en

ruta for varje punktskriftscell, den undre med en grop for
varje punkt. Papperet klims fast mellan plattorna. Med
hjilp av ett stift prickar man sedan ner de bokstaver
man 6nskar, punkt for punkt. Nir man skriver
blir det foérdjupningar i papperet. Nir
man sedan vinder pa papperet kan
man kinna punkterna. Eftersom
bokstiverna priglas pa detta sitt
mdste man skriva dem omvinda
och fran hoger till vinster. Regletten anvinds
framst for kortare anteckningar.

Idag finns flera olika elektroniska anteckningshjilpmedel, didr man skriver
in texten i punktskrift och ocksa far upp den i punktskrift pa en lisrad som
fungerar som en s.k. punkeskriftsskarm.

For att arbeta med datorer anvinder personer med synskada béde
punkeskrift och syntetiskt tal. En punktskriftsskirm anvinds for att lisa
information fran datorskirmen. Vad som visas pa punktskriftsskirmen styrs
av ett skirmldsningsprogram som tolkar bildskirmens innehéll och aterger
den i punktskrift eller med syntetiskt tal. Punkeskriftsskdrmen har en lisrad
med mekaniska punkter som skapar punktskriftstecknen. Eftersom punkt-
skrift kraver mer plats dn svartskrift presenteras ungefir en halv textrad frin
datorskdrmen i taget. Punkeskriftsskirmen anvinds inte for att skriva pa utan
man skriver pa det vanliga tangentbordet. Vanligen

anvinder man attapunketsskrift i samband med

Punktskriftsskrivare och punktskriftsskirmar
kan kopplas till helt vanliga datorer, pa arbetsplatsen,

i skolan eller i hemmet. Aven den som inte behirskar
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punkeskrift kan med datorns hjilp litt kommunicera med personer som har en
grav synnedsittning, och de kan i sin tur med skarmlisningens hjilp obehindrat
kommunicera med andra.

Man kan ocksé trycka punktskrift. Numera ir all massproduktion av
punkeskrift datoriserad. Bocker och tidningar skrivs ut exemplar f6r exemplar
med hjilp av snabba punktskriftsskrivare som kan skriva punktskrift pa arkens
bida sidor samtidigt.

Forr anvindes en teknik som kallades stereotypering for att trycka punke-
skrift. Tvé platar krivdes for tryckningen. Punkterna priglades med en speciell
s.k. stereotyperingsmaskin. Tryckningen skedde genom att papper pressades
mellan platarna i en vanlig tryckpress. Punktskrift kunde tryckas pa papperens
bida sidor. Framstillning av tryckplatar var lingsam, men mangfaldigandet

kunde gdras med stor hastighet.

Skriftsprakets och punktskriftens funktion

Punkeskrift ger tillgang till ett skriftsprik.

Punktskriften 4r i likhet med vanlig skrift ect medium: skrift till skillnad
fran tal. P4 samma sitt som svartskrift dr ett viktigt komplement till talat sprak
for seende, ar punkeskrift ett viktigt komplement till talat sprik fér personer
med grav synnedsittning,.

Skrivet sprik erbjuder ett annat forhallningssitt till sprik och kommun-
ikation 4n vad talat sprik gor. Talet 4r flyktigt medan det skrivna 4r varaktigt.
Det gor att vi kan ldsa en text i var egen take, ga tillbaka och lisa om delar
av den, reflektera 6ver den. Nir vi skriver, kan vi revidera texten och prova
olika sdtt att utforma den innan vi ger den till lisaren. Dirfor medger skrift
mojlighet till en mer komplex strukturering av information.

Ur kommunikativ synpunke ir skriftsprik langsamt jimfort med talsprak.
Nir vi talar med varandra visar vi omedelbart hur vi férstar vad den andre
sdger. Nir vi skriver, dréjer det betydligt lingre innan vi fir veta hur mot-
tagaren forstict det vi skrivit. For att lyckas med skriftsprakskommunika-
tion, behover vi dirfor ofta anvinda mer fantasi och inlevelseférmaga in i
talsprikskommunikation. Den som skriver behover leva sig in i mottagarens
forutsittningar, och den som ldser i avsindarens intentioner. Skriftspriket
har ocksi konsekvenser for ordval och stilniva: dessa ir ofta annorlunda i en

skriven text 4n i talat sprak. Detta beror bl.a. pé att orden far bira en storre
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borda i skrift @n i tal. I tal anvinder man sig ocksd av uttrycksmedel sdsom
tonfall och rytm, nigot som 4r svirt att aterge i skrift.

Skrivet sprak idr en viktig del for alla sprakanvindare i ett modernt
samhille. Med ett skriftsprak har man helt andra méjligheter att utveckla
sitt tinkande och att kommunicera med andra. En punktskriftsanvindare
har liksom andra sprakanvindare tillgdng till ett mer eller mindre fullodigt
sprak och har storre eller mindre forméga att anvinda spriket i ett socialt
och kulturellt sammanhang. Det ir en sjilvklarhet att alla maste f3 lidsa och
uttrycka sig i skrift. Punkeskriften gor detta majligt for personer med grav
synnedsittning. Ett annat sitt act fa tillgang till skrivna texter dr genom
talbocker, ljudinspelningar av upplist text. Det fungerar ofta utmirkt
att lyssna till de flesta texter. Inspelat tal dr dock inte ett alternativ till

skriftspraket utan ett komplement.

Det taktila lassattet

Det finns bade likheter och skillnader i lis- och skrivbetingelserna mellan
punkeskrift och svartskrift. Likheter finns pé de sprikliga nivderna: man liser

samma ord och meningar i punktskrift som i svartskrift. Likheter finns ocksa
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vad det giller kognitiva processer i lisning och skrivning, det vill siga begrepp,
tankeprocesser och minne, vilka har betydelse for lasforstéelsen.

Den frimsta skillnaden ligger pd det sensoriska planet eftersom
punktskriften avlises med fingerblomman, d.v.s. kiinselytan pa fingrets yttersta
led (den mjuka delen av fingerspetsen som bildar mitten vid fingeravtryck).
Ett punktskriftstecken dr lagom stort for att uppfattas i sin helhet under
en fingerblomma. Fingret méste rora sig 6ver tecknet for att det ska kunna
uppfattas av kinselsinnet. Viktigt dr di att tecknets alla punkter kinns lika
tydliga for att tecknet ska tolkas ritt.

Punkeskriften lises foretridesvis med tva hinder. Forskningen har visat
att den snabba punktskriftslisaren anvinder tvd hinder och flera fingrar pa
varje hand under lisrérelsen 6ver raden. Men det finns ocksé snabba lisare
som anvinder endast en hand. Den andra handen anvinds da ofta till att hilla
reda pé var i texten ldsaren befinner sig, den fungerar som orienteringsstod.
Lisaren ir oftast medveten om vilka av handens fingrar som fungerar bist vid
avkodningen nir flera fingrar finns med i handrorelsen, likasé vilken hand
som fungerar bist. Valet av dominant lisfinger eller lishand har inte nagot
samband med om ldsaren dr hogerhint eller vinsterhint.

Punkeskriftsforskningen under 1960-talet hivdade att ett punkeskrifts-
tecken uppfattades av lisaren som en form och att endast ett tecken i taget
kunde identifieras av fingrarna. For att lisa ett ord maste ldsaren darfor
avkoda bokstav for bokstav. Denna listeknik samt punktskriftstecknens brist
pa sirskiljande drag skulle kunna vara en forklaring till punkeskriftsldsarens
laga lashastighet enligt denna forskning. Senare forskning har emellertid visat
att ett punkeskriftstecken uppfattas som en struktur snarare 4n en form. Det
ir titheten mellan punkterna, alltsd antal punkter och avstindet dem emellan,
som utgdr punktskriftstecknets karaktiristiska drag for igenkdnning.

Dagens forskning betonar ocksi handrorelsernas betydelse under
lisningen och ser med dessa mojligheter for lidsaren att vid flytande ldsning
uppfatta delar av ord och dven hela ord utan att punkeskriftstecknen behover
identifieras ett och ett. Detta motsvarar den avkodning av ordbilder som man
ibland talar om i samband med seendes lisning. Modern forskning kring
punkeskrift dr dven mer 4n tidigare inriktad pa spraklig och kognitiv forméga
vid avkodningen av bokstiverna samt formagan att anvinda olika ldsstrategier
beroende pi lisuppgift, d.v.s. processer som har mycket gemensamt med dem

som forekommer i lisning av svartskrift.
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Lisare av svartskrift skummar ofta igenom en textsida for att snabbt hitta det
relevanta textavsnittet, t.ex. vid tidningslisning. Med det taktila lissittet dr det
svart att skaffa sig en lika snabb Gverblick over ett dokument. Bristen pé overblick
ar ytterligare en anledning till att punkeskriften gir lingsammare att lisa.

Punkeskriftslisare kan dock skaffa sig en overblick over en texts utformning,
struktur och i viss min innehall genom att t.ex. ldsa en innehallsférteckning,
kontrollera antal volymer eller sidor, notera om texten ér tryckt med normalt
radavstand eller i glestryck och om texten innehaller mycket tomrum eller
halva sidor. Punktskriftsldsare kan ocksa leta reda pa rubriker genom att félja
textens vinstra marginal och lisa lite i borjan pa varje stycke eller avsnitt. Dessa
aktiviteter ir besliktade med skummandet av en svartskriftstext.

Det forekommer att punktskriftstecken foérvixlas med varandra i lds-
ningen. Punktskriftscellens sex punkter ger 63 mojliga olika varianter samt
ett blanktecken, men flera av dessa monster liknar varandra eller dterkommer
roterade, spegelvinda eller upp- och nedvinda, i olika ligen. Exempel pé detta
ir bokstiverna d och f respektive h och j. Det dr ocksd mojligt att feltolka
skiljetecknen som representeras av punkeskriftstecken med samma monster

som bokstiverna a—j fastin i den nedre delen av punkeskriftscellen.

d f h j e ?
L X ] LN J ° -0 L[]
L] o - LN J LN ] L[] [ ]

Som redan nimnts kan punkeskriftstecknen i kombination med andra
p
punkskriftstecken fa annan betydelse. Det vanligaste exemplet pd detta ir

nir bokstiverna a—j foregis av et s.k. sifferfortecken som ger dessa betydelsen

av siffror.
behaga 258171
- O [ ] - 00 o e o- o - - 00 O
e - e oo - 00 +® O - o o0 - 00
.. .. LN J .

En punkt for mycket eller for litet férindrar alltid ett punkeskriftstecken
till ett annat. For mindre vana lisare kan en enda felaktig punkt bli mycket
forvirrande.

Sirskilt i fraga om siffror dr varje punkt viktig. Ett enda fel i ett telefon-

nummer gor det forstds oanvindbart.
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I attapunkesskrift upptar punktskriftscellen en storre yta, de lingre
avstinden inom cellen kan ibland leda till att vissa tecken blir svara at skilja
at eller feltolkas.

EXEMPEL - TECKEN | ATTAPUNKTSSKRIFT SOM KAN SAMMANBLANDAS

liten bokstav stor bokstav siffra
k A 1
o - ° - -
. - -
. e - e ]

Punkeskriftsldsaren méste siledes vara vil medveten om textsammanhanget
for att gora ritt tolkning av punktskriftstecknen. Detta stiller andra krav
pa sprikliga och kognitiva strategier hos punketskriftsldsaren dn hos svart-
skriftsldsaren nir bokstdver ska tolkas.

Taktila bilder

Mainga ganger behovs det
en bild for att det ska bli
tydligt hur nagot ser ut eller
forhaller sig till ndgot annat.
Bilder ger dven mojlighet
till dverblick, ett exempel
pa detta dr kartan. Kartan
erbjuder ett effektivt site

att fa en oversike dver ett _
omrade. Genom bilder kan R YLV M% M bs._
man dven fi ta del av sadant
som inte finns i ens direkta nirhet, det kan gilla alltifran vixter och djur till
motorer. Bilder 4r inte enbart nagot som ir av intresse for seende personer,
dven mdinga personer med grav synnedsittning behover tillgang till bilder
for sina studier eller for nojes skull. Bilder av olika slag kan overféras till
taktil (kinnbar) form eller beskrivas med ord.

Nir taktila bilder skapas maste dessa renodlas eller frenklas i jimforelse
med de bilder som man utgér ifrin. Det beror pé att fingrarna kréver ett visst

avstand mellan exempelvis tvé linjer for att kunna urskilja dem. Det ir relativt
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komplicerat att avldsa bilder taktilt. Dirfor dr det viktigt att barn med grav
synnedsittning, liksom seende, kommer i kontakt med taktila bilder tidigt under
sin uppvixt. Det ir ofta nddvindigt att ta del av mer komplicerade reliefbilder
under skoltiden och senare i livet i hogre studier och i arbetslivet. De barn som
redan under sina forsta levnadsar far méta bilder klarar detta bittre.

I 6verforing av bilder till taktil form kan man utnyttja flera tekniker,
vanligen anvinds s.k. svillpapper. Med hjilp av svillpapper skapar man tydliga
reliefer, d.v.s. upphéjning av linjer och ytor som ir kinnbara for fingrarna.
Nir man talar om taktila bilder menar man dven diagram och kartor i taktil
form.

For att avlisa taktila bilder krivs det trining och erfarenhet, och ibland
ocksa skriftlig eller muntlig viigledning. Detta ir inte pa nagot sitt unikt for
den taktila bildtolkningen. De flesta seende bérjar redan under det férsta
levnadsaret att trina bildtolkning, genom att tillsammans med négon vuxen
titta i pekbocker. Lasakten gir da till sa att den vuxne pekar pa objektet
samtidigt som hon/han talar om vad det forestiller. P4 sd vis introduceras
det lilla barnet till bildens symbolsystem. Mycket tyder pa att personer som
dr vana att anvinda taktila bilder 4ven har fordel av detta i sitt anvindande
av punktskrift. Act ldsa av taktila bilder trinar den rumsliga uppfattningen,

vilket i sin tur paverkar ldsningen av punkeskrift positivt.

Punktskriften, individen och samhéallet

Nar ar formagan att l1dsa punktskrift funktionell?
En minniskas kunskaper och firdigheter i sprak paverkar hennes livskvalitet,
bade i den offentliga sfiren och i hennes privata sfir. En god funktionell formiga
att anvinda punkeskrift dr nir denna bidrar till en 6kad livskvalitet. Hit hor
dimensioner sdsom att ta del av information, att paverka sin omgivning genom
information och att sjilv ha kontrollen 6ver hur man liser och skriver.

I arbetslivet och under studietiden stills stora krav pé att man ska kunna
anvinda spriket i tal och skrift. Erfarenheten siger att personer med synskada
som behirskar punktskrift ocksd har strre méjligheter pa arbetsmarknaden.

Datoranvindning underlittas ocksa av fardigheter i punkeskrift.
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Hur far man en funktionell fardighet i punktskrift?
Seende barn omges redan frin tidig dlder av bokstdver och texter och fir
oftast en naturlig introduktion till lisning och skrivning. Barn med grav
synnedsittning méter skrift i mycket mindre utstrickning och utvecklar ocksa
lds- och skrivfirdigheter senare. Det 4r med andra ord mycket viktigt att dessa
barn fir méjlighet att mota punkeskrift tidigt. Minniskor i barnets omgivning
har hir ett stort ansvar.

Vuxna personer som forlorar synen forlorar ocksé sitt skriftsprak. For
att dtererdvra skriftspriket maste mojlighet och tid ges till undervisning i
att ldsa och skriva punktskrift upp till en niva som bygger pa anvindarnas
egna behov och 6nskemal. Onskvirt ir att punkeskrift blir en naturlig del i
omgivningen, i familj och arbetsliv, och inte nagot speciellt f6r den enskilde.
Att likemedel sedan 2005 maste férses med mirkning i punkeskrift ar darfor
inte bara viktigt ur sikerhetssynpunkt, utan har ocksa givit punktskriften en
uppmirksamhet utan tidigare motstycke. Det vore 6nskvirt att ocksa andra
produkter kunde mirkas med punktskrift, i likhet med Annas pepparkakor
som varit ett féredome under manga ar.

Foér den som ska undervisa barn och vuxna i att anvinda punkeskrift
krivs specialistkunskaper. Foér den som ska lira sig 4r det ocksa viktigt act ha
kontakt med andra punkeskriftslisare. Det ger méjlighet att dela erfarenheter

och skapar motivation.

Punktskriften och forskningen
Som vi har f6rsokt visa i diskussionen ovan 4r anvindning av punkeskrift en
mycket sammansatt aktivitet. Punketskriftsanvindning har en spraklig sida,
en perceptuell sida, en kognitiv sida och en samhillelig sida. Inlirning av
punkeskrift har ocksd en avancerad pedagogisk sida. Det finns darfér stort
behov av méngsidig forskning kring punkeskriften och taktila bilder samt
deras anvindning.

I Sverige hor idag forskning om punktskrift hemma inom omridena
perceptionspsykologi, sprik- och kognitionsvetenskap, konst- och bildvetenskap
samt pedagogik och teknik.
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Punktskriften och lagstiftningen

Handikappkonventionen

I december 2006 publicerade FN ”"Konventionen om minskliga rittigheter
for minniskor med funktionsnedsittning”. Den omfattar 50 artiklar och
har tagits fram av FN:s medlemsstater for att tillférsikra personer med
funktionsnedsittningar de minskliga fri- och rittigheterna, och férbjuda att
dessa personer missgynnas i nationell lagstiftning eller att deras rittigheter
krinks eller ifrigasicts.

Sverige har undertecknat konventionen och Riksdagen har fattat beslut att
ratificera den, vilket innebir att konventionen ska tillimpas i Sverige. Under
varen 2008 gjorde regeringen en genomging (Ds 2008:23) om hur svenska
forhallanden och svensk lagstiftning stimmer 6verens med konventionen.
Promemorian pekar pa att Sverige pa sikt méste forindra lagstiftningen for
att harmoniera den med konventionen.

Konventionen stirker punktskriftens stillning i virlden. Ritten till att fa
information pd punkeskrift ir enligt konventionen tvingande f6r staterna.

I den grundliggande artikeln 2, om olika definitioner av begrepp, finns ritten

till kommunikation uttryckt sa hir:

"kommunikation” innefattar bl.a. sprak, textning, punktskrift, taktil
kommunikation, storstil, tillgangliga multimedier, kompletterande och
alternativa former, medel och format for kommunikation baserade pa
textstdd, upplést text, lattlast sprak och manskligt tal, samt tillganglig
informations- och kommunikationsteknik (IT).

Vidare i den centrala artikeln 9 om tillginglighet stér:

Det aligger konventionsstaterna att
d) utrusta byggnader och andra anlaggningar dit allménheten &ger tilltrade
med anvisningar i punktskrift och i 1attlast och lattbegriplig form.

I artikel 21 om Ytcrandefrihet och asikesfrihet samt tillgang till information, som

ir en av de grundlidggande minskliga rittigheterna, star att konventionsstaterna

ska:
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b) godta och underlatta anvandning i offentiga sammanhang av
teckensprak, punktskrift, forstorande och alternativ kommunikation och
alla andra tillgangliga medel, former och format fér kommunikation som
personer med funktionsnedsattning sjalva valt.

I artikel 24 Utbildning, som ir en annan artikel som utgér sjilva grundvalen

for alla minskliga ritcigheter star att konventionsstaterna ska:

a) underlatta inlarning av punktskrift, alternativ skrift, férstorande och
alternativa former, medel och format fér kommunikation samt rérelse- och
orienteringsformagan och underlatta kamratstdd och mentorskap.

Det finns ytterligare férklaringar om vikten av punktskrift pa flera stillen i
konventionstexten. Detta ir ett uttryck for att konventionsstaterna har fist
stor vikt vid punktskriften som en rittighet och att efterlevnaden av denna
rittighet kommer att vara central i 6vervakningen av konventionen.

Att notera ir att det d4nnu inte i svensk lag uttryckligen ir stadgat att
minniskor har ritt att fi utbildning i punkeskriftsanvindning, vare sig for

barn eller vuxna personer.

Upphovsréttslagen
Upphovsrittslagen innehéller undantag for att lishandikappade ska fa tillging
till anpassade medier. Olika medier dr jimstillda i lagen, fore 2005 nimndes
punktskriften uttryckligen.

Sé hir star det i upphovsrittslagens 17 §:

Var och en far pa annat satt 4n genom ljudupptagning framstalla sddana
exemplar av offentliggjorda litterdra och musikaliska verk samt av
offentliggjorda alster av bildkonst, som personer med funktionshinder
behover for att kunna ta del av verken. Exemplaren far ocksa spridas till
dessa personer.

Punktskriften far alltsi framstillas av vem som helst och dven distribueras.
Om man diremot siljer punktskrift har upphovsrittsinnehavarna rite till

ersittning.
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Portobefrielse for punktskrift
Punkeskrift ar i Sverige liksom i ménga linder portobefriad for avsindaren. Post-
och Telestyrelsen ersitter istillet Posten AB for dessa brev. Portobefrielsen giller

s.k. blindskriftsforsindelser. Som blindskriftsforsindelser riknar man:

* Material framstille enbart med blindskrift (punkeskrift), t.ex. bocker,
tidningar och personliga brev. Tryckt text fir endast forekomma i ytterst
begrinsad omfattning i materialet.

* Ljudupptagningar for blinda, synskadade, lishandikappade eller personer
som pd annat sitt ir forhindrade att ldsa en vanlig bok, exempelvis
talbocker och taltidningar.

* Hjilpmedel for framstillning av blindskrift.

Portobefrielse for blindskriftsforsindelser giller for foljande grupper:

1. Blinda, synskadade och lishandikappade personer, samt personer som
av andra orsaker dr of6rmogna att ldsa en vanlig bok.

2.Privatpersoner utan synhandikapp som skickar frsindelser till blinda
och synskadade.

3.Godkinda organisationer.

4.Bibliotek.
Portobefrielse for blindskriftsforsindelser giller i foljande fall:

1.Frén blinda, synskadade och lishandikappade till andra blinda, syn-
skadade och lishandikappade samt till bibliotek och godkinda organisa-
tioner: alla slag av blindskriftsférsindelser. Material framstéllt enbart
med blindskrift far skickas portofritt till alla privatpersoner.

2.Frén privatpersoner utan synhandikapp till blinda och synskadade:
endast material framstillt enbart med blindskrift.

3.Fran godkinda organisationer till blinda, synskadade, lishandikappade
eller personer som av annan orsak ir oférmogna att lisa en vanlig bok,
samt till bibliotek: alla slag av blindskriftsforsindelser. Detta giller
dven for organisationer som producerar material (blindskrift, talbocker)
pa uppdrag av Talboks- och punktskriftsbiblioteket (TPB), som ir en
godkind organisation. Godkinda organisationer far dock inte skicka

blindskriftsfrsindelser till andra godkinda organisationer.
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4.Fran bibliotek till blinda, synskadade, lishandikappade samt andra
personer som av annan orsak ir oférmogna att lisa en vanlig bok, till
andra bibliotek och till godkinda organisationer: alla slag av blindskrifts-

forsindelser.

Blindskriftsforsindelser ska mirkas med ordet ”Blindskrift” i évre hogra hornet,
far viga upp till 7 kg och skickas som 1:a klassbrev. Brev som ska befordras
internationellt ska mirkas med ordet "Cécogrammes” [sekigram’].

Bestimmelser om portobefriade postforsindelser finns i Manual of the
Universal Postal Convention, utgiven av International Bureau of the Universal
Postal Union, Bern, 1995.

Kalla: "Policy for hur portobefrielse av blindskriftsférsandelser fér blinda och synskadade
skall hanteras av Posten AB och Post- och telestyrelsen” (2003-11-03 — gemensamt
dokument for Posten AB och Post- och telestyrelsen).
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Louis Braille och punktskriftens utveckling
Punktskriftens skapare Louis Braille [loi” braj] féddes den 4 januari 1809 i byn

Coupvray ca 25 kilometer fran Paris. Fran 1819 var han elev vid I'Institution
Royale des Jeunes Aveugles i Paris, den forsta skolan for blinda som grundades
ar 1784 av Valentin Haily.

Vid denna tid uppfanns och provades ett flertal olika blindskriftssystem.
Manga av dessa bestod av upphojda och forstorade latinska bokstiver i olika
former, s.k. reliefskrift.

1821 prévades ett system vid skolan som uppfunnits av Charles Barbier
de la Serre. Systemet kallades sonografi och var en utveckling av nattskriften,
ett kodsystem uppbyggt av punkter och streck som tagits fram av Barbier for
militdrt bruk.

Sonografin anvinde upp till 12 punkter och streck for att aterge ett skriv-
tecken. Louis Braille paborjade en utveckling av sonografin for att gora den
littare att anvinda. Systemet var i huvudsak klart nir Louis Braille var 16 ir,
och 1825 brukar anges som punktskriftens fodelsear. D4 hade antalet punkter
och streck minskats till sex.

Ar 1827, samma ar som Louis Braille utnimndes till lirare vid skolan,
skrevs delar av en grammatikbok i punkeskrift. Ar 1829 publicerades den forsta
offentliga skriften, Procédé, om det nya blindskriftssystemet.

I den andra upplagan av Procédé, som gavs ut 1837, finns inte strecken kvar
i punktskriften utan bara punkterna. I boken aterfinns den slutliga versionen
av punkeskriftsalfabetet samt skiljetecken och siffertecken for att skriva siffror.
Den innehaller ocksi ett kortskriftssystem for anteckningar same en musikalisk
notation, som ir grunden f6r dagens internationella brailleska notskrift.

Det skulle sedan droja till 1854 innan Louis Brailles system var officiellt
godkint i Frankrike. D4 pabérjades ocksa dess spridning dver virlden. Louis
Braille sjilv levde till 1852.

UNESCO férklarade 1955 att Brailles punkeskrift ska vara det universella

skrivsittet for blinda och andra synskadade personer i virlden.

Kélla: Beatrice Christensen Skdld, Louis Braille, skapare av ett skriftsystem (2005).
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Vart vander man sig om man vill lara sig punktskrift?

Barn i skoldldern som behover lira sig punktskrift far gora detta i sin vanliga
skola. Elev och lirare fir stdd av Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM).
Barn i forskoledldern och deras forildrar kan fa hjilp av landstingets syncentral
och frin Specialpedagogiska skolmyndigheten.

Vuxna personer har nagra olika stillen att vinda sig till for att lira
sig punktskrift. Forst och frimst ar det landstingens syncentraler som har
ansvaret att lira ut punkeskrift. Det finns vidare nagra folkhogskolor som
haller kurser i punktskrift. Inom Synskadades Riksférbund (SRF) forekommer
punktskriftsundervisning i form av studiecirklar och kurser.

Hir f6ljer ndgra adresser till folkhdgskolor som haller kurser i punkeskrift
eller andra kurser for personer med synnedsittning eller i vissa fall personer

med bade hérsel- och synnedsittning och personer med dovblindhet:

Fristads folkhdgskola Hérnbtsands folkhdgskola
Folkhégskolevéagen 7 Box 14

513 32 Fristad 871 21 Harnésand
033-23 68 00 0611-55 85 00
exp@fristads.fhsk.se info@hfs.se
www.fristads.fhsk.se www.hfs.se

Glimakra folkhogskola Vindelns folkhdgskola
Box 115 Box 39

280 64 Gliméakra 922 21 Vindeln

044-448 00 0933-136 00

info@glimnet.se
www.glimnet.se

Hagabergs folkhdgskola
Box 191 61

152 27 Soédertélje

08-550 910 50 eller 51
solvillan@hagaberg.fhsk.se
www.hagaberg.fhsk.se

info@vindelnsfolkhogskola.se
www.vindelnsfolkhogskola.se
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Folkhogskolor som haller kurser i
punkeskrift eller andra kurser for
syn- och horselskadade och for
dévblinda:

Mo Gard folkhdgskola
Box 76

612 22 Finspang
0122-248 00
Texttelefon: 0122-248 80
info@mogard.fhsk.se
www.mogard.se

Mullsjé folkhdégskola

Box 3

565 21 Mullsjo

0392-374 00
info@email.mullsjo.se
www.mullsjofolkhogskola.nu

Strombéacks folkhdgskola
Strémback 360

905 82 Umea

090-426 00

Texttelefon: 090-426 06
info@strombacksfolkhogskola.se
www.strombacksfolkhogskola.se

Viastanviks folkhdgskola
Winterommes vég 5

793 92 Leksand
0247-641 30
vastanvik@sdrf.se
www.vastanviksfhs.se

Hur gor man for att fa
tillgang till punktskrift?

Det finns i Sverige idag mycket goda
méjligheter att fa tillgéng till punke-
skrift. Nedan listas de viktigaste
myndigheterna, organisationerna
och foretagen frin vilka man kan f3
eller kdpa punkeskrift. Punkeskrift
kan ocksa med enkla medel tryckas
av vem som helst med hjilp av en
persondator och en punkeskrifts-
skrivare. Hjidlpmedel av olika slag
for anvindning och framstillning
av punkeskrift kan tillhandahéllas

av landstingens syncentraler.

Myndigheter och organisationer
Talboks- och punktskriftsbiblio-
teket, TPB, har ett nationellt ansvar
att forse lishandikappade personer
med litteratur pd anpassade medier,
bl.a. punkeskrift. Punkeskrifts-
bocker kan ldnas eller kdpas till en
kostnad som motsvarar bocker i
vanligt tryck. TPB har dven en ut-
skrivningstjinst som later verfora
valfri text till punkeskrift. Fran ue
skrivningstjinsten kan man dven fa
innehallsférteckningar éver vanliga
tidskrifter for senare bestillningar

av artiklar.

TPB

Box 5113

121 17 Johanneshov
08-580 02 700
info@tpb.se
www.tpb.se

N
@
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Specialpedagogiska skolmyndig-
heten, SPSM, har ansvar for liro-
medelsforsorjning for barn, elever
och vuxenstuderande med funk-
tionshinder inom férskola, skola och
vuxenutbildning. Liromedelsen-
heten anpassar forlagsutgivna
liromedel till alternativa medier,
bl.a. punkeskrift. Anpassningarna
siljs till samma pris som den forlags-

utgivna boken.

Specialpedagogiska skolmyndigheten
Ralambsvéagen 32 B

Box 12161

102 26 Stockholm

020-23 23 00

order@spsm.se

WWw.spsm.se

Synskadades Riksférbund,
SRF, publicerar ett antal egna
tidningar och tidskrifter i
punkeskrift och publicerar dven
bocker i punkeskrift, framfor alle

for studiecirkelverksamhet och for

folkhogskolekurser.

SRF
Sandsborgsvagen 52
122 88 Enskede
08-39 90 00
info@srf.nu
www.srfriks.org

Foretag som gor punktskrift
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Punkt Design AB
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anette@punktdesignfagersta.se
www.punktdesignfagersta.se
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Punktskriftsnamnden
e En statlig ndmnd som har till uppdrag att
gynna anvandningen av punktskrift.

e Publicerar bécker om punktskrift och
taktila bilder och ansvarar fér svenska
skrivregler for punktskrift i olika &mnen.

e \erkar foér kunskap om punktskrift och
taktila bilder och vill gynna forskning
inom dessa omraden.

e Samarbetar med myndigheter och
organisationer inom omradet och
arrangerar konferenser och seminarier.
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