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Ordlista

Analoga mentala representationer “Bildliknande” representationer som skapas i var

Audio description (AD)

Auditiv perception

Auditivt arbetsminne

Barndomsblinda
Brukare (i denna rapport)

Brukarradet (i denna rapport)

Embodied cognition

Haptisk perception

Interna simuleringar

Kognition

e SYNTOLKNING e FORSKNING OCH PRAKTIK

tankevirld och som omfattar positioner, rumsliga
relationer och egenskaper fran den yttre virlden.
Begreppet “analog” syftar pd att det finns ett
strukturellt och funktionellt ssamband mellan saker
och fenomen i den yttre virlden och den mentala
representationen av dessa i den inre virlden.

Den engelska termen for syntolkning.

Hjdrnans formaga att tolka information, registrerade
via horseln.

En del av arbetsminnet som bearbetar akustisk
information och som &ven har stor betydelse for

spraklig bearbetning.

Minniskor som ir fédda blinda och som aldrig
har sett.

Personer med blindhet och synnedsittning som
anvinder syntolkning.

En grupp representanter frdn Synskadades Riksfor-
bund (SRF) och Unga synskadade (USS) som deltar i
bedémning av syntolkning och ger aterkoppling till
syntolkar och syntolkstudenter.

Begrepp myntat inom en forskningsinriktning som
utgar ifran att kroppen hjilper oss att tinka, att inre
forestallningar gynnas av kroppsrorelser och sinnes-
intryck i den nira omgivningen. Att t.ex. taiett
foremal med hinderna hjilper oss att forestilla oss
detta och dess funktion i det aktuella sammanhanget.

Hjirnans formaga att tolka information, registrerad
via kinsel, ber6ring och kroppsrorelser.

Mentala forestillningar av hindelser eller f6rlopp.
Exempelvis kan vi forestilla oss att vi sparkar till en
boll och forutse vad konsekvensen av detta blir, utan
att utféra den motoriska handlingen.

De mentala processer som ligger till grund for
hur vi uppfattar och bearbetar information. Detta
omfattar sddant som tdnkande, uppmarksambhet,
minne, inldrning, medvetande, sprak, beslutsfat-
tande och problemldsning.



Kognitionsvetenskap

Mentala bilder

Multimodalitet

Scripts

Situationsmodell

Skanningsexperiment

Spatial kognition

Syntolk

Ett tvirvetenskapligt forskningsomrade dir fore-
malet for studierna dr ménniskors tdnkande. Fragor
som studeras dr t.ex. hur ménniskan tar till sig och
bearbetar information/kunskap, interagerar med
den sociala och materiella omgivningen, fattar be-
slut och l6ser problem samt hur kinslor inverkar pa
tankeprocesser.

Forestillningar om hur ndgot ser ut i tid och rum,
exempelvis scener som vi “ser” i vart inre nar vi
ldser en bok, tinker tillbaka pa hindelser som vi har
upplevt eller planerar nagot.

Fenomenet att minniskor kommunicerar och ska-
par mening med hjilp av olika teckensystem, och
ofta i kombination med varandra; exempelvis sprak,
gester, text, ljud, fotografi, animationer, rorliga
bilder, med mera.

Synonyma begrepp dr frames (ramar) och scheman,
d.v.s. kunskapsstrukturer som bygger pa tidigare
erfarenheter, som bevaras i ldngtidsminnet och
aktiveras vid olika tillfillen. T.ex. nir vi lyssnar pd
en berittelse som utspelar sig i en restaurang, tar vi
hjdlp av tidigare kunskap om hur ett restaurangbe-
sok brukar gar till.

Mentala mikrovirldar som vi skapar nir vi t.ex.
lyssnar pa en berittelse eller liser en roman eller no-
vell. Situationsmodeller skapas genom att vi blandar
de inre bilder som férmedlas av orden med lagrade
mentala scheman. Situationsmodeller innehaller
information om situationens allminna karaktir, om
minniskor, objekt, platser, skeenden och ageranden.
Situationsmodeller spelar en avgrande roll for var
tolkning och forstdelse av ett hindelseforlopp.

Experiment dir deltagare ombeds att visualisera
en bild som de tidigare studerat och att mentalt
forflytta sig fran en del av bilden till en annan.

Spatial (rumslig) kognitiv formdga dr formagan att
orientera sig i den faktiska omgivningen, eller repre-
sentationer av denna, som exempelvis kartor och
skisser, och att hitta vigar och uppfatta relationer
mellan foremal i omgivningen.

En person som formedlar for brukare vad som hin-
der i bild, foto, filmscen, teater, utstillning samt i
den fysiska omgivningen i vardagen.
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Syntolkning

Vad-systemet

Var-systemet

Visuell perception

Visuellt arbetsminne

En talad beskrivning av vad som hinder i bild, foto,
filmscen, teater, utstillning, med mera.

Ett system i hjirnan som bearbetar hur nagot ser
ut och som medf6r att vi kan kidnna igen firger och
former pa olika objekt.

Ett system i hjarnan som bearbetar var i rummet sa-
ker finns placerade, hur de stér eller ligger i relation
till varandra och till betraktaren.

Hjdrnans formaga att tolka information, registre-
rade via synen.

Ett delsystem av arbetsminnet som bearbetar infor-
mation av visuell och rumslig karaktr.

Ogonrérelsemitning (eye-tracking) En forskningsmetod dir blickriktning registreras for
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att studera visuell uppmirksamhet: vad personen
tittar pa, hur linge och i vilken ordning.



English summary

What is audio description? Why is it important to provide audio description? What is
being done to develop audio description in Sweden today? What does access to audio
description mean for people with blindness and visual impairment? How can research
in various fields contribute to the development of audio description? What can audio
description teach us about human thinking, perception and narration?

Audio description (AD) is a phenomenon that has grown in scope in recent years. It
affects a large part of the population, but is still relatively unknown to the wider public.
The joint purpose of the contributions in this book is to change that. Included are con-
tributions from researchers, educators, persons with visual impairment and blindness,
practitioners of AD and government representatives who write about audio description
from their various perspectives. AD is a subject area for researchers within Cognitive
Science with inquiries as: Can people who have never seen see things in their mind’s
eye and create mental images? How can this happen? What is the relationship between
language, thought and storytelling? AD is also an issue of interest within the field of
Translation Studies with questions of: How can interpreters convey in spoken words
what film makers, actors, and so forth convey by means of visible communicative
resources, like images, movement light, gestures and facial expressions? Audio descrip-
tion also deals with questions pertaining to aspects of quality: How do users of audio
description services think that AD can be improved? What training is available for those
who wish to study audio description? What are the experiences in regards to AD from
other countries? In Spain, in particular, AD research has been pursued for a longer time
than in Sweden.

The book is the first of its kind in Sweden and Scandinavia and the aim is to inspire
research, debate and development of audio description. The book addresses scientists,
practitioners of AD, teachers and users of AD, but also event organizers, government
agencies and NGOs, as well as to anyone interested in issues of accessibility.

The editors are Jana Holsanova, Associate professor of Cognitive Science at Lund
University, Cecilia Wadensjd, Professor of Interpretation and Translation at Stock-
holm University and Mats Andrén, PhD in General Linguistics, working at Link&ping
University. The book is co-published by Lund University, Stockholm University and the
Swedish Agency for Accessible Media (MTM).
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Jana Holsanova,
Kognitionsvetenskap,
Filosofiska institutionen,
Lunds universitet

Cecilia Wadensjo,

Tolk- och dversdttarinstitutet,
Institutionen for svenska och
flersprdkighet,

Stockholms universitet

KAPITEL

Syntolkning - forskning,

tankar och visioner

r 2010 ordnade Punktskriftsnamnden, i samar-

bete med Milardalens Hogskola en konferens

under rubriken Multimodal learning processes.
Jana Holsanova (JH), docent i kognitionsvetenskap vid
Lunds universitet, seniorforskare inom Linnémiljon
Cognition, Communication &~ Learning (CCL) och ord-
férande i Punktskriftsndmnden, presenterade dir sin
forskning om mentala bilder hos seende personer och
personer med blindhet, infér en publik av seende och
blinda. For att alla i publiken skulle f4 samma behall-
ning av PowerPoint-bilderna som visades beskrev JH
dessa samtidigt med ord. Under pausen tog nagra syn-
skadade konferensdeltagare kontakt och ville diskutera
syntolkning av filmforestillningar, ett fenomen som da
var helt nytt i Sverige, men inte desto mindre, nagot
som manga brukare upptickt och livligt foresprakade.
Diskussionerna ledde till att JH kontaktade Cecilia
Wadensjo (CW), professor i tolk- och 6versittnings-
vetenskap vid Stockholms universitet, och tillsammans
borjade vi planera seminarier om syntolkning.

Kunskapsomradet syntolkning ligger néra till for

oss bdda. CW har ldng erfarenhet av forskning om
tolkning och 6versittning. JH har forskat linge om
visuell perception, spraklig beskrivning av bilder och
om inre forestdllningar och mentala bilder. Vi har
dessutom samarbetat tidigare och bada ar vana vid
att arbeta tematiskt och tvirs 6ver disciplingrinser.
Genom sitt arbete pd Tolk- och Gversittarinstitutet
(TOI), som fram till 2012 var en sirskild inrdttning
vid Stockholms universitet, med ansvar bl.a. for tolk-

utbildningen inom Folkbildningens organisationer,
kinde CW till TOL:s tidigare (begrinsade) initiativ foér
att stotta Fellingsbros folkhdgskolas idéer om utbild-
ning i syntolkning. (Idag ligger ansvaret pa folkhog-
skolornas tolkutbildningar pd Myndigheten for
yrkeshogskolan.) Saval CW som JH har en bred in-
blick i pagaende forskning pa omradet, savil i Norden
som internationellt. JH kunde tack vare engagemanget
i Punktskriftsndimnden nd representanter for cen-
trala organisationen som Synskadades Riksforbund
(SRF), Unga synskadade (US), Specialpedagogiska
Skolmyndigheten och Sprakradet. Bjorn Westling, se-
kreterare i Punktskriftsnimnden, har hela tiden varit
positivt instilld och stétt vara initiativ.

Om tolkar och 6versittare, enkelt uttryckt, arbetar
med ord, arbetar syntolkar med olika modaliteter
—bilder och ord. Men ingen typ av tolkning férekom-
mer i ett vakuum. All sorts tolkning sker i ett bestamt
sammanhang. Ingen tolkning sker heller automatiskt,
utan kréver aktivt lyssnande och aktiv sprakproduk-
tion fran den som tolkar. Tolkning — sévil simultan-
tolkning pé konferenser som dialogtolkning inom
offentlig sektor — utgor ett relativt nytt forskningsom-
rade, men vi vet idag en hel del om hur dessa former
av tolkning mellan olika sprdk fungerar. Tolkar utgar
forstas ifran vad nagon vill ha sagt, men paverkas
ocksa av sammanhanget som det sigs i; ifran lyssnar-
nas (férmodade) forforstdelse och fran den kommuni-
kativa relevansen av det som sigs i det som deltagarna
just haller pa med. Vi vet t.ex. att tolkar sa gott som
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aldrig producerar ord-for-ord 6versittningar och nir
detta sker 4r det inte automatiskt gynnsamt f6r den
fortsatta kommunikationen.

Nir det giller syntolkning finns det i Sverige idag
en vixande erfarenhet och flera kunniga aktorer, men
det saknas forskning. Det saknas alltsd en viktig forut-
sdttning for att utveckla utbildning i och om syntolk-
ning. Vad betyder syntolkning f6r inkluderingen av
personer med synnedsittning och blindhet i samhalls-
livet? Hur vet syntolken vad, t.ex. i en filmsekvens,
som dr relevant i 6gonblicket och viktigt for publikens
forstdelse? Hur ska syntolken bist forbereda sig for
olika uppdrag? Hur ldser syntolkar bilder och vad spe-
lar lisningen f6r roll f6r den muntliga férmedlingen
av bilderna? Vad kan syntolkning ldra oss om méansk-
lig perception? Denna bok tar upp dessa och andra
fragor som behandlats under tre seminariedagar om
syntolkning, organiserade i samarbete mellan oss (JH
och CW) och vara respektive institutioner pa Lunds
och Stockholms universitet.

Tre seminariedagar om syntolkning

Den forsta seminariedagen, som ocksa blev starten
till flera forskningsinitiativ, dgde rum i december
2010, pa Tolk- och 6versittarinstitutet vid Stock-
holms universitet. Bland deltagarna fanns forskare
inom tolkning och Gversittning, kognitionsveten-
skap, syntolkar, ldrare i syntolkning, representan-
ter fran féreningen Syntolkning.nu, Synskadades
Riksférbund (SRF) och Punktskriftsnimnden. Motet
anvindes till att inventera, sa langt det gick, vilka
praktiska och teoretiska fragor som skulle behéva
belysas och undersokas just dé och i framtiden. Del-
tagarna enades t.ex. om att minsklig tolkning av vi-
suell information 4r ett problemomrade som &r bade
teoretiskt och praktiskt intressant. Syntolkning 4r en
minsklig praktik dir detta fenomen kan undersokas.
Hir sker tolkning av bilder for ett sirskilt syfte och
en specifik publik, som &r genuint beroende av den
tolkning som produceras. Enigheten var ocksa stor
om att forskning och utbildning pd omradet behévs.
Representanterna for SRF betonade att utveckling
och utvidgning av syntolkningspraktiken skulle be-
tyda oerhort mycket for deras medlemmar.

I augusti 2012 anordnade vi (JH och CW) den
andra seminariedagen om syntolkning, denna ging pa
Sprak- och litteraturcentrum, Lunds universitet. Vid
detta tillfille diskuterades olika teoretiska utgangs-
punkter, men mest dgnades tiden 4t metoder for
inspelning, analys och utvirdering av syntolkning, for
savil pedagogiska som vetenskapliga syften. Delta-
garna fick se och testa olika verktyg och program-
vara for uppspelning av filmklipp och inspelning av

SYNTOLKNING e FORSKNING OCH PRAKTIK

syntolkningar samt se hur flera syntolkningar, i form
av olika ljudspadr, kan synkroniseras f6r en och samma
filmsekvens. Dessa tekniska l6sningar skulle sedan
testas och utvirderas inom syntolksutbildningen.

Tanken var att dven forskare skulle kunna ha nytta
av dem, i synnerhet vid jamforande analyser av olika
syntolkningsstrategier. Vi organiserade dessutom en
syntolkning pa plats, som spelades in med hjilp av en
ogonrorelsemitare. Genom analyser av inspelningar
av detta slag kan man fa inblick i hur en syntolk visu-
ellt skannar av filmscener och om vilka aspekter av
den visuella scenen syntolken beskriver sprakligt.

I mars 2014 arrangerades den tredje seminarieda-
gen om syntolkning med Tolk- och 6versittarinsti-
tutet vid Stockholms universitet som vird. I forbere-
dandet och genomftrandet av denna seminariedag
deltog Mats Andrén. Nils Holmberg hjilpte till med
inspelning av material. Dagen samlade, liksom de
tva tidigare, olika aktiva pa syntolkomradet: bru-
kare, syntolkar, administratorer, larare och forskare.
Under formiddagen testade deltagarna villkoren for
synskadade personer, genom att gruppvis diskutera
och analysera sekvenser av en inspelad, syntolkning
av en film, utan att samtidigt se filmen. Diskussionen
i blandade fokusgrupper dokumenterades. Under
eftermiddagen presenterades foredrag. Flera av dessa
aterfinns i denna bok.

Bokens forsta del bestar av tio langre artiklar,
skrivna av forskare och utbildare. De baseras pa
forsknings- och utvecklingsprojekt som pagatt under
de gangna aren. I bokens andra del har vi samlat
ndgra roster fran syntolkningsomrédet i stort, framfor
allt fran aktorer utanfor den akademiska sfiren.

De lingre bidragen dr uppdelade i tre underavdel-
ningar. De fyra forsta artiklarna tar avstamp i studier
om kognition och kommunikation. Jana Holsanova
skriver i sin artikel 6vergripande om kognitiva och
kommunikativa aspekter av syntolkning och olika
forskningsinitiativ som sitter dessa aspekter i fokus.
Roger Johansson, dven han kognitionsvetare pa Lunds
universitet, berdttar om aktuell forskning ddr man
undersokt och jamfort mentala bilder hos seende och
blinda. Mats Andrén, som forskat om bade kommuni-
kation och kognition, utgar i sitt bidrag ifran att krop-
pen och sinnena har stor betydelse for hur manniskor
kommunicerar. Hans artikel Att beskriva gester och
handlingar s6ker svar pé fragor som: Hur beskrivs ges-
ter och andra typer av kroppsligt agerande? Hur kan en
syntolk beskriva en gest, om beskrivningens mottagare
ir en person som varit blind fran fédseln och alltsé inte
dr van att tolka vad kroppsrorelser, gester och miner
signalerar for en seende person? Det fjirde bidraget,
skrivet av Alexander Strukelj, bygger pa en intervjustu-



die genomford bland syntolkar och brukare. Studien
utgor en del av ett storre projekt, lett av Jana Holsano-
va, Syntolkning och multimodalitet, inom vilket dven
intervjuer med syntolkar och brukare har genomforts.

Den andra sektionen i del ett bestdr av tre artiklar
som har mer av humanvetenskapliga utgangspunkter.
Jan Pedersen, forskare pa Tolk- och tversittarinstitu-
tet presenterar en oversikt av befintlig 6versittnings-
vetenskaplig forskning om syntolkning. Mycket av
denna tar sin utgangspunkt i fragor om tillgdnglighet
i medier, savil film som television. Ulf Pettersson,
forskare pa Lunds universitet, diskuterar syntolkning
ur litteraturvetenskapligt perspektiv med hjilp av ett
konkret exempel, Skumtimmen, en film som bygger
péd en roman av Johan Theorin och som spelades
in 2013 i Daniel Alfredssons regi. Det var for 6vrigt
sekvenser ur en syntolkning av just denna film som
anvindes for fokusgruppsévningen som nimndes
ovan. Sist i denna avdelning skriver Pilar Orero och
Anna Matamala, forskare pd Universitat Autbnoma
de Barcelona, dir deras forskningsgrupp arbetar
med syntolkning, pa engelska audio description, fran
denna grupps perspektiv.

Den tredje underavdelningen 4gnas at utbild-
ning pa syntolksomrédet. Fredrik Larsson, expert
pa Punktskriftsndimnden och aktiv medlem i SRE,
skriver om bakgrunden till och framvixten av olika
riktlinjer for syntolkning, bdde internationellt och
i Sverige. I ndsta bidrag berittar Lotta Lagerman,
larare och kursansvarig for syntolksutbildningen pa
Fellingsbro folkhdgskola, om hur denna utbildning
startade, hur den har utvecklats och hur den ser ut
idag. Avslutningsvis skriver Nils Holmberg, dokto-
rand i medie- och kommunikationsvetenskap vid
Lunds universitet, om digitala tekniker och deras
funktion som hjidlpmedel f6r syntolksutbildningar.

I bokens andra del Rdster frdn samhdllet har vi
samlat tankar och idéer frdn 15 personer, som pa
olika sitt har beréring med syntolkomradet. Vi
ville ha svar pa tva fragor: Varfor dr det viktigt med
syntolkning? och Vad gér du/ni f6r att utveckla
syntolkningsomradet? RGsterna representerar en rad
olika grupper och organisationer. Inte desto mindre
kan man utldsa en stark enighet nir det giller vikten
av samarbete, forskning och utveckling. Det rader
heller inget tvivel om entusiasmen hos producenter,
organisationer och, inte minst, brukare. Med tanke
pa att det i Sverige idag finns runt 120 000 synska-
dade och blinda personer ir vi minga som tycker att
verksamheten behover bade utvecklas och breddas.

Visioner

En rad visioner har varit styrande for vart initiativ.

Framst ville vi mojliggéra moten mellan forskare, pro-
fessionella syntolkar, utbildare inom syntolkning och
brukare, alltsa mellan alla parter som kan och vill bidra
nir det giller att utveckla savil kunskap om syntolk-
ning som olika syntolkningspraktiker. Vi var sérskilt an-
geldgna om att inkludera personer med synnedsittning
och blindhet, eftersom deras erfarenheter naturligtvis
dr ovirderliga i sammanhanget. Kunskap om brukar-
nas forstdelse, associationer och inlevelse i samband
med syntolkning dr central for blivande syntolkar, f6r
dem som organiserar syntolkning och fér forskningen
om syntolkning. Kunskap om brukarnas preferenser
kan i forlangningen leda till bittre kvalité pd och bittre
anpassning av syntolkning till olika publiker.

Vi ville ocksa bjuda in forskare fran olika discipliner,
inte bara 6versdttningsvetenskap och kognitionsveten-
skap. Syntolkning dr ju en mycket komplex foreteelse,
som kan belysas fran manga olika perspektiv, med olika
metoder och utifran olika teoretiska ramverk.

Sist men inte minst har var vision varit att skapa
nitverk och mojliggora utbyte mellan alla intres-
senter — de som producerar och de som konsumerar
syntolkning, de som undervisar blivande syntolkar, de
som forskar om syntolkning, liksom representanter for
statliga myndigheter och intresseorganisationer som
sysslar med tillginglighet. Vi kan glidjande nog konsta-
tera att flera deltagare i vara seminariedagar ocksd har
varit aktiva i den syntolksutbildning som bedrivits fran
2011 och framat, och dirigenom konkret bidragit till
utbyte mellan teori, praktik och undervisning.

Under de senaste sex aren har vara diskussioner lett
till en rad nya samarbetsinitiativ, presentationer och
forskningsprojekt (fér mer detaljer, se Holsanovas ar-
tikel i denna volym). Var ambition 4r att genom forsk-
ning 6ka forstaelsen for syntolkning och pa sa sitt
gora framtiden for denna verksamhet mer gynnsam.
Att forskning pa omradet har en stor samhillsrelevans
framgar tydligt av bidragen till denna bok. @

Lund och Stockholm i januari 2016
Jana Holsanova & Cecilia Wadensjo

T denna publikation anvander vi i mgjligaste man

de termer som Punktskriftsnamnden och SRF
rekommenderar: “personer med blindhet” och
“personer med synnedsattning”. I undantagsfall har
forfattare anvant andra termer, t.ex. i artiklar som
beskriver skillnader i mansklig kognition som kan
bero pa blindhet och synférméaga. Som synonym till
“personer med blindhet och personer med synned-
sattning” anvands i denna skrift termen “brukare”.
Bildmaterialet har syntolkats av Angela Sandberg.
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KAPITEL

Kognitiva och kommunikativa
aspekter av syntolkning

ersoner med synnedsittning och blindhet ar

beroende av att viktiga aspekter i hindelse-

forloppet av en film- och teaterforestillning inte
bara syns utan ocksa artikuleras genom minskligt tal
eller andra ljud. Annars har de svért att forsta exakt
vad som pagar och svart att f6lja med i berittelsen.
Men dessa begrinsningar kan kompenseras med hjilp
av professionell syntolkning. En syntolks uppgift 4r
att skapa forstdelse och inlevelse genom att beskriva
visuella scener sprakligt. Jimfor foljande tvd miljobe-
skrivningar: En elegant luftig vining med antika mobler
och mattor. Alternativt: En mork lagenhet med slitna,
flickiga mobler. Ser du bilderna framfor dig?

Ett av malen med denna artikel &r att belysa
syntolkning som kommunikation mellan den seende
syntolken och brukaren: hur syntolken formedlar det
som syns och hur det tas emot av brukaren. Ett annat
mal 4r att lyfta fram kognitiva aspekter av syntolk-
ningsprocessen: hur manniskor uppmérksammar,
bearbetar, forstar och kopplar samman information
som andra formedlar. Savil de kommunikativa som
de kognitiva aspekterna 4r viktiga att beskriva for att
forklara vad syntolkning innebir.

Syntolkning dr ett ungt forskningsfilt. Sa vitt jag vet
finns i vdrlden inte mer 4n fyra doktorsavhandlingar,
fem samlingsvolymer och ett sjuttiotal publikationer
som handlar om olika aspekter av syntolkning. De
ar skrivna inom olika discipliner och anvinder olika
metoder for att studera syntolkning (for en versikt,

se Pedersen, denna volym). Fér bara ndgra ar sedan
fanns ingen forskning alls om syntolkning i Sverige
eller Skandinavien. De forsta svenska forskningsinitia-
tiven startade for sex ar sedan i form av seminarieda-
gar i syntolkning som anordnades av Jana Holsanova,
Lunds universitet, och Cecilia Wadensjo, Stockholms
universitet, 2010, 2012 och 2014. Nu finns det en rad
pagdende projekt och publikationer (se avsnitt Fram-
tida forskningsfrdgor och pagaende projekt nedan).
Efterfragan pé syntolkning vixer: Manga av de 120 000
registrerade personer med synnedsittning och blindhet
i Sverige uttrycker 6nskemal om att fi mer syntolkning
— inte enbart under bio- och teaterforestillningar utan
dven i vardagen. Ledsagare undrar hur de ska syntolka
inomhus- och utomhusmiljGer, forildrar till barn med
blindhet fragar hur de ska syntolka hemma och lirare
vill veta hur de ska syntolka for att underlitta for dessa
barn i skolan.

Som kognitionsvetare tycker jag att det mycket vik-
tigt att forska om syntolkning. Det ir ett spannande
forskningsomrade som avsléjar hur vi tanker, hur vi
tar in information via olika sinnen, hur vi 6versit-
ter mellan olika sinnen, formulerar visuellt inneh3ll
sprakligt samt hur vi forestiller oss saker och skapar
inre bilder. Forskningsresultaten kan tillimpas i syn-
tolkningspraktiken och ddrmed gynna brukarna.

Artikeln disponeras pa f6ljande sitt: Inledningsvis
diskuterar jag syntolkens uppgift och syntolkningens
forutsittningar. Direfter anlidgger jag tre perspektiv
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pa syntolkningsprocessen. Forst beskriver jag syntolk-
ning ur tolkarnas perspektiv, dvs. vad syntolkar gor
och vilka utmaningar de brottas med. Jag fokuserar

i synnerhet pa frigor om att producera syntolkning:
Vad ska beskrivas? Hur? Och nidr? Direfter belyser jag
syntolkning ur brukarens perspektiv: Hur tas syntolk-
ningen emot? Vad foredrar brukare? Hir ligger fokus
pd individens forestillningsférmaga och de inre bilder
som skapas under syntolkningsprocessen. Ytterligare
ett perspektiv som lyfts fram 4r behovet av en dialog
mellan den seende syntolken och brukaren for att
astadkomma bittre dmsesidig forstaelse och inlevelse,
nagot som har kallats for meeting of minds (Warg-
lien & Girdenfors 2013). Avslutningsvis betonar jag
vikten av en tvirvetenskaplig ansats, nimner paga-
ende projekt och diskuterar inriktningen pé framtida
forskning.

Syntolkens uppgift

Syntolkens uppgift ir att erbjuda personer med syn-
nedsittningar en rikare och mer detaljerad forstaelse
och upplevelse av en film, ett teaterstycke eller ett
annat kulturevenemang. For att dstadkomma detta
maste syntolken vilja ut relevant information fran
den visuella scenen (milj6n, hidndelser, personer, deras
utseende, dlder, ansiktsuttryck, gester och kropps-
rorelser) och uttrycka denna information sprékligt,
med hjilp av mélande beskrivningar, sd att inre bilder
och forestillningar aktiveras hos brukaren. Syntolken
maste dven tidsanpassa informationen om det visuella
skeendet, sé att det matchas mot information via

ljud och tal som hors direkt fran pjdsen eller filmen
(exempelvis vem som skjuter vem, samtidigt som lju-
det av ett pistolskott hors i en filmscen). Det handlar
med andra ord bdde om att formedla innehéllet sa

att personer med synnedsdttningar inte missar viktig
information som bara 4r synlig och att formedla upp-
levelsen genom att framkalla inre bilder och kénslor
hos den synsvaga publiken. Syntolken bidrar till att
skapa samma eller liknande effekt hos brukarna som
tilmen kan ha pa den seende publiken (att publik med

och utan syn skrattar pa samma stille, exempelvis).

Syntolkningens forutsattningar

Syntolkning 4r en komplex aktivitet och utférs under
manga olika forutsittningar. Den kan ske privat eller
offentligt (pa bio- eller teaterforestillningar, hemma
eller i skolan), ha olika syften (informativt eller under-
héllande) och férmedlas i olika format. Syntolkning
sker antingen live under en pagdende forestdllning
eller via en inspelning. Syntolkningsmanus kan ocksa
prepareras noga och detaljerat i forvig, ldsas upp

och spelas in som ett ljudspar i en syntolkad version
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av en film. Vilket alternativ som viljs beror ofta pa
vilken genre som syntolkas: actionfilmer, deckare,
animerad film, teater, opera, dans eller musikal stiller
olika krav pd vad som kan och ska syntolkas och hur.
Syntolkningen kan slutligen vara antingen individuellt
anpassad eller riktad till en heterogen grupp av brukare
(for mer detaljer om forutsittningar se Larsson, denna
volym).

Jag kommer fortsittningsvis att fokusera framst pa
live syntolkning av film som sker offentligt pa bio dir
syntolken, via mikrofon och horlurar, tolkar for en
grupp av brukare som sitter tillsammans i salongen
med den seende publiken. Syntolken har vanligtvis
sett filmen en eller tva gdnger innan hon eller han
genomfor syntolkningen, och har 4dven gjort anteck-
ningar. For att hinna med att beskriva viktiga karak-
tirer och milj6er introducerar tolken de viktigaste av
dessa inledningsvis, innan filmen borjar: Vi kommer att
befinna oss mycket ute pd Oland, ndrmare sagt pd Alvaret
som dr ett okenliknande landskap.

Syntolkningsprocessen

I detta avsnitt kommer jag att titta ndrmare pa tre
aspekter av kommunikationen mellan syntolken och
brukaren: produktionssidan, dvs. vad syntolken gor,
receptionssidan, dvs. hur det tas emot av brukare

och meeting of minds, dvs. det dmsesidiga utbytet
mellan syntolken och brukaren for att skapa samfor-
stand. Jag ska ga igenom aspekterna i tur och ordning,
formulera fragor och forankra dessa i aktuell kog-
nitivt inriktad forskning. Jag ska dessutom illustrera
dessa fradgor med exempel fran intervjuer som vi har
genomfort med syntolkar och brukare (se Strukelj,
denna volym), diskuterat pa véra tre senaste semina-
riedagar om syntolkning (se Holsanova & Wadensjo,
denna volym) och uppmérksammat i samband med
pagdende studier (se avsnitt Framtida forskningsfra-
gor och pagédende projekt). Produktion, reception

och aterkoppling hinger nira samman, men jag ska
omvixlande lata syntolken, brukaren och deras 6mse-
sidiga utbyte std i centrum.

Produktion

Vad giller produktionen brottas syntolken hela tiden
med fragorna vad, hur och nir nigot ska beskrivas.

VAD ska beskrivas?

Hur viljer syntolken relevanta delar av den visuella
scen som ska férmedlas? Vilken information betonas
och stér i férgrunden och vilken information viljs
bort? Svaren dr langt ifran sjdlvklara. Aktuell forsk-
ning inom visuell perception visar att vi tittar pa
visuella scener pd olika sitt och ser delvis olika saker



beroende pa vira mal, vir bakgrundskunskap, véar
expertis samt vdra preferenser och forvintningar (for
en oversikt, se Holsanova 2010, 2014a,b). Ta foljande
exempel: Tva personer, en tjuv och en potentiell
lagenhetskopare, tittar pd ett och samma foto av ett
vardagsrum. Eftersom béda tittar pé bilden utifran
sina specifika mal blir olika omrdden i bilden intres-
santa och relevanta for dem. Aven expertkunskaper
paverkar. Hur en professionell schackspelare tittar

pé schackbrddan och hur en diagnoslikare tittar pa
rontgenbilden skiljer sig fran lekmannens sitt att be-
trakta samma saker. Utan att behova uppmirksamma
alla detaljer, ser experter monster, konstellationer
och avvikelser och bestimmer nista drag, eller stiller
diagnos pd basis av sina iakttagelser. Med hjilp av sin
expertis filtrerar de bort en del av mingden informa-
tion samtidigt som de tolkar in eller férutsidger annat.

Innan syntolkar borjar beskriva maste de forst
vilja ut viktig visuell information som ska férmedlas
sprakligt. Jag vill ddrfor i detta ssmmanhang nimna
forskning om avldsning/perception av bilder och
visuella scener. En person som betraktar en bild, eller
tittar pa en film eller en scen, styrs dels av lagniva-
processer, som aktiveras av framtridande former,
farger, kanter eller rorelser, dels av hognivaprocesser,
som aktiveras av forkunskaper, tidigare erfarenheter,
intressen, associationer och forvintningar. Bade lag-
och hognivaprocesser paverkar var i bilden/filmen/
scenen dskadare tittar och hur de tolkar den. Uttver
individuella preferenser kan 4ven kontextuella fakto-
rer paverka hur bilder avlises och tolkas. Vidare kan
kulturell bakgrund spela en viktig roll for tolkning
och forstaelse. Betraktandet av bilder och visuella
scener paverkas dessutom av kunskap om genren, his-
torien som berittas och karaktdrerna och miljéerna
som skildras. Visuell perception 4r en aktiv process
och askddaren 4r i hogsta grad delaktig i menings-
skapandet. En och samma scen kan alltsd uppfattas
och tolkas olika av olika askadare (fér en 6versikt se
Holsanova 2014a,b).

Det innebir att alla syntolkar inte nodvandigtvis
uppmirksammar samma aspekt i den visuella scenen
och att deras tolkningar kan skilja sig at betydligt.
Syntolkar, liksom andra dskadare, tittar selektivt.

De har formagan att fokusera sin uppmairksamhet,
sortera information, ignorera delar av budskapet,
koppla samman information fran olika killor och
fylla i information pd basis av forkunskaper och for-
vintningar. De framhiver viss information frn den
visuella scenen och uteldmnar annan. Innehéllet frén
den visuella scenen filtreras alltsd pa ett specifikt sitt
redan innan den nar brukaren. P4 sd sitt kan det vara
svart att tala om “objektiv” syntolkning.

Vilken visuell information anser syntolken &r rele-
vant i sammanhanget? Ar det de delar av scenen som
syntolken uppfattar som visuellt framtridande? Ar det
de delar som anses vara viktiga for att férmedla hand-
lingens fortsatta utveckling? Ar det spinnande detaljer
som tolken tror att synskadade skulle vara nyfikna
pé? Eller detaljer som bidrar till upplevelsen dven om
de inte behovs just for stunden? Vad styr urvalet av
den visuella informationen i t.ex. en filmscen eller en
teaterscen?

I vara intervjuer med syntolkar och brukare kon-
staterar de flesta informanterna att man maste vilja
ut det som 4r viktigt for att forstd filmens handling:
var man idr, vem eller vad som syns, hur det ser ut,
varfor nagot later (se dven Strukeljs bidrag i denna
volym). Bdde miljobeskrivningar och personbeskriv-
ningar &r viktiga for att frimja inlevelse. Medan
miljobeskrivningar skapar sammanhang och ramar
in berittelsen (En varm sommardag. Solen glittrar i
vdgorna.), innehéller personbeskrivningar uppgifter
om alder, utseende och klider och bidrar dirmed till
karakterisering av huvudpersonerna (Byns Don-Juan
i 30-drs dlder. Har en countryskjorta pd sig, svarta byxot,
skinnhandskar, ldngt svart hdr som dr bakdtslickat, morka
ogon, lang mustasch. Pdminner om en klassisk raggare.)

Nir man beskriver hindelser kan det ibland bli
brattom: ett krogslagsmadl, till exempel, kan bli bord
flyger, folk sldss. I snabba actionfilmer hinner man inte
beskriva alla bilar och vapen. Det &r dven svart att le-
vandegora en dans. Man kan kanske anvinda rytmen
hoger-vinster, hoger-vinster for att formedla kénslan.

For att bidra till orientering i tid och rum &r det
viktigt med tids- och platsangivelser: Vi dr i Stockholm
pd 70-talet. Nu ldmnar vi 1945 och dr i 1993. Rumsliga
forhallanden mellan karaktdrerna efterfragas av
brukare: om personerna befinner sig utomhus eller
inombhus, hur nira varandra de star, om de kan se
varandra. I en filmscen dir en ung man sitter pa tdget
och en poliskonstapel kommer in i kupén sdger syn-
tolken: Polisen kommer in i tdgvagnen, de dr helt ensamma
de tvd, polisen sditter sig framfor honom och specifice-
rar sedan: mittemot honom. Detta tilligg som ror en
rumslig konstellation (att personerna sitter ansikte
mot ansikte) dr mycket viktig for att kunna forestilla
sig hur den unge mannen i nista scen avfyrar ett skott
mot konstapeln.

Filmberittelser innehaller tidshopp, snabba scenby-
ten och skiftande miljer, som kan gora det svart dven
for en seende publik att f6lja med. Forskningen visar
att filmpubliken 4r mycket kinslig for dndringar i per-
sonernas handlingar, dndringar i tidsférhallanden och
irumsliga forhallanden. Publiken utgar fran sina erfa-
renheter frdn vardagens verklighet och upplever dessa
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andringar som tydliga grinser i hindelseforloppet.
Beteendevetenskaplig och kognitiv neurovetenskaplig
forskning visar att forstaelsen och ihagkomsten blir
bittre om filmstrukturen motsvarar den innehallsliga
indelningen av hindelseférloppet (Zacks m.fl. 2001;
Zacks & Magliano 2013). Detta har implikationer for
syntolkning. I ett av de forskningsprojekt som startats
i Lund har vi foljt hur syntolkar sprakligt markerar
forandringar i hindelseforloppet (se projekt 3 i avsnit-
tet om pagaende forskning).

Vad vill synskadade hora och vad vill de inte
hora? I vira undersokningar ansdg manga brukare
att ansiktsuttryck, blickar, gester, kroppsrorelser och
kinslor ska syntolkas: Hon ser tveksam ut. Hon stirrar
ilsket pd honom. Ett syrligt leende. Hon dr bekymrad och
tankfull. Han vander bort blicken. Hon stryker omt en
hdrslinga ur hans panna. Han forsoker fanga hennes blick
— hon ser besvdrad ut. Han vrider sig av smdrta. Hdller upp
sin hand och grimaserar.

Nir olika grupper av brukare fick bedéma olika
syntolkningsversioner (projekt 1) har resultatet blivit
foljande: savil de med medfodd blindhet som de
som har synrester eller férvirvad synskada anser att
de hinger bittre med i handlingen om ovanstdende
aspekter syntolkas. Ocksé beskrivningar av ansiktsut-
tryck, blickar, gester, kroppsrorelser och kinslor gor
att brukare far bra sammanhang, bittre mojlighet till
inlevelse och till att forsta relationer. Manga har dock
samtidigt betonat att syntolken mdste anvinda sin
fingertoppkinsla for att skapa balans mellan att for-
medla tillrdckligt med visuell information, men inte
t6r mycket. Blir det f6r mycket tal kan man forstéra
stamningen och effekten som musiken skulle ha upp-
fyllt kanske foérsvinner. En del spannande fragor med
biring pa denna balans togs upp i fokusgruppdiskus-
sionen (projekt 1): Gor syntolken samma bedémning
av ansiktsuttryck, blickar och gester som seende dska-
dare gor? (Han ser oberord ut.) Har syntolken ritt att
tolka kénslor? Far syntolken beritta det som ska ldsas
mellan raderna? Hors kédnslor och sinnesstimningar
alltid pa karaktdrernas rosten eller ska syntolken
nimna dem explicit (Hon dr generad): Vagar syntolken
vara tyst om inget hinder? Eller ska syntolken nimna
det explicit (Hon stdr stilla) sd att brukaren inte tror att
det dr fel pa tekniken?

Det dr vissa saker som man som seende glémmer,
t.ex. att ljud berittar. Ett enkelt test for att avgora vil-
ken del av informationen som inte kan hirledas frén
ljud i en film, och alltsd maste syntolkas, 4r att blunda.
Féremals storlek och antal 4r annat som ritt ofta
gloms bort. Vid bedémning av olika syntolkningsver-
sioner (projekt 1) undrade exempelvis brukare: Hur
ménga silar finns i naturfilmscenen? Ar det enstaka
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sdlar, en flock, en grupp, méinga? Ibland hinder det att
syntolken glommer att formedla det sjdlvklara som
man ser: att det 4r morkt, att det 4dr pa kvillen.

En mycket viktig princip &r att inte prata sénder
dialogen utan helst beskriva i pauserna. Det upplevs
som mycket storande nir syntolken pratar samtidigt
som talet hors fran filmdialoger. En kognitiv forkla-
ring kan vara foljande: Forskningen visar att om olika
slags information ges i samma modalitet blir forstael-
sen samre. Vi har tva olika arbetsminnen for hérseln
och for synen, vilka fungerar oberoende av varandra
och har begrinsad kapacitet (for detaljer om arbets-
minnet se Baddeley 2003). Sa linge vi kombinerar
visuell information (t.ex. fran en bild eller scen) med
auditiv information (t.ex. talat sprak) fungerar allt
bra. Hjdrnan har litt for att hantera, komplettera och
tolka materialet. Situationen blir dock annorlunda
nir informationen presenteras via tva olika roster
som siger olika saker samtidigt: den ena talar och den
andra kommenterar vad den forsta gor. D4 blandas
rosterna, innehallet krockar och rosterna konkurrerar
om utrymme i det auditiva arbetsminnet. For dhorare
innebdr det att koncentrationen blir simre, den kog-
nitiva belastningen hogre och forstielsen forsvaras.
Dirfor brukar syntolkar korta ner vissa beskrivningar
och begrinsa dem till de viktigaste nyckelhindelserna
som ryms under pauserna.

Det finns en del begrinsningar som tolkar méter i
syntolkningssituationen. Tempot i filmen brukar vara
hogt och den spréakliga beskrivningen tar tid, betydligt
mer tid 4n att l4sa av flera detaljer pa en scen visuellt.
Man hinner alltsd inte att beskriva allt utan maste
vilja bort vissa saker. Det viktigaste 4r att syntolk-
ningen bidrar till férstaelse och formedlar intrycket,
stdamningen och kinslan.

HUR ska det beskrivas?

Hur beskriver syntolkar bilder och visuella scener
med hjilp av spraket? Forskningen visar att det inte
finns ndgot enhetligt sitt hur vi tittar pa bilder och
beskriver dem sprakligt. Det finns inga sjidlvklara
vigar genom bilden som kan jimf6ras med raderna
i den skrivna texten som &r avsedd for linjar ldsning.
Dels spelar kontexten en stor roll for bildavldsning,
dels finns det stora individuella skillnader i hur man
skannar och avliser bilder (Holsanova 2010).

Nir man tittar pa bilder och visuella scener 4r det
svart att undersoka alla detaljer pa en gang. Initialt,
under de forsta 150 ms, kan man fa en grov uppfatt-
ning om motivet i en bild, sedan borjar man underso-
ka olika omréden i bilden lite noggrannare. Man tittar
pa ett omrade, stannar dir ett tag, fokuserar pa ett
visst objekt, flyttar snabbt blicken till ett annat objekt,



analyserar det, och gor sedan kanske nédgra jamforan-
de blickar fram och tillbaka mellan de tva objekten.
Metaforiskt uttryckt hamnar det uppméarksammade
omradet i stralkastarljuset. Stralkastarljuset forflyt-
tar sig alltsa fran omréde till omrade i bilden och ger
upphov till en dynamisk process, dir bildbetraktaren
bit for bit samlar information. Den ihopsamlade infor-
mationen anvinds sedan som underlag for att tolka
bilden. Denna tolkning kan dock fordndras éver tid
eftersom den dr beroende av hur mycket och vilken
sorts information som betraktaren hunnit samla ihop.
Det 4r vanligt att man efter ett lingre bildbetraktande
tittar pa ett och samma objekt med en helt annan
tolkning i bakhuvudet 4n vad man hade fran bérjan.
Vi kan med andra ord bevittna en dynamisk process
av stegvis specifikation, utvirdering, tolkning och
omtolkning av bildelement och av scenen som helhet
(Holsanova 2001, 2008).

Bildinnehallet bearbetas utifran bilden och dess
delar, men #dven utifrdn betraktarens egna abstrakta,
mentala scheman som baseras pa tidigare erfarenhe-
ter, associationer och férvintningar. Det innebdr att
bild- och sceninnehdllet (personer, féremal, miljder
och hindelser) kategoriseras och beskrivs olika, bl.a.
beroende pa vilken abstraktionsniva tolken viljer pa
en skala fran generellt till specifikt. Medan en syntolk
beskriver en scen som storstadsmiljo, kan en annan
specificera den som Stockholm och en tredje kidnna
igen miljon som Ostermalm. Kontexten spelar en
viktig roll vid tolkning och beskrivning av sceninne-
hallet. I en studie om syntolkning av en animerad film
utan dialoger som handlar om en liten pojke (projekt
2; se dven Forceville & Holsanova, under arbete),
introducerar exempelvis en syntolk en vuxen person
som en man i skdgg, medan en annan tolk sdger en man
i glasogon och en tredje beskriver samma person som
lararen. En fjarde utgar fran pojkens perspektiv och
fokuserar pa hans relation till mannen: hans pappa
kommer in. En annan syntolk formulerar samma scen
som pappa med helskdgg ser pd sin son. En del forskning
pekar pd att brukare foredrar ett forsta-person-per-
spektiv. Denna aspekt dr ocksa virt att undersoka.

Aven beskrivning av storlekar beror pa kontexten
menar syntolkar och brukare i vira undersokningar
(se dven Strukelj i denna volym). Ibland &r det bra
med en jaimforelse for att tydliggora storlekar, t.ex.
stor som ett dpple, hig som en flaggstdng, liten som en
myra. A andra sidan kan det ibland vara s att den
faktiska storleken inte dr s viktig utan att man istillet
térmedlar kinslan av storleken. Det dr jittehdgt i tak,
Hon ser pytteliten ut i hans stora famn.

Tidigare har jag genomfort en rad studier om
spraklig beskrivning av bilder (Holsanova 1999, 2001,

2008). Ett viktigt resultat fran dessa 4r att dskddare
har olika sitt att verbalt beskriva bilder som de tittar
pa. Man kan huvudsakligen skilja mellan tva olika
sdtt: dynamiskt (narrativt) eller statiskt (deskriptivt).
Karakteristiskt for den statiska, deskriptiva stilen &r
betoningen pd rumsliga forhéllanden, medan den dy-
namiska, narrativa stilen kidnnetecknas av en betoning
pé temporala forhillanden. Askadarna beskriver olika
steg i processen, olika hindelseférlopp och olika faser
iberittelsen. Dessa resultat kan jimforas med skillna-
der mellan narrativ och deskriptiv syntolkning nedan.

De forsta studierna om syntolkning har dgnats at
fragan hur subjektiv syntolkningen fir vara, enligt
olika intressenter. Ska syntolken vara objektiv och en-
bart beskriva det man ser eller far syntolken vara mer
subjektivt uttolkande? Som vi sdg ovan 4r det knap-
past mojligt att tala om objektiv syntolkning, efter-
som en rad individuella faktorer paverkar vart sitt att
fokusera uppmairksamhet och vilja ut relevant visuell
information (se avsnitt VAD ska beskrivas?). Forskare
har nu delvis 6vergivit distinktionen mellan subjektiv
och objektiv beskrivning till fordel for skillnaden mel-
lan deskriptiv och narrativ syntolkning (Kruger 2010).
Medan den deskriptiva ansatsen innebdr fokus pa
det visuella som ska beskrivas, innebir den narrativa
ansatsen fokus pa att skapa en sammanhingande
berittelse.

Hur beskrivs sceninnehallet sd att mottagaren
forstar och kan leva sig in i handlingen? Vissa begrepp
och sakférhallanden maste férklaras med héansyn till
brukarnas referensramar och konceptualiseringar. Men
det saknas forskning om hur personer med synnedsitt-
ning och blindhet uppfattar storlekar, matt, skalor,
prototypiska kategorier, bildliga uttryck och dven om
vilka 16sningar de féredrar. Man kan t.ex. undra om
brukare foredrar en beskrivning som innehéller detaljer
eller om det ricker med en 6vergripande beskrivning
som foljande exempel: ”1700-tals kok” eller ”80-tals fri-
syr”, huset dr ensligt”, "stugan ser helt forfallen ut”. Dessa
beskrivningar dr sammanfattande och effektiva fran
den seende syntolkens perspektiv men ger uttrycken
samma associationer hos blinda och synskadade? Ibland
handlar det om en balansging mellan att géra en sum-
merande tolkning av enskildheter och att ndmna alla
detaljer som ingdr, jimfor f6ljande tva syntolkningar av
animerad film (projekt 2; se dven Forceville & Holsa-
nova, under arbete): “Ndsta person han maoter dr en tuff
motorcyklist i mohikanfrisyr. Ur hans mun virviar en strom
av verktyg.”, alternativt "Han mdéter en tuff kille pd motor-
cykel. Ur killens mun kommer en dodskalle, en skiftnyckel,
kniv och pistol”.

Vad giller den sprakliga formagan ar det forstas
en tillgdng om syntolken har ett bra ordforrad med
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manga synonymer och kan variera sig, inte minst vad
giller verbanvindning: "se”, “titta”, "stirra”, "blinga”,
“kisa”. Syntolken kan skapa levande beskrivningar
som stimulerar forestillningsférméga och inlevelse:
“Han gdr med arga steg fram till dorren”. I vissa sam-
manhang kan syntolken mala en tidstypisk stimning:
beskriva miljoerna pa 50-talet, hur minniskor var
klddda, hur de var kammade i haret, hur méblerna
och bilarna sag ut, att man rokte mycket.

Hur ska syntolken beskriva gester och kroppsro-
relser? Ska man fokusera pa att beskriva formen pa en
strukturell niva eller tolka funktionen pé en inne-
hallslig niva? Jimfor foljande exempel: “Hon kniper
ihop dgonen och Gppnar munnen”, alternativt "Hon blir
misstdnksam och chockad” som ocksa diskuteras av
Larsson (denna volym) samt Andrén (denna volym).
En del brukare som jag kdnner vil har stillt fragor i
stil med: Hur gor seende nir de nickar? Hur gér man
citattecken i luften? D4 fick jag beskriva detta i detalj
och samtidigt ldta brukaren kinna hur jag gor, samt
testa sjdlva. Detta har gjort mig uppmairksam pd att
brukare dr nyfikna pa savil formen som innehallet/
funktionen hos gester och att det beh&vs en dialog for
att na viktiga och berikande insikter hos bade seende
och blinda (se avsnitt Behov av dterkoppling eller
‘meeting of the minds’).

Har brukare nagra preferenser vad det giller mer
eller mindre "visuella’ beskrivningar? Ta foljande
tvé beskrivningar: "Han dr hdngig”, alternativt "Han
dr nedstdmd”. Skulle brukare féredra den neutrala,
mindre visuella beskrivningen “Han dr nedstimd” eller
skulle de foredra “Han dr hingig” eftersom man litt
kan forestilla sig med sin egen kropp hur det kidnns
att vara hingig? (se avsnitt Reception om s.k. embodied
cognition)

NAR ska det beskrivas?

Nir ska den sprakliga beskrivningen av det visuella
innehdllet ges? Hur ska den tajmas for att passa till
vad som sdgs i replikerna och vad som hors i ljuden?

Ibland behover ljuden kommenteras samtidigt som
de hors. Andra ljud behover inte tolkas utan berit-
tar sjilva vad som hiander: Nu knackar det pd dorren.
Telefonen ringer. Hon skrattar. Nyborjare i syntolk-
ning har dock svért att leva sig in i brukarnas situa-
tion — vad de kan tolka utifrén ljuden och vad inte.
Ett bra test 4r att blunda och lyssna pé filmljudet: Vad
behéver forklaras?

Det ar forstas viktigt att tidsméssigt anpassa
skidmt, sa att brukare kan skratta tillsammans med
den seende publiken. Overraskningsmoment som
finns i filmen far inte avslojas pa férhand.

Funderar syntolken kring samspelet mellan bildin-
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nehall, innehall i repliker som hors, innehall i skrift
som syns i filmrutan, och ljud och musik som hors?
Forskningen visar att vi dr kinsliga vad giller tajming
av det verbala och icke-verbala innehallet, t.ex. mellan
tal och bild och mellan tal och gester. For att kunna
formedla det viktigaste 4r det visentligt att syntolken
matchar sitt tal till vad som sdgs i dialogerna och

vad som hors i ljuden och musiken. Nir den verbala
beskrivningen av den visuella scenen, ljuden och
musiken kompletterar varandra underlittas motta-
garens forstdelse av de hidndelser som skildras. Denna
tidsanpassning 4r avgorande for att lyssnaren ska kunna
koppla samman filmberittelse och filmljud, for att skapa
mening och for att filmen ska upplevas pa avsett vis.

Jag har gatt igenom tre aspekter av syntolkens pro-
duktionsprocess och fokuserat pé fragor om vad som
ska beskrivas, samt hur och nir. I ndsta avsnitt tar jag
den synsvage brukarens, eller recipientens perspektiv.

Reception
Hur tas verbala beskrivningar av visuella scener emot
av brukare? Hur bearbetas och tolkas de? Hur fore-
stiller sig blinda och synskadade brukare beskrivna
miljoer, karaktirer, hindelser? Skapar de inre fore-
stillningar pa basis av den syntolkning de hor?

Formdgan att skapa inre bilder spelar en viktig roll
for ménniskors tinkande. Mentala bilder 4r intimt
kopplade till var vardagserfarenhet. Vi upplever ex-
empelvis att scener spelas upp i vart inre nir vi tinker
tillbaka pa hindelser vi har varit med om, nir vi
planerar saker vi ska gora i framtiden, nir vi ldser en
spannande roman eller 16ser problem. Att kunna ska-
pa inre bilder r en viktig kognitiv férmaga som gor
det mojligt att forestilla sig hur det skulle vara, eller
har varit, att uppleva en viss hindelse. Denna mentala
tidsresa innebdr att vi kan prova olika versioner av en
hindelse, planera hindelser och utvirdera dem.

En forskargrupp som jag ingdr i har genomfort
flera studier kring inre bilder och mitt effekterna
av inre bilder med hjilp av 6gonrérelsemetodiken
(Holsanova, Hedberg & Nilsson 1999; Johansson m.fl.
2006, 2013). Studierna gjorde det mojligt att indirekt
spara det sd kallade inre 6gat. Nagra informanter fick
titta pa en detaljerad bild och fick direfter beskriva
bilden i ord samtidigt som de tittade pa en blank,
vit skarm. Andra informanter fick lyssna pa en talad
beskrivning av en scen och darefter beskriva scenen
samtidigt som de tittade pa en blank, vit skdrm. Resul-
tatet blev att informanter som beskrev scenen tittade
som om scenen funnits framf6ér dem, de ‘'malade upp’
scenen pa den vita skirmen. Deras 6gonrorelsemons-
ter pd den vita ytan reflekterade den inre bilden. Ef-
fekten visade sig ocksa vara nirmast identisk oavsett



om informanterna sett bilden eller hort den talade
beskrivningen. Resultaten bekriftade bl.a. att det gir
lika bra att skapa inre bilder pa basis av visuella bilder
som av sprakliga beskrivningar av desamma. Hir blir
kopplingen till syntolkning uppenbar. Genom att an-
vinda malande sprakliga formuleringar kan syntolkar
stimulera forestdllningsforméga och skapandet av inre
bilder hos personer med synnedsittning eller blind-
het.

Inre bilder behover inte baseras enbart pa synin-
tryck. Vi fir sensoriska upplevelser dven fran andra
sinnen 4n synen. Enligt det nya kognitionsvetenskap-
liga paradigmet hjilper hela kroppen oss att tinka
(pd engelska talar man om embodied cognition). Teorin
sdger att kroppsliga upplevelser och erfarenheter fran
den fysiska interaktionen med omvirlden paverkar
tolkning och virdering av informationen och spelar
en central roll for forstdelse. Har 4r ett exempel fran
forskningen om gester: Talare som fir anvinda gester
nir de 16ser matematiska problem minns mer 4n
de som instruerats att inte anvinda gester (Goldin-
Meadow m fl. 2001). Specifika omrdden i hjirnan
aktiveras bade nir vi genomfor en handling och nir
vi observerar andra som genomfor samma handling.
Forskning inom neurofysiologi visar att s kallade
spegelneuroner svarar bade pa visuellt observerade
handlingar och pa sprakligt beskrivna handlingar
(Rizolatti m.fl. 1996; Gallese & Goldman 1998). Vi-
dare spelar var kroppsliga erfarenhet en viktig roll f6r
sprakforstielse. Forskare observerade t.ex. en storre
aktivering av hjarnomraden som kontrollerar handen
nir engelsksprikiga personer lyssnade pa verbet pick
(plocka) och en storre aktivering av omraden som
kontrollerar benen nidr samma personer lyssnade pa
kick (sparka) (Hauk m.fl. 2004). Erfarenheter fran var
interaktion med omvirlden underlittar sprakforsta-
else bdde nir vi lyssnar pd talat sprak och nir vi ldser
text (Bergen m.fl. 2007; Zwaan & Radvansky 1998).
Forskare inom pedagogisk psykologi har t.ex. instru-
erat barn att l4sa en text som handlade om en bond-
gard. Forskningsresultaten visar att textforstaelsen
blev bittre nir barnen fick lov att leka med gérdens
djur, traktorn och byggnader, dvs. fysiskt manipulera
objekt som texten handlade om. Bittre textforstielse
kunde dven uppnas nir barnen ombads att forestilla
sig att de manipulerar objekten (Glenberg m.fl. 2004).

Ny forskning inom kognitionsvetenskap visar att
forestallningsformagan i hog grad bygger pa samma
kognitiva processer som anvinds for perception och
motorik (Johansson, Holsanova & Holmgqvist 2006,
2013; Holsanova 2008, 2011; Laeng m fl. 2014; Ric-
hardson m.fl. 2009). Samma aktivering uppstar nir vi
tar in information via direkta sinnesintryck som nir vi

skapar inre mentala bilder i vér tankevirld. Men hur
dr det for personer utan seende? Har de ocksé forma-
gan att skapa inre bilder? A ena sidan saknar blinda, i
synnerhet barndomsblinda, visuell férstahandsupple-
velse av de fenomen som beskrivs. A andra sidan har
de andra typer av sensoriska upplevelser eller andra
typer av kunskap om dessa foreteelser. Det finns i dag
en hel del forskning som visar att 4ven personer med
medfédd blindhet upplever en sorts mentala bilder.
Forskningen visar dock att blindas mentala forestill-
ningar har en annorlunda karaktir 4n de som seende
har (Cattaneo & Vecchi 2011).

De blindas inre forestillningar dr ofta mer rumsligt
orienterade och bygger pé kinsel. Vad giller informa-
tionsbearbetning har seende mojlighet att bearbeta
stora bitar av informationen samtidigt for att forsta
storre helheter, globala strukturer i en visuo-spatial
milj6. Blinda kompenserar for den hir typen av be-
griansningar genom att kombinera sina mentala bilder
med abstrakt semantisk kunskap. De foredrar i stillet
en sekventiell metod for informationsbehandling och
tar ett forsta-persons-perspektiv nir de forflyttar sig
fran en plats till en annan. Denna navigationsstrategi
bygger pé att identifiera hur viktiga landmarken lings
vigen dr placerade i forhallande till den egna krop-
pen och syftar till att knyta ihop hallpunkter till en
meningsfull enhet. Alla dessa ovanndmnda faktorer
har implikationer f6r syntolkning. Kunskap om hur se-
ende och blinda personer bearbetar visuell och rumslig
information 4r avgorande f6r kommunikation i allmén-
het och for produktion och mottagning av syntolkning
i synnerhet. For en 6versikt 6ver mentala bilder hos
seende och blinda se Johansson (denna volym).

Vi vet fortfarande for lite om 4r hur syntolkningen
tas emot av brukare. Mycket liten del av forskningen
har dgnats at denna fraga. Vi behover undersoka
brukares behov, preferenser, associationer och fore-
stdllningar. Hur forstar och tolkar brukare sprakliga
beskrivningar? Vilka beskrivningar foredrar de? Hur
forestdller de sig miljoer, karaktidrer, hindelser? Vilka
inre bilder skapar de?

Behov av aterkoppling eller ‘meeting of minds’
Avslutningsvis vill jag diskutera vikten av ett utbyte
mellan seende syntolkar och brukare, med utgéngs-
punkt fran vad vi vet om kommunikation i allméinhet.
Clark och Brennan (1991) menar att deltagare i samtal
bygger upp en gemensam virld som ligger till grund
for hur samtalet utvecklas (deras engelska uttryck for
detta dr common ground). Den gemensamma virlden
bestér dels av delad bakgrundskunskap, dels av den
fysiska omgivningen, dels av den information som
introducerats under samtalets ging. Till exempel nir
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man viljer att anvinda ett pronomen: Hon gommer
sig under trappan, eller ett namn for att hinvisa till en
individ: Bert kommer in i huset, maste vi 6verviga om
individen eller namnet ér en del av den gemensamma
virlden som man har byggt upp. Till den gemen-
samma bakgrundskunskapen hor ocksa talarens och
lyssnarens forestillningar om varandras tankar (det
som pé engelska kallas theory of mind). Talare tar den
gemensamma virlden for given nir de viljer vad som
skall sdgas och hur det skall sigas. Lyssnare utgar fran
att meddelandet 4r relevant i den betydelsen att det
féormedlar ndgot som &r nytt i forhallande till tidigare
kunskap och att det som kommuniceras dr visentligt
for mottagaren (Grice 1975; Sperber & Wilson 1995;
Gérdenfors & Holsanova 2008). Man vill uppna for-
staelse genom sd kallad meeting of minds (Warglien &
Girdenfors 2013).

Lat mig tillimpa detta pd syntolkning av en filmfo-
restdllning. Manniskors erfarenheter och inre fore-
stillningar varierar, dven bland den seende publiken.
Men skillnaden mellan publik med och utan syn blir
avgorande, ndr man betdnker att den visuella biten av
filmupplevelsen inte ingar i den gemensamma virlden
som byggs upp mellan dessa. Inte heller 4r de olika
publikernas forestidllningar om varandras tankar dr
sdrskilt tydliga, alltsd vad seende personer vet om hur
personer med synnedsittning och blindhet tianker/
forestiller sig och vice versa.

Skillnaden mellan erfarenheter, forestillningar och
inre bilder hos den seende syntolken och den blinda
publiken behover 6verbryggas for att den avsedda kom-
munikativa effekten ska uppnas. Syntolken behéver
aterkoppling fran brukare, for att ta reda pa deras
forestdllningar, preferenser och forstaelse och pa sa
satt kunna anpassa sin beskrivning till malgruppen.
Problemet 4r att det ofta saknas mojlighet till &terkopp-
ling direkt efter filmforestillningen. En viktig fraga att
undersoka ir brukare forestiller sig nir de lyssnar pa
sprakliga beskrivningar av visuella scener och vilka
beskrivningar de foredrar. Fljande fragor som ror
inre forestdllningar och upplevelser maste besvaras:
Vilka inre forestillningar och bilder skapar den seende
publiken av filmen? Vilka inre forestéllningar och bilder
framkallas pd basis av den verbala beskrivningen av
filmscener hos den synsvaga publiken? Vilka likheter
och skillnader finns mellan hur personer med och utan
syn upplever, forestdller sig och forstar verbala beskriv-
ningar av visuella fenomen? Skapar brukare samma
inre bilder som den seende publiken? En fokusgrupp-
sovning kan fa illustrera ett mojligt tillvigagangssitt for
att besvara fragor som dessa.

Under seminariedagen om syntolkning som
genomfordes varen 2014 testade seende deltagare bru-
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karnas villkor och lyssnade pa filmljudet och syntolk-
ningen fran en filmsekvens, tillsammans med bruka-
re, utan att se filmen. Fran diskussioner mellan blinda
och seende i direkt anslutning till 6vningen framgick
vissa skillnader vad giller reception av filmen. En av
skillnaderna var att brukare var mer uppmarksamma
pd ljud och kunde skapa sig forestillningar pa basis av
dessa, pa ett annat sitt 4n de seende. En person med
blindhet kommenterade exempelvis: Jag horde faglar
sd det mdste ha varit tidigt pd morgonen. Vilka figlar?
undrade de seende deltagarna i fokusgruppen.

I det foljande kommer jag att diskutera inriktning-
en pa framtida forskning och nimna pagaende projekt
ddr de ovan ndmnda tre perspektiven och teoretiska
ansatser har tillimpats.

Framtida forskningsfragor och

pagaende projekt

En viktig uppgift for framtida forskning om syntolk-
ning 4r att skapa en helhetsbild av de processer som
ligger bakom produktionen och mottagandet av ver-
bala beskrivningar av visuella scener amnade for per-
soner med synnedsittning och blindhet. Det ar viktigt
att dven i fortsdttningen undersoka olika aspekter av
syntolkningsprocessen och att utvirdera hur personer
med synnedsittning och blindhet uppfattar, upplever
och forstér dessa beskrivningar och skapar inre bilder.
For det andra dr det viktigt att kartligga behov och
preferenser hos personer med synskada och blindhet
och att anvinda denna kunskap for pedagogiska till-
limpningar inom utbildning och vidareutbildning av
syntolkar och for forbittring av befintliga riktlinjer for
syntolkningspraktiken. For det tredje finns det behov
for att skapa nitverk och méjliggéra méten och
utbyte mellan forskare, professionella syntolkar, utbil-
dare inom syntolkning och brukare. Slutligen behé6vs
ett samarbete tvirs dver dmnesgrinserna. Syntolkning
ar en mycket komplex foreteelse som med frdel kan
belysas fran manga olika perspektiv, med olika metoder
och utifran olika teoretiska ramverk. Kunskap av olika
slag behovs for att oka tillgidngligheten for personer
med synnedsittning i en kultur som domineras av
visuella uttryck.

Mycket aterstér att undersoka men vi har kommit
en bit pa vdgen i forskningen och inlett nya samarbe-
ten. Inom ramen for tva mindre projekt (2013-2014)
genomforde forskare i Lund intervjuer med praktise-
rande syntolkar och brukare och en rad andra pilot-
studier i filmsyntolkning. I projekten deltar forskare
fran bl.a. kognitionsvetenskap, lingvistik, filmveten-
skap, medievetenskap som anvinder en kombination
av kvantitativa och kvalitativa metoder. Det tvir-
vetenskapliga utbytet mellan forskare dr dessutom



forankrat i samverkan med syntolkar, syntolklirare,
och brukare. Nedan listar jag tre pdgdende projekt.

1.

Vad foredrar brukare? Utvirdering av alterna-
tiva versioner av syntolkning (Jana Holsanova,
kognitionsvetenskap, Veronica Tundell,
Maria Salmson och Anita Hildén, projekt
TV-talk, PI Eva Hedberg). I det hir pro-
jektet har vi utvecklat en ny metod for att
utvirdera hur brukarna tar emot olika ver-
sioner av syntolkning. Forst har vi genom-
fort telefonintervjuer med brukare baserade
pd korta exempel. Brukare har angett sina
preferenser som i sin tur genererat ett antal
viktiga variabler for testerna i nésta steg. Pa
grundval av dessa variabler, har vi tagit fram
magra och detaljerade syntolkningsversio-
ner i fyra genrer: nyheter, drama, veten-
skap och konst. De detaljerade versionerna
var berikade med exempelvis beskrivning
av miljo, gester och ansiktsuttryck, kinslor
och sa vidare. Som ett nista steg har vi bju-
dit tva grupper av brukare till en samman-
komst. Sammankomsten har bestdtt av tvd
delar. I den forsta delen har brukare bedomt
fyra aspekter av syntolkningsversionerna
med hjilp av ett betyg pa en skala mellan
1-7 (Var syntolkningen informativ? Var syn-
tolkningen begriplig? Bidrog syntolkningen
till inlevelsen? Kunde man forestilla sig vad
som hinde?). I den andra delen har de i en
fokusgruppsintervju kommenterat kvalitén
och detaljer i de syntolkade versionerna.
Syftet med studien har varit att klargéra hur
syntolkning uppfattas av brukare, vilken typ
av beskrivningar de foéredrar och varfor (Se
Holsanova et al 2015, Holsanova 2016).

Vad dr viktigt i en animerad filmberittelse och
hur beskriver man det for blinda? (Jana Holsa-
nova, kognitionsvetenskap, och Charles
Forceville, medievetenskap, Amsterdam).
Syftet med detta projekt dr att analysera,
jimfora och utvirdera tre autentiska syn-
tolkningsversioner av en och samma ord-
16sa animerade film. Foljande fragor stills:
Vad ir visuellt och narrativt viktigt? Vad
uppmirksammas av syntolken? Hur tolkas
och &verfors det till spraket? Hur explicit el-
ler implicit dr syntolkning? Hur allminna
eller specifika dr beskrivningarna? Hur be-
doms dessa versioner av brukare? Vilka 15s-
ningar foredrar brukarna? Huvudidén dr att
bade brukare och experter bedomer olika

varjanter av syntolkning av samma anime-
rade kortfilm och att syntolkningsstrategier
jamfors och brukarnas preferenser kartliggs
(se Forceville & Holsanova, under arbete).
Analysen genomf6rs inom ramen for en ut-
vidgad relevansteori (Forceville 2014; Sper-
ber & Wilson 1995) och teorier om visuell
perception, uppmirksamhet och reception
av multimodalitet (Holsanova 2014a,b).

3. Att tolka hdndelser: Scenbeskrivningar for blin-
da brukare (Jana Holsanova, kognitionsve-
tenskap, Johan Blomberg, kognitiv lingvis-
tik, Peter Girdenfors, kognitionsvetenskap).
Malet med projektet ar att anvinda scenbe-
skrivningar i syntolkade filmer f6r att stude-
ra hur hidndelser och rorelser uppfattas och
kategoriserar sprakligt. Analysen utgér frin
en hindelsemodell som urskiljer dndring i
tid (t.ex. 6vergang mellan olika tidpunkter,
tidperioder, tider pd dygnet), dndring i plats
(t.ex. 6vergdng mellan olika platser, inne -
ute mm.), dndring i rummet (olika stillen
inom samma plats, t.ex. fran koket till var-
dagsrummet), dndring av personer/karak-
tirer och annat. Foljande fragor behandlas:
Vilka 6vergangar och hindelseférindringar
uttrycks sprakligt av syntolken och hur? Vil-
ka férandringar uttrycks inte? Vilka aspekter
av en hindelse stir sprikligt mest i fokus?
(se Blomberg, Holsanova & Girdenfors, un-
der arbete.)

I skrivande stund planerar vi en internationell konfe-
rens om Rumslig kognition och mentala bilder hos blinda
(Jana Holsanova, kognitionsvetenskap, i samarbete
med Roger Johansson, psykologi). Den kommer att
handla om brukarnas formaga att skapa mentala
bilder. Fragan 4r om minniskans hjirna behover
6gon for att "se”. Vi har dven pdborjat ett samarbete
mellan filmvetare och kognitionsvetare och diskuterat
foljande fragor: Hur viktigt for forstaelsen och kogni-
tionen 4r att skapa kontinuitet i tid, rum och karak-
tdrer mellan scenerna? Kan kunskap i filmberittande
ge syntolken stod for att forbdttra kvalitén och géra
viktiga 6vergangar tydliga (bildbyte, filmklipp, beskar-
ning, zoomning)? Kan en litterir forlaga ge syntolken
inspiration i valet av ritt vokabuldr for att skapa en
viss sinnesstimning?

Sammanfattning och slutsatser

Malet med denna artikel var att belysa kognitiva
och kommunikativa aspekter av syntolkning, i syn-
nerhet vad giller live syntolkning av film. Jag har
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gétt igenom tre aspekter av syntolkningsprocessen,
forankrat dem i relevant forskning och illustrerat
med autentiska exempel: Produktion fokuserade pa
syntolkens utmaningar kring frdgan vad, hur och nir
nagot ska tolkas, reception rorde fragan hur sprakliga
beskrivningar av visuellt innehall tas emot av brukare
och aktiverar deras inre forestillningar och meeting of
minds lyfte fram behovet av att féra en dialog mellan
den seende och blinda i allménhet och syntolkar och
brukare i synnerhet.

Syntolkning dr en komplex process som sker
under olika forutsittningar. Den maste anpassas efter
typen av evenemang, efter filmgenren, formatet (om
syntolkningen sker live eller 4r manusbaserad) samt
gruppen av brukare som man vinder sig till. Aven
tidsfaktorn och tempot paverkar syntolkning. Syn-
tolkar kanske inte alltid hinner férmedla alla viktiga
detaljer frin den visuella scenen men de gor ett fan-
tastiskt arbete. Genom syntolkning 6kar de tillgang-
lighet, skapar forstdelse for handlingen och bidrar till
helhetsupplevelsen. Syntolkningen &r outforskad och
en rad av fragor aterstdr att besvara.

Syntolkning 4r ocksa ett spannande forsknings-
omrdde som avslojar kopplingar mellan sprak,
kommunikation och tinkande. I synnerhet kan den
belysa hur minniskor uppfattar virlden, tolkar och
forstar vad andra sidger och forestiller sig saker och
hindelser. Att studera syntolkning 4r ocksd mycket
viktigt for syntolkningspraktiken, for att utbilda fler
syntolkar och for att vidareutbilda erfarna syntol-
kar. Sist, och viktigast av allt, har forskningen om
syntolkning direkta implikationer fér brukare och
mojliggor for dem att bittre forsta och uppleva visu-
ella miljéer och hindelser. ®
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KAPITEL

Mentala bilder hos seende och blinda

alet med det hir bidraget 4r att identifiera

skillnader och likheter i blindas och seendes

formaégor att bearbeta bildmissig informa-
tion genom inre forestillning. Bidraget kommer
inledningsvis att sammanfatta relevant kognitions-
vetenskaplig och neuropsykologisk forskning om
mentala bilder hos seende och kommer dérefter att
beakta motsvarande hos blinda populationer. Slutli-
gen kommer de bada forskningsfilten kontrasteras
emot varandra for att belysa att blindas och seendes
tankevirldar pa manga sitt kan vara férvanansvirt
lika varandra men ocksa i vissa avseenden vildigt
olika. Detta dr grundliggande kunskap som 4r av
stor betydelse for att samspelet mellan syntolkar och
blinda ska kunna fungera pa bista sitt.

Mentala bilder

Forestill dig tillfillet ndr du at din frukost idag och fo-
kusera pa de "bilder” som nu uppstér i din tankevirld.
Ser du da en mer rumsligt 6vergripande bild av det hir
tillfillet, dar t.ex. information om var du satt, vad du
at och hur din omgivning sdg ut finns inkluderad, men
dér mer detaljerade intryck saknas? Eller 4r det istillet
sd att du upplever vildigt starka och detaljerade bilder
av mer specifika aspekter, sdsom t.ex. vilken firg och
form inredningen och porslinet hade, och ddr du steg-
vis forflyttar din inre uppméarksambhet till olika detaljer?
Metoden att visualisera frukostsituationen pé det

hir sittet och att reflektera 6ver de mentala bilderna
som uppstar i vart “inre 6ga” anvindes av Sir Francis

Galton redan under slutet av 1800-talet (Galton 1883)
och visade tydligt att de flesta av oss uppfattar nagot
som paminner om faktiska synintryck nir vi tinker
tillbaka pa vad vi sett och varit med om, samt att
sadan inre forestillning kan upplevas olika av olika
individer. Aven om Galtons undersdkningar, som
baserades pé introspektiva rapporter, mest far ses som
intressanta och tankevickande anekdoter, sa har de
huvudsakliga fynden om hur vi skapar och upplever
mentala bilder sedan dess bekriftats och utvecklats

i en mingd kognitionsvetenskapliga studier (for
overblickar se, Kozhevnikov, Kosslyn & Shephard
2005; Thomas 2010). Formagan att skapa mentala
bilder kan definieras som ett kognitivt verktyg som
gor det mojligt att simulera hur det skulle vara att
uppleva en viss hidndelse utan sensoriska synintryck.
Denna férmaga dr av stor betydelse for vart tinkande.
Exempelvis "ser” vi ofta scener fortlopa i vart inre nir
vi tinker tillbaka pa handelser som vi upplevt, nir vi
planerar, testar och utvirderar mojliga framtida sce-
narier och ndr vi forsitter oss i situationer av kreativt
tankande.

Men hur ser formagan att skapa mentala bilder ut
for blinda individer? Ar det méjligt att dven de som
aldrig har sett har formagan att uppleva bildmissig
information genom inre forestéllning och hur gér
detta i sd fall till? Detta dr fundamentala fragor for
att samspelet mellan syntolkar och blinda ska kunna
fungera pa bista sitt (se t.ex. Holsanovas, Strukeljs
och Larssons bidrag i den hir volymen). Ar det t.ex.
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overhuvudtaget mojligt att de mentala bilder som den
blinda mottagaren forvintas bygga upp i sin tanke-
virld stimmer 6verens med de bilder som den seende
syntolken férmedlar genom sina verbala utsagor (se
Holsanovas bidrag i den hir volymen)?

For att kunna forstd och besvara de hir fragorna dr
det viktigt att forst ta hinsyn till den kunskap som finns
om mentala bilders natur och funktion hos seende.

Mentala bilder och deras kognitiva
natur hos seende

Minniskan verkar ha funderat Gver sina mentala
bilder sd linge som hon har reflekterat Gver sitt eget
tankande och exakt hur sddan inre forestillning ar
beskaffad i var tankevirld har under ldng tid debat-
terats inom kognitionsforskningen (f6r 6verblickar se
Kosslyn, Thompson & Ganis 2006; Thomas 2010). Att
vi "upplever” mentala bilder rader det inget tvivel om,
utan vad man tvistar om 4r istdllet hur de mentala
representationer som ligger bakom sddana “bildmais-
siga” upplevelser dr uppbyggda och kan existera i
var tankevirld. Skapas de t.ex. i en "inre rymd” ddr
positioner, relationer och egenskaper ifrdn den yttre
virlden bestar? Foresprakare av sddana hir "analoga”
representationer menar dock inte att det finns ett
slags fotografier lagrade for beskadning i vér hjirna
och de menar inte heller att dessa representationer
nodvindigtvis omfattar alla de egenskaper som inne-
has av scenerna som de avbildar (typiskt 4r de t.ex.
mindre skarpa och detaljrika dn riktiga bilder). Men
en kritisk egenskap for analoga representationer 4r att
de anses besta av en “funktionell rymd” dir positioner
och relationer analogt motsvarar faktiska avstdnd och
placeringar ifrdn den avbildade informationen (se t.ex.
Kosslyn m fl. 2006). Det finns idag ett starkt empi-
riskt stod for att médnniskans kognitiva apparat har
formégan att skapa och bearbeta visuell information
i en sddan hir funktionell rymd. Men det finns ocksa
starka kritiker till det hir synsittet som menar att det
inte finns nagot beldgg for en sidan inre rymd och
som istdllet argumenterar for att alla vira mentala
representationer, vare sig det handlar om att tinka
sprakligt eller i bilder, bestar av ett "beskrivande”
symbolformat (se Pylyshyn 2002).

Den stora skillnaden mellan de hir perspektiven
dr att for analoga representationer finns ett struk-
turellt och funktionellt samband mellan saker i den
yttre vdrlden och i hur de mentalt avbildas, medan
ett sadant forhallande helt saknas for ett beskrivande
symbolformat. Relationen mellan saker i den yttre
virlden och dess mentala motsvarigheter 4r da istillet
helt godtycklig. Detta kan t.ex. jamforas med hur
ett substantivs ortografi relaterar till dess referent
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(exempelvis ordet "hund” pa svenska och ordet “dog”
pé engelska representerar bada samma sak, men det
finns inget funktionellt samband mellan ordens orto-
grafi och hur de relaterar till dess fysiska referent).

Historiskt har det starkaste stodet for analoga
representationer baserat sig pa resultat ifrdn s.k. men-
tala skanningsexperiment. I dessa ombeds forsknings-
personerna att visualisera en bild som de tidigare
studerat och att mentalt forflytta sig fran en del av bil-
den till en annan. Tiden det tar att genomfora denna
uppgift har visats vara beroende av det euklidiska
avstandet mellan de bada bildelementen (t.ex. Koss-
lyn, Ball & Reiser 1978; Finke & Pinker 1983; Borst &
Kosslyn 2008). Att mentalt forflytta sig mellan tva stl-
len som i bilden ligger langt ifran varandra tar alltsd
ldngre tid att utfora 4n att mentalt forflytta sig mellan
tvé stillen som ligger nidra varandra. Liknande effek-
ter har dven rapporterats for forskningspersoner som
genomfor mentala rotationer (Shepard & Metzler
1971) ddr tiden okar i takt med antalet grader som det
tdnkta objektet roteras. Sddana resultat dr exakt vad
man skulle férvinta sig om analoga bildmissiga repre-
sentationer bearbetas i var hjirna. Men motstandare
till analoga representationer har istillet argumenterat
for att sddana resultat uppkommer eftersom vi har en
underforstadd kunskap om hur vi gor nir vi s6ker av
visuell information och sdledes enbart beter oss “som
om” vi skannade av nagot i den riktiga virlden (se
Pylyshyn 2002). Om sa ir fallet skulle resultaten ifran
mentala skanningsexperiment bara vara en bi-effekt
utan funktionell koppling till hur de underliggande
mentala representationerna ir beskaffade.

Genom studier som har mojlighet att ldsa av hjar-
nans aktivitet har dock stédet for interna bildmaissiga
representationer stiarkts under de senaste tva decen-
nierna. Ganis, Thompson och Kosslyn (2004) har t.ex.
kunnat visa att det finns vildigt stora 6verlapp i de
hjarnstrukturer som aktiveras nir vi tittar pa faktisk
visuell information och nir vi mentalt visualiserar
samma typ av information. Ett flertal av dessa hjidrn-
strukturer dr ocksé beskaffade pa sa sitt att de har
en utstrackning som nirmast kan liknas vid “neurala
kartor”. Olika omréden pd sddana neurala kartor
har funnits aktiveras olika starkt beroende pé vilka
positioner och/eller relationer som f6r nirvarande
bearbetas av den visuella informationen (se t.ex. Koss-
lyn m fl. 2006). Men dven om det empiriska stodet for
analoga representationer 4r stort och accepterat av
de flesta av dagens kognitionsforskare ir ett slutgil-
tigt svar i denna debatt kanske omojligt att uppna.
Pylyshyn menar t.ex. att den hir fragan troligtvis
saknar ett vetenskapligt svar eftersom den handlar
om forhéllandet mellan processer i hjarnan och véra



medvetna upplevelser, vilket i grund och botten ir
samma fragestillning som ligger bakom det uraldriga
filosofiska problemet om hur kropp och sjil férhaller
sig till varandra (Phylyshn 2003, s. 117).

Men 4ven om forskarna ir oense om de mentala
representationernas exakta natur sd finns det idag
en stor enighet om att visuell perception och inre
forestillning aktiverar stora delar av samma nitverk i
hjdrnan (se Kosslyn m fl. 2006) och att de funktionellt
ar beroende av samma kognitiva resurser (t.ex. Farah,
Hammond, Levine & Calvanio 1988; Finke 1989). Det
ar dock viktigt att skilja pa tva olika aspekter av visuell
information, nimligen “vad-" och “var-information”.
Vad-informationen bestimmer hur nigot ser ut och
ar t.ex. avgorande for att vi 6verhuvudtaget ska kunna
kdnna igen nagot. Var-informationen bestimmer var
i rummet nagot finns lokaliserat och 4r avgrande for
att vi ska kunna bedéma hur olika saker dr placerade
i relation till varandra. Om vi gar tillbaka till det inle-
dande exemplet om dagens frukosttillfille s& bearbetar
vad-systemet aspekter som relaterar till hur inredning,
porslin, mat, dryck och andra personer ser ut (t.ex. dess
targer och former), medan var-systemet bearbetar as-
pekter som relaterar till var olika saker finns placerade
i relation till varandra och dig sjilv (t.ex. pa vilken sida
om bordet som du sitter och om brodet dr placerat till
hoger eller vinster om kaffekannan).

Det ir idag klarlagt att vad- och var-information
bearbetas av tva relativt fristdende system i var
hjarnbark (Ungerleider & Mishkin 1982). Genom att
studera patienter med skador i endera av hjdrnans
vad- och var-system har Farah och hennes kollegor i
en serie av studier kunnat visa att de hir systemen har
samma funktion under mentala visualiseringar som
under visuell perception (se Farah 2000). Personer
med skador i vad-systemet kunde i dessa studier t.ex.
inte genomfora mentala uppgifter som var beroende
av att kunna visualisera hur ndgot sdg ut men preste-
rade normalt i uppgifter som istillet var beroende av
att kunna visualisera placeringar och rumsliga relatio-
ner. Forhéllandet var det omvinda for personer med
skador i var-systemet. De hir resultaten visar att ska-
pandet och utforskandet av mentala bilder inte 4r ett
isolerat fenomenon utan pd samma sitt som visuell
perception bestdr av manga olika typer av processer
och delprocesser, som oberoende av varandra aktivt
bearbetar olika aspekter av den visuella informatio-
nen (se Kosslyn m.fl. 2006).

Men vad som kanske 4r &n mer fascinerande 4n
neurokognitiva likheter mellan inre forestillning och
visuell perception dr att man under inre férestillning
dven har observerat motoraktiveringar som till stor
del pdminner om de kroppsrorelser som vi genomfor

nir vi perceptuellt utforskar saker i var omgivning
(Decety 1996; Jeannerod 1994). Ett flertal studier har
t.ex. visat att forskningspersoner som tittar pd en

tom skdrm samtidigt som de skapar en mental bild i
vildigt hog utstrickning aktiverar dgonrorelser som
aterspeglar positioner och rumsliga relationer ifran
den mentala bilden och att dessa 6gonrorelsemonster
ar anmirkningsvirt lika de som etableras nir man
tittar pa en faktisk bild (t.ex., Johansson, Holsanova &
Holmgqvist 2006; Laeng, Bloem, D’Ascenzo & Tom-
masi 2014). Att vi 6dslar resurser pd motoraktiviteter
kan tyckas onddigt och aningen paradoxalt nir det
uppenbart inte finns ndgon relevant sensorisk infor-
mation att inhdmta. Men det finns ett starkt stod for
att den hir typen av aktiviteter inte dr irrelevanta utan
att de istéllet spelar en hogst betydelsefull roll for vart
tankande. Att begransa forflyttningar av 6gonrorelser
har t.ex. visat sig paverka formagan att visualisera bil-
der (Johansson, Holsanova, Dewhurst & Holmqvist
2012; Laeng m.fl. 2014) och beroende pa var och hur
man tittar sa kan en minnesbild bade forsimras och
forbittras (Johansson & Johansson 2014). Liknande
resultat har dven rapporterats for begrasningar av
handrorelser i studier av gester (Goldin-Meadow, Nus-
baum, Kelly & Wagner 2001) och fér manipulationer
av hela kroppens forflyttning under episodisk minne-
saterkallning (Dijkstra, Kaschak & Zwaan 2007).

Ett populirt teoretiskt perspektiv inom kognitions-
vetenskapen som rimmar vidl med de hir resultaten dr
sd kallad “embodied cognition” didr man anser att vart
tankande alltid 4r forankrat i interna simuleringar av
motoriska och perceptuella processer som stindigt
befinner sig i ett dynamiskt och aktivt samspel med
den av situationen givna kontexten (t.ex. Barsalou
2008). I ett sadant perspektiv finns det inga skarpa
granser mellan motoriska handlingar, perception
och kognition, och vér kognitiva apparat 4r inte en
passiv mottagare av sensorisk input ifran var omgiv-
ning utan ar till sin natur en aktiv utforskare som
hela tiden stiller fragor om sin miljé. Detta gors bl.a.
genom att vi riktar blicken mot saker i vir omgivning
eller tar i dem med vara hinder (se Ballard, Hayhoe,
Pook & Rao 1997; Findlay & Gilchrist 2003), och
eftersom inre forestillning och visuell perception i
maéngt och mycket delar pa samma kognitiva resurser
ar det troligt att dven inre forestdllningar tar hjilp av
kroppsrorelser, sdisom hand- och 6gonrérelser, for att
skapa eller dterskapa den tankta informationen. Om
vi dterigen gar tillbaka till det inledande exemplet
kring dagens frukostsituation sd betyder det hir att
samma processer till stor del aktiveras nir vi upplevde
det hir hindelseforloppet som nir vi vid ett senare
tillfille mentalt aterskapar det i var tankevirld, och att
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en sddan intern simulering 4r beroende av hur vi med
var kropp och sinnen samspelade med olika aspekter
av den givna frukostsituationen (t.ex. hur vi med hjilp
av var blick och andra kroppsrorelser identifierade vil-
ka av dggen som var I6skokta respektive hardkokta).

Ett sddant hir perspektiv passar ocksé vildigt vil
med teorin om analoga mentala representationer,
eftersom motoriska handlingar per definition 4r
analoga foreteelser (se Barsalou 2008). Vad giller
ogonrorelsernas roll under mentala visualiseringar sd
sdger en populdr teori att de fungerar som en form av
rumsliga héllpunkter nir man steg for steg konstru-
erar och binder samman en mental bilds delar till en
helhet (Hebb 1968; Mast & Kosslyn 2002). En sidan
procedur paminner mycket om hur vi maste forflytta
vdra 6gon for att fokusera pa olika detaljer nir vi
inspekterar en scen i var omvirld, och det finns st6d
for att 6gonens roll under inre forestillning framst &dr
kopplad till bearbetning av rumsliga relationer (Jo-
hansson, Holsanova & Holmgqvist 2011; Johansson &
Johansson 2014), vilket stimmer vil Gverens med det
dokumenterade samspelet mellan motoriska hand-
lingar och rumsliga relationer i hjarnans var-system
(Goodale & Milner 2004).

Mentala bilder och deras kognitiva
natur hos blinda

Eftersom mentala bilders kognitiva natur hos seende
personer dr sa starkt forankrad i de processer och
mekanismer som ligger till grund for visuell percep-
tion kan det verka rimligt att anta att de som 4r blinda
fran fodseln saknar formagan att skapa mentala bilder.
Men ett flertal empiriska understkningar av blindas
kognition talar emot ett sddant antagande. I mentala
skannings- och rotationsexperiment som har anpas-
sats till kinsel istillet for syn har det t.ex. visats att
responstiden okar linjart med den mentala forflytt-
ningen/rotationen for blinda individer pa samma

sdtt som den gor for seende (Kerr 1983; Marmor &
Zaback 1976; Roder & Rosler 1998; men se Afonso
m.fl. 2010 f6r en mer komplex bild av sddana hir
resultat). Personer med medfodd blindhet har ocksa
funnits kapabla att producera rumsligt sammanhing-
ande teckningar (t.ex. Amedi m.fl. 2008; Heller 1996),
vilket 4r en uppgift som per definition kriver forma-
gan att visualisera det som ska ritas. I en studie som
anvinde magnetkamera fann man vidare att flera
strukturer i hjarnbarken som har avgdrande betydelse
for visuella upplevelser hos seende aktiverades nir en
blind tecknare ritade av fysiska objekt (Amedi m.fl.
2008). Det har ocksa visat sig att bade seende och
blinda personer dr bdttre pa att minnas visualiserings-
bara och konkreta ord jimfort med mer abstrakta
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ord (Cornoldi m.fl. 1979). Empirin tyder alltsa pd att
personer som aldrig har sett trots allt har formagan
att skapa och anvinda analoga representationer pa ett
liknande sitt som seende. Men hur &r det hir egentli-
gen mojligt och betyder detta att blinda personer dven
kan uppleva visuell bildmissig information?

Medfodd blindhet betyder antingen att man helt
och héllet saknar formégan att tillgodogora sig sen-
soriska synintryck (eller har sa pass svag synskirpa
att den omojliggor formagan till att urskilja relevant
visuell information)'. Blindhet beror i de flesta fall pa
funktionsnedsittningar i 6gonens nithinnor eller i
synnerverna, som projicerar visuell information fran
nithinnorna till viktiga strukturer i hjirnan (sdsom
primira synbarken). Men vér férmaga till visuella
upplevelser handlar i stor utstriackning om hjarnstruk-
turer som ligger pd en mycket "hégre niva” i méin-
niskans visuella system. Att se ndgot 4r med andra
ord inte en passiv process dir det som triffar vara
nithinnor projiceras vidare som statiska bilder till var
hjirna utan en aktiv process som 4r beroende av ett
flertal komplexa mekanismer som hela tiden “stéller
fragor” om sin omgivning (t.ex. Barsalou 2008; Find-
lay & Gilchrist 2003; Kosslyn m.fl. 2006). Med det hir
i atanke sd framstar kanske paradoxen att dven blindas
kognitiva apparat erbjuder férmdgan att “se” som
mindre dramatisk. Atminstone om man med seende
menar férmagan att forestilla sig hur ndgot ser ut i
tid och rum. Denna forméga ger forstas inte samma
visuella detaljrikedom som den seende kan bearbeta i
hjirnans vad-system (sdsom firger och ljusintensitet)
men kan 4nda ha ett rumsligt innehall som med detal-
jerade rumsliga relationer representerar scener ifrdn
den externa omgivningen (Chen m fl. 2006). Som
stod for idén om ett “seende” utan faktiska synintryck
har Goodale och Milner (2004) visat att formagor som
ar kopplade till att utfora handlingar som kriver bear-
betning av rumslig information inte nédvindigtvis dr
beroende av medvetna upplevelser. Detta fenomen dr
starkt forankrat i neurofysiologiska fynd som visar pa
nitverk i méinniskans visuella system som oberoende
av primdra synbarken ir kopplade till hjirnans var-
system (Goodale & Milner 2004).

Forutom att bearbeta (tinkt) visuell information
kan individer med medfédd blindhet sa klart anvidnda
alla sina andra sinnen for att skapa rika mentala
modeller av sin omgivning. Exempelvis kan ber6ring
anvindas for att urskilja detaljer, former och textur

1 Se virldshilsoorganisationens definition av blind-
het f6r mer information: http:/ /apps.who.int/
classifications/icd10/browse/2010/en# /H54



(Noordzij m.fl. 2007; Pietrini m.fl. 2004), medan
rorelser, horsel och luktsinne kan anvindas for att
beddma hur olika saker finns placerade i relation till
ens egen kropp (t.ex. Eimer 2004). De hir processerna
har for blinda personer funnits aktivera vad- och var-
systemen pa ett liknande sitt som under visuell be-
arbetning hos seende (Fiehler mfl. 2009; Mahon m.fl.
2009; Pietrini m.fl. 2004) och flera studier har visat att
blinda ofta utvecklar f6rh6jd kénslighet i sin horsel
och haptik for att kompensera for avsaknaden av syn.
Aktuell forskning pa omradet har sammanfattats av
Collignon m.fl. (2009) och Réder & Rosler (2004).
Sadana hir kompensatoriska formagor har dven ett
starkt neurofysiologiskt stod eftersom det har visat
sig att médnniskans hjdrna &r sa pass plastisk att det
kan ske stora funktionella fordndringar i hjdrnbarken
hos personer med medfédd blindhet. Exempelvis har
haptisk och auditiv bearbetning funnits aktivera delar
av synbarken hos flera individer som har blivit av med
sin syn tidigt i livet (Cohen mfl. 1997; De Volder m.fl.
2001; Lambert m.fl. 2004; Pietrini 2004; Sadato 2005).
De interna simuleringar som ligger till grund fo6r
blindas inre forestdllningar verkar siledes i flertalet
situationer basera sig pa andra sinnen 4n syn, och
pd samma sitt som for seende kan deras kognition
beskrivas som aktiva processer dir en kombination av
modaliteter och motoriska handlingar samspelar for
att stegvis utforska bade yttre och inre information
(Cornoldi & Vecchi 2000; Vecchi, Tinti & Cornoldi
2004). Huruvida det dven finns en koppling mellan
skapandet av mentala bilder och 6gonrorelser hos
blinda 4r emellertid okint, men det finns dtminstone
studier som har visat att blinda personer behirskar
férmagan att rikta sina 6gon emot ljudkillor som
hors fran olika positioner i rummet (Déspres, Candas
& Dufour 2005).

Skillnader mellan seendes och blindas
mentala bilder

Aven om blinda individer som aldrig har “sett” saknar
féormagan att urskilja visuella detaljer som inte kan
uppfattas med andra modaliteter 4n syn, sasom farger
och Jjusintensitet, verkar det alltsi som om de under-
liggande mekanismerna och processerna bakom inre
forestillningar i stort pdminner om de hos seende.
Visserligen kan de som aldrig har sett inte forestilla
sig ett “visuellt” innehall om man begrénsar definitio-
nen av denna upplevelse till att den maste se likadan
ut som hos en seende. Men det mesta talar for att
blinda internt kan representera vad- och var-informa-
tion pa ett sdtt som har en analog karakteristik som
till stor del paminner om en seendes mentala repre-
sentationer. Blindas fenomenologiska upplevelse av

mentala bilder verkar dock bestd av ndgot som 4r mer
schematiskt och som saknar “visuellt” innehdll i strikt
mening (Cattaneo & Vecchi 2011, s. 96). Pa sa sitt ar
blindas upplevelser av mentala bilder dnda fundamen-
talt annorlunda 4n seendes.

Men bortsett frin den fenomenologiska upple-
velsen finns det ocksé viktiga skillnader i hur blinda
skapar och anvinder sig av sina inre forestillningar.
Eftersom blinda i huvudsak forlitar sig pa interna
simuleringar av haptik, motorprocesser och horsel
sa kommer de av nédvindighet att anvidnda sig av
sekventiella processer som steg for steg bygger upp
och utforskar information i den “inre rymden” (Cat-
taneo & Vecchi 2008). Ett sadant férlopp medfor stora
kognitiva belastningar och sitter ddrfor betydande
begriansningar for hur mycket information som kan
bearbetas vid ett och samma tillfille. Aven seende
bygger upp mentala bilder sekventiellt (se Kosslyn
m.fl. 1988) vilket troligtvis aterspeglas i vara 6gon-
rorelser (se ovan). Men for seende 4dr det mojligt att
bearbeta mycket storre “informationsbitar” under
varje enskilt tillfille eftersom synintryck typiskt
erbjuder majligheten att uppfatta flera saker samtidigt
(Cornoldi m.fl. 1989). Till skillnad frén en person som
aldrig har sett finns det dirfor ett flertal olika strate-
gier att tillgodogora sig storre helheter, former och
globala strukturer i en visualiserad bild for en seende
(Cornoldi m.fl. 1989; Kozhevnikov m.fl. 2005). For
att kompensera for sidana hir begrésningar dr det
vanligt att blinda i vissa typer av situationer istillet
forlitar sig mer pa abstrakt semantisk kunskap. Van-
lierde och Wanet-Defalque (2004) har t.ex. i en studie
visat att ndr seende och blinda deltagare fick utforska
en tredimensionell matris som bestod av tomma och
fyllda celler samt fick lyssna pd en verbal beskrivning
som berittade vilka rutor som var fyllda respektive
tomma, s anvinde de blinda deltagarna sig mycket
mer av strategier som baserade sig pa den verbala
informationen nir de efterat skulle forsoka dterkalla
hur matrisen var uppbyggd. Vidare har Knauft och
May (2004) dven visat att personer med medfodd
blindhet inte 4r beroende av visualiseringsstrategier
pd samma sitt som seende nidr man Igser relationella
problem av typen: om hunden i4r renare 4n katten och
apan smutsigare dn katten, dr det da sa att hunden ar
renare dn apan?

En sekventiell ansats till att bearbeta information &r
ocksa tydlig nér blinda personer ska forflytta sig ifran
ett stille till ett annat. Den huvudsakliga strategin i en
sddan hir aktivitet bestdr i att identifiera hur vilkdnda
landmirken lings vigen ar placerade i relation till den
egna kroppen (t.ex. till vinster eller hdger) och att bit
for bit binda dem samman till en meningsfull enhet
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(Noordzij m.fl. 2006; Postma m.fl. 2006). En seende
anvinder sig forstds ocksd ofta av den hir strategin
men har helt andra mgjligheter att med sin syn séka
av stora omraden som befinner sig pa avstand langt
bortom den egna kroppens omedelbara nirhet. I

linje med det hir har det dven visat sig att seende har
storre mojligheter att ur ett fagelperspektiv skapa en
“mental karta” av sin omgivning (Noordzij m.fl. 2006;
Postma m.fl. 2006) och att diri navigera till 6nskvirda
mal som 4r oberoende av den egna kroppens oriente-
ring (t.ex. at vister eller Oster).

Skillnader mellan blinda individer

Jag har hittills endast fokuserat pd att beskriva men-
tala bilder hos seende och de som aldrig har sett. Men
blindhet kan naturligtvis uppsta nirsomhelst under en
persons livstid och tidpunkten for nir det sker har visat
sig spela en avgorande roll for inre forestéllningar. For-
lorar man synen sent i livet sa kommer man, baserat
pé sina tidigare visuella minnen, med storsta sannolik-
het att fortsitta ha formagan att skapa och uppleva
mentala bilder pd samma sétt som nir synen var intakt
(Ogden & Baker 2001; Vanlierde & Wanet-Defalque
2005). Blir man diremot av med synen tidigt i livet

sd verkar de mentala bilderna pdminna mer om dess
motsvarigheter hos personer med medf6dd blindhet,
d.vss. de dr mer baserade pd motoriska, auditiva och
haptiska processer som kan kombineras med abstrakta
verbala strategier (Vanlierde & Wanet-Defalque

2005). Om man endast under en kort tid (t.ex. under
sina forsta levnadsar) har blivit exponerad for sa pass
mycket visuellt input att olika avstand och perspektiv
kan uppfattas, sd verkar detta dock vara tillrackligt for
att man senare i livet ska kunna skapa en mental visuell
referensram som kan anvindas i kombination med
inre forestdllning av andra sinnen (Roder m.fl. 2007). I
boken The mind’s eye* redogor Oliver Sacks (2010) for
fascinerande fallstudier om hur individer som har blivit
av med sin syn bade kan komma att utveckla forstarkt
visualiseringsférmaga, och forlora den visuella kompo-
nenten av sina mentala bilder, da den succesivt blir mer
och mer som hos dem som aldrig har sett.

Diskussion

For att ssmmanfatta sa finns det i dagens kognitions-
forskning ett stort underlag for att dven de som aldrig
har sett innehar formdgan att uppleva bildmassig
information genom inre forestillning och att de un-
derliggande processerna i mangt och mycket pdmin-

2 Det inre 6gat (2011) i svensk dversittning av
Ingemar Karlsson
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ner om dess motsvarigheter hos seende. Exempelvis
sd verkar badas inre representationer vara beskaffade
i ett analogt format vars information hos den seende
kan bearbetas som visuella processer (i strikt mening)
medan den f6r blinda individer i huvudsak verkar vara
baserad pa de modaliteter som de vanligtvis tillgodo-
gor sig information genom (t.ex. haptiska, motoriska
eller auditiva processer). En viktig podng dr dock att
kognitionen hos sévil seende som blinda &r aktiva
processer ddr flera modaliteter och motorhandlingar
alltid dr integrerade i ett komplext samspel, vare sig
det handlar om att utforska den “yttre” eller den
“inre” virlden.

Det finns ocksa ett antal viktiga skillnader i hur
seende och blinda bearbetar sina inre forestillningar.
Personer med medfodd blindhet maste t.ex. i huvud-
sak forlita sig pa sekventiella kognitiva funktioner nir
de bygger upp rumslig information i sin inre viérld.
Detta medfor stora kognitiva belastningar som &r
tidskridvande och star i kontrast till den seendes moj-
ligheter att bearbeta storre informationsenheter pa en
och samma ging. Aven sjilva upplevelsen av mentala
bilder kommer att te sig annorlunda for en seende
och f6r en som aldrig har upplevt visuella synintryck.
Medan seendes upplevelser i huvudsak pdminner
om faktiska synintryck s& kommer blindas upplevel-
ser istillet vara férankrade i de modaliteter som de
vanligtvis anvinder for att utforska sin omvirld (t.ex.
haptik och motorprocesser). For att kompensera for
de hir skillnaderna och begransningarna anvinder
blinda individer ofta abstrakta semantiska strategier
som komplement till inre forestillning. Men det dr
inte bara mellan personer med och utan syn som det
finns betydande skillnader. Som jag podngterat ovan
ar det viktigt att inte betrakta blinda individer som en
homogen grupp med en och samma typ av tanke-
virld. Beroende pé funktionella omorganisationer i
hjarnbarken och tidpunkt f6r ndr man blev av med
sin syn sa kan det t.ex. skilja sig oerhért mycket i hur
man upplever, skapar och bearbetar sina inre forestll-
ningar.

Kunskap om hur seende och blinda individer
bearbetar bildinformation i sin tankevirld dr visentlig
for att kommunikationen dem emellan ska kunna
fungera pa ett tillfredsstillande sitt och 4r saledes
grundlidggande for bade utévare och mottagare av
syntolkning (se t.ex. Holsanovas, Strukeljs och Lars-
sons bidrag i den hir volymen). Ett konkret exempel
pd hur vetenskapligt motiverad kunskap kan omsittas
till sddan tillimpning har undersokts av Noordzij och
Postma (2012). De hade som mal att utifran aktuell
forskning om inre forestillning férséka besvara fragan
om hur rumslig information riktad mot personer utan



syn bor kommuniceras for att den ska vara sd effektiv
som mojligt. De kom fram till att man bor striva efter
att forst ta hdnsyn till var i rummet den blinda mot-
tagaren befinner sig och att all information ddrefter
bor kommuniceras stegvis i relation till dennes kropp
(Noordzij & Postma 2012, s. 173). @
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KAPITEL

Att beskriva gester och handlingar

4 vilka sitt kan man beskriva gester, praktiska

handlingar och andra typer av kroppsligt age-

rande? Hur kan en syntolk ga till viga for att
gora detta om beskrivningens mottagare 4r en person
som varit blind fran fédseln? Den senare fragan kan
ocksa formuleras i termer av vad som ska beskrivas,
nir det ska beskrivas, och hur.

Trots att synligt beteende ofta ér centralt for hur
social interaktion forstds och organiseras sa finns det
minimalt med forskning som kopplar samman gester
och kroppssprék just med syntolkning: i stort sett bara
tva studier som handlar om syntolkning av ansiktsut-
tryck (Igareda 2012; Vercauteren & Orero 2013). Darfor
har denna text frimst en resonerande karaktir. Resone-
mangen dr likvil baserade pa insikter fran nirliggande
typer av forskning med relevans for &mnet.

Teman som berors i kapitlet 4r kroppens och sin-
nenas roll for formagan att forestilla sig och uttrycka
olika saker, vad man vet om blindas egna gester och
forstaelse av andras gester, samt en mer principiell
diskussion kring hur kroppsligt beteende kan beskri-
vas. Avslutningsvis ger jag ndgra allméinna reflektio-
ner kring vilka syften man kan ha med forskning om
syntolkning.

Kroppens roll for forestallningsformagan

Minniskor kan forestilla sig saker och hindelser
dven nidr dessa inte finns direkt tillgidngliga for
sinnena. Aktuell kognitionsforskning har visat att
forestdllningsformagan i hog grad bygger pa samma

kognitiva processer som anvinds for perception och
motorik (Johansson, Holsanova & Holmqvist 2006,
2013; Holsanova 2011; Richardson m fl. 2009; Laeng
m.fl. 2014; se dven Holsanova och Johansson, denna
volym). Nir vi forestiller oss att vi sjilva, eller ndgon
annan, plockar upp ett dpple och tar en tugga s
aktiveras alltsd hjdrnan pé ett liknande sitt som da
vi utfor detta pa riktigt eller da vi observerar nagon
annan som gor detta. Att sdga att man “ser nagot for
sin inre syn” da man forestiller sig ndgot dr ddrmed
kanske inte bara en metafor, utan i viss man hur det
faktiskt gér till. Effekten 4r sirskilt stark i relation

till aktiviteter som vi sjdlva dr vil bekanta med. Det
vill sdga, den beror pa vad vi har sinnlig och moto-
risk erfarenhet av. Exempelvis 4r effekten starkare

dé balettdansare observerar en annan balettdansare
dn en utovare av t.ex. Capoeira (en sydamerikansk
dans-liknande kampsport), medan det omvinda giller
om en Capoeira-utdvare observerar samma stimuli
(Calvo-Merino m.fl. 2005). Forestillningsformdagan
beror alltsa bade pa hur sinnesorganen, hjirnan och
nervsystemet fungerar generellt, och pa vilka speci-
fika erfarenheter en viss person har.

Hur fungerar forestillningsférmagan hos personer
som fotts blinda, utan visuell erfarenhet av virlden?
Forskning har visat att blindas mentala forestéllningar
har en annorlunda karaktir dn hos seende (Cattaneo
& Vecchi 2011). Blindas forestdllningar dr ofta mer
spatialt orienterade, och snarare 4n att vara visuella
sa bygger de mer pa kinsel (taktilitet) och rumslighet.
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Nir en seende syntolk och brukare méts finns alltsa
en viss erfarenhetsmaissig och forestillningsmaissig dis-
krepans. Skillnader i perspektiv kan behéva 6verbryg-
gas medan likheter och 6verlapp erbjuder resurser for
samforstand.

Gester hos blinda

Hur ser blindas erfarenheter och anvindning av gester
ut? Hur skiljer det sig fran seende personer? Med
tanke pa att gester i allminhet betraktas som en pri-
mirt visuell uttrycksform sa dr det inte uppenbart for
alla att blinda faktiskt ocksa anvinder sig av gester.

Innan vi gar djupare in pa det kan vi forst kon-
statera att tidigare erfarenheter spelar en avgérande
roll hos seende, inte bara fér vad man kan forestilla
sig, utan ocksé for vad man kan uttrycka med gester.
Har man till exempel vixt upp i en kultur dér ingen
nagonsin har sett en bil, eller vet vad en bil 4r for
nagot, s kommer man inte heller finna ndgon som
gestikulerar “som om” de haller i ratten pa en bil och
styr denna. Medlemmarna i en sddan kultur skulle
inte heller kunna forstd vad som asyftades om de sag
nagon annan utgora en sadan gest. Pa sin hojd skulle
de kunna ge vildigt allminna tolkningar i stil med
“det ser ut som att han héller i ndgot och ror det fram
och tillbaka”, eller sd rdkar det likna ndgon helt annan
typ av handling som man 4r bekant med. Oavsett
vilket sd illustrerar detta hur man tolkar det man ser
i termer av vad man tidigare har upplevt eller kdnner
till. Detta kan kanske tyckas trivialt och uppenbart,
men det fortjanar dnda att poidngteras eftersom det
sdtter fingret pd sjalvklarheten i hur tidigare erfaren-
heter mojliggor, och begrinsar, vad man kan uttrycka
med gester och vad man kan “se” dd ndgon annan
gestikulerar.

Vilka likheter och skillnader finns det alltsa nir det
giller anvindning och forstaelse av gester hos blinda
och seende? I direkt analogi med forskningsresultaten
om mentala forestillningar hos blinda sa har det visats
att personer som fotts blinda ocksa anvinder sig av
gester, men att dessa skiljer sig frdn seende personers
gester pd flera sitt.

Till att borja med sa gestikulerar blinda mindre
frekvent (Iversson 1999), dven om det naturligtvis
finns stora individuella skillnader, liksom f6r seende.
Vissa blinda individer gestikulerar nist intill inte alls
(Blass m.fl. 1974). Individer som f6tts blinda gestiku-
lerar mindre dn dem som blivit blinda senare i livet
(Magnusson 2003).

Vidare sé reflekterar karaktiren hos barndomsblin-
das gester det faktum att de inte baseras pa visuell erfa-
renhet. Det vill siga, barndomsblindas gester tenderar
att vara baserade pa rorelse, rumslighet, och taktilitet,
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precis som nir det giller deras mentala forestéllningar.
Blinda gestikulerar oftare mot nirliggande ndbara
objekt 4n mot sidana som ligger ldngre bort och det
sdtt pa vilket de utfor gester som beskriver sakers form
och storlek antyder att dessa gester 4r baserade pa taktil
erfarenhet, snarare 4n visuell sidan (Iverson 1999). An-
vindning av horbara gester ("audible gestures”, Andrén
2012) som att knacka horbart med handen pa ett bord
for att lokalisera nagot omnimns aterkommande i
studier av blindas gester (Iverson 1999; Avital & Streeck
2011; Junefelt 1987). Saledes reflekteras sensorimotorisk
erfarenhet bade i forestillningsférmaga och i gester.
Flera forskare har argumenterat for att de moto-
riska processer som &r aktiva nidr man gestikulerar
inte bara "reflekterar” forestillningsférmaga, utan
att de i viss man faktiskt utgér sadana kognitiva
processer (McNeill 2005; Streeck 2009). Nar seende
personer talar om saker som inte finns nirvarande
i rummet hir och nu sd anvinder de ofta gester for
att “forkroppsliga” och referera till dessa saker som
om de faktiskt vore nirvarande. Det hir 4r en sorts
tinkande som inte stannar i den del av nervsystemet
som finns i hjdrnan, utan som involverar hela krop-
pen och som pa sdtt och vis ocksa inbegriper rummet
som omger kroppen. Seende personer kan t.ex. ofta
peka pa fiktiva ting mitt i tomma intet nir de pratar,
som om de forestillde sig ndgon typ av scen i rummet
framfor dem (McNeill, Cassel & Levy 1993). Déva
teckenspraksanvindare anvdnder sig ocksa av ett slags
mentalt forestdlld visuell scen framfor sig dér de, i
tomma intet, hanterar referenter och sammanhang i
verbala utliggningar genom att placera olika refe-
renter pa olika platser i rummet och senare referera
tillbaka till dem genom att teckna mot dessa platser
(Liddel 2003). Sma barn som 4r i fird med att ldra sig
rakna tappar ldttare bort sig om de inte samtidigt har
mojlighet att peka pa de saker som de riknar (Alibali
& DiRusso 1999). Pekandet, bdde mot verkliga och
forestdllda ting, utgor saledes en resurs som struktu-
rerar uppmirksamheten och tinkandet. Chu och Kita
(2008) fann att personer som skulle 16sa ett geome-
triskt problem, dir man behévde forestilla sig att man
roterade olika typer av objekt for att 16sa problemet,
presterade bittre om de kunde anvinda hinderna for
att pd ett gest-liknande sitt tinka sig att de roterade
objekten.

Andra kallor till kunskap om gester an
sensorimotorisk erfarenhet

Hittills har jag betonat hur sensorimotorisk erfaren-
het 4r en viktig komponent i vad man kan forestilla
sig och vad man kan uttrycka med gester. Det dr dock
viktigt att inse att det finns andra kéllor till kunskap



om gester och kroppsligt beteende 4n direkta synin-
tryck. Nir det giller konventionaliserade gester sa ar
detta ndgot man maste ldra sig frdn omgivningen, vil-
ket foljer av sjdlva inneborden av ordet "konvention”.
Blinda kan visserligen inte se dessa gester hos andra,
men de anvinder dem 4nda. Exempelvis fann Parke
m.fl. (1980) korrekt anvindning av flera konventio-
naliserade gester hos blinda, s som att t.ex. skaka pa
huvudet for olika slags negationer, om &n inte riktigt
i alla de olika anvdndningar som man finner hos
seende. Hur ldr sig blinda att anvdnda konventionali-
serade gester?

Seende barn lir sig sddana gester spontant genom
att de ser hur minniskor i deras omgivning beter
sig. Det dr ovanligt att vuxna explicit lir ut gester
till seende barn, 4ven om det hinder (Andrén 2010).
Blinda barn uppvisar inte samma tendens som seende
barn att spontant borja anvinda konventionaliserade
gester. De 4r mindre bensgna att borja peka och de
anvinder inte spontant den konventionella pekfinger-
handformen i sina pekningar. Istéllet tenderar de
anvinda en mer forml6s 6ppen handform i sina pek-
ningar. Seende forildrar till blinda barn ldr ofta sina
barn explicit (verbalt och taktilt) hur man utfor sddana
gester (Junefelt 1987; Iverson 1998; Magnusson 2003).

Blinda lir sig ocksa om visuella aspekter av sitt
eget beteende genom olika typer av feedback fran
personer i omgivningen. Enligt Magnusson (2003)
ar denna feedback tyvirr inte sillan av negativt slag,
dvs. kommentarer om att den blinde gér nagot som
avviker frdn vad som anses “normalt”, snarare 4n av
positivt slag, dvs. konstruktiva kommentarer pa vad
och hur man kan gora istillet. Likvil dr det en kélla
till information.

Andra killor till information om kroppsliga uttryck
an feedback och instruktioner fran personer i omgiv-
ningen 4r t.ex. litteratur, dir kroppsliga uttryck ofta
omnimns. For att ta ett mer eller mindre slumpmas-
sigt exempel: pd sidan 331 i Ingenjor Andrées lufifird av
Sundman (1967) finner man ett flertal formuleringar
som " Strindberg skakade pa huvudet; han hade inget
att tilligga”, "Han tillade leende: Det 4r ingen idé du
forsoker ldsa dem i smyg”, och "Strindberg iakttog
mig men sade ingenting”.

I det hir ssmmanhanget ska det inte heller glom-
mas bort att syntolkning i sig dr en killa till informa-
tion om kroppsliga uttryck. Syntolkning 4r inte enbart
ett tillgdngliggdrande av enskilda teaterforestillning-
ar, TV-program eller biofilmer, utan ocksa nidgot som
ger personer med synnedséttning och blindhet en mer
generell inblick i hur den visuella virlden dr organise-
rad. Flera blinda och synskadade har papekat for mig
att de uppskattar denna aspekt av syntolkning. Ndgon

lyfte fram att det skulle vara roligt att g omkring pa
stan och fa beskrivet for sig precis vad folk hade f6r
sig. Vdrdet av syntolkning stannar ddrmed inte vid
tillgingliggérandet av enskilda kulturarrangemang
eller forestdllningar, dven om det naturligtvis ocksa &r
nog sa viktigt.

Det vore alltsa fel och naivt att dra slutsatsen att
blinda helt saknar ndgot som seende har tillgdng till. I
sjdlva verket har de naturligtvis omfattande kunskap
om gester och den visuella virlden, om 4n av annorlun-
da slag. En viktig fraga att undersoka i vidare forskning
ar alltsd vad personer med synnedsittning och blindhet
egentligen forestiller sig da de lyssnar pa beskrivningar
av kroppsligt beteende. Sirskilt dterkommande typer
av gester och uttryck dr uppenbarligen mojliga att lira
sig, bade till form och innebérd, via andra végar 4n sen-
sorimotorisk erfarenhet och visuellt baserad imitation.

Skillnader i hur olika typer av beteende
kan beskrivas

Forskning om gester dr ocksd relevant for syntolk-
ning pa ett helt annat sitt. En gemensam ndmnare
for gestforskare och syntolkar dr att bada grupperna
sysslar med att beskriva gester och synliga aspekter av
kroppsligt agerande, om 4n for olika syften. Kunskap
och begrepp fran gestforskning kan dirfor vara till
nytta for att bittre forstd de olika mojligheter och
begrinsningar som finns nir det giller hur man kan
utforma beskrivningar av sddana fenomen. Sikerligen
har dven gestforskare saker att ldra fran syntolkars
yrkeserfarenheter och expertis.

I forskningslitteraturen om gester finner man en
rad olika typologier och tillvigagingssitt nir det
giller att klassificera och beskriva olika slags kropps-
rorelser (t.ex. Ekman & Friesen 1969; Kendon 2004;
McNeill 2005; Streeck 2009; Andrén 2014). Aven
om ménga av dessa klassificeringssystem inte alltid
lampar sig for att anvindas direkt som en del av de
beskrivningar som syntolkar formulerar, sd kan de
dnda vara till nytta for att tydliggora att olika typer
av gester och kroppsliga uttryck skiljer sig 4t ndr det
giller hur de kan beskrivas. Igareda (2012) diskuterar
t.ex. hur man effektivt kan beskriva just ansiktsut-
tryck som uttrycker kinslor, med utgidngspunkt i olika
typologier av kinslouttryck fran forskningslitteratu-
ren och med avseende pa de specifika problem som
syntolken kan stota pd just ndr det giller att beskriva
ansiktsuttryck, snarare dn kroppsliga uttryck i storsta
allminhet.

En annan kategori av kroppsliga uttryck som man
finner i manga gest-typologier, och som jag redan har
varit inne pd i det hir kapitlet, dr konventionaliserade
gester. Det 4r alltsd gester som anvinds aterkom-
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mande av medlemmarna inom en kultur, eller nigon
annan typ av gemenskap, och just pd grund av denna
aterkommande karaktir sd dr det inte ovanligt att
de ocksa har namn i spréket: "Skaka pa huvudet”,

»

“nicka”,

» 5

peka”, “tummen upp”,
banga”, “rdcka ut tungan”, och s vidare. Listan pa
uttryck kan goras ldng. Deras inneborder ir vil kidnda
och behover inte forklaras varje gdng och det gar pa
sa vis l4tt att referera till dem sprakligt. Det dr ocksd

ge fingret”, “head-

just denna kategori av kroppsliga uttryck som oftast
beskrivs i litterdra texter. Jag har redan papekat att
blinda ofta 4r vil bekanta med den hir typen av gester
och att de i viss man ocksa anvinder sig av dem sjilva.

Denna logik giller inte bara konventionaliserade
gester, utan ocksa konventionaliserade handlingar
mer generellt, som att “springa”, “kamma sig”,
“paddla”, och sa vidare. Dessa dr betydligt enklare att
beskriva 4n mer unika och situationsspecifika typer av
handlingar, dir beskrivningen kan kriva hela me-
ningar och hinvisningar till sammanhanget. Samma
sak giller nir nagot vanligt gors, t.ex. “gd”, men pd ett
ovanligt sitt, dd man far ligga till nagot “extra” i stil
med att "han gar med sldpande steg”. Rent allmint 4r
sprak organiserade sd att det som &r vanligt fore-
kommande och vil kint ocksa 4r lattast att uttrycka
(Croft 2003). Exempelvis dr vanligt anvinda ord oftare
kortare 4n mindre vanliga ord, och den vanligaste
tidsformen (presens) uttrycks oftast utan dndelse eller
andra former av markeringar i virldens sprik, medan
andra tidsformer (t.ex. imperfekt) i allméinhet kraver
att man lagger till ndgot “extra”, som en dndelse eller
ett ytterligare ord.

Enligt samma logik dr det lite mer utmanande att
beskriva gester av mer kreativt slag, som skapas direkt
i stunden, vilket 4r fallet f6r ménga sa kallade “iko-
niska” (bildliga) gester. Nir ndgon utfor en gest som
beskriver formen hos ett visst objekt, t.ex. ett hustak,
sd bestams gestens form och innebdrd snarare av det
objekt man just for stunden haller pa att beskriva dn
av en bestdmd social konvention. Man kan visser-
ligen beskriva och referera till sadana gester pd ett
mer allmint plan genom att t.ex. sdga att "han visar
hustakets form med en gest”, men sjilva formen gar
da forlorad och kriver eventuellt en mer omstiandlig
forklaring om formen 4r komplicerad eller ovanlig
och behéver dterges i detalj. Dessutom 4r det inte
ovanligt att bildliga gester anvinds just pa detta sitt,
det vill siga for att tillféra ndgot som inte direkt fram-
gér enbart i orden.

Aven spraket dterspeglar pd sa vis principen att
man bara kan tolka saker i termer av det man redan
kénner till, dtminstone i den meningen att spraket dr
mest effektivt f6r det som 4r vilkint. Ju mindre up-
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penbart ndgot ir, desto mer invecklade formuleringar
far man ta till (se dven Petterson, denna volym).
Lingre och mer omstidndliga beskrivningar kan vara
problematiska pa s vis att det kan vara svart att hinna
med dem i de fall dd syntolkningen genomfors i real-
tid eller da syntolkningen giller t.ex. en film dir det
samtidigt pagar en dialog och det finns begransningar
i ndr och hur mycket man kan prata. Vercauteren och
Orero (2013) menar att ansiktsuttryck kan vara viktiga
att beskriva for att formedla de kdnslor som &r invol-
verade i en situation, men de ir ocksa snabbt 6ver-
gdende och utgor dirfor ett problem for syntolkar
som behover ge kirnfulla och snabba beskrivningar
och pa samma gdng undvika att tala da den karaktar
som uppvisar ansiktsuttrycket ocksa talar (se dven
Orero & Matamala, denna volym). Gester i storsta
allminhet har dessutom egenheten att de tenderar

att forekomma just ihop med talade yttranden. Det

ar faktiskt sddana tal-koordinerade gester (“co-speech
gestures”, McNeill 2005) som den storsta delen av be-
fintlig gest-forskning dgnar sig at, da det dr dessa typer
av gester som ir vanligast. Vidare forekommer manga
kroppsliga uttryck inte sillan samtidigt med varandra.
Nagon kanske slar ut med hidnderna (handflatorna
uppat), lyfter axlarna, putar med underldppen, skakar
pa huvudet och sdger “jag vet inte!”.

Syntolkar méter pd s vis sdvdl utmaningar som
har att géra med hur olika saker 6verhuvudtaget kan
beskrivas utifran hur spréket 4r beskaffat, som utma-
ningar som har att géra med hur beskrivningarna kan
genomforas rent praktiskt, t.ex. under tidspress, och
utmaningar som har att géra med skillnaden i per-
spektiv mellan sin egen visuellt baserade erfarenhet
och de blinda och synskadades mer indirekta erfaren-
het av visuell kommunikation.

Subjektivt och objektivt

En klassisk fragestillning inom syntolkning &r hur
objektiv eller subjektiv tolken ska vara i sina beskriv-
ningar. Blir det alltfér subjektivt och “tolkat” kan det
dra over at det spekulativa hallet och brukare kan
eventuellt uppleva att den egna kompetensen och
rdttigheten att dra egna slutsatser om vad som forsig-
gér inte respekteras. Samtidigt skulle publiken snabbt
somna om kroppsrorelser beskrevs i termer av hastig-
het och acceleration hos olika kroppsdelar... Frigan
om hur "objektiva” eller “subjektiva” beskrivningarna
ska vara dr ett tema som skér tvirs igenom hela forsk-
ningsfiltet om syntolkning: ndgot som ocksé diskute-
ras i flera av de andra bidragen till denna bok.

Aven om de riktlinjer som finns for syntolkning
ibland ger ett sadant intryck, sa 4r distinktionen
mellan “subjektivt” och “objektivt” inte en fraga



om en enda och enkelt tudelad distinktion (Kruger
2010; Finbo 2010; Fryer 2010; Vercauteren & Orero
2013). Pa det hela taget star befintliga riktlinjer inte
sdrskilt hogt i kurs hos forskare som intresserat sig
for syntolkning. Vercauteren och Orero (2013, s. 197)
papekar lite forsiktigt att existerande riktlinjer “inte
alltid ska tas bokstavligt” och Kruger (2010, s. 141)
gdr sd langt som att sdga att existerande riktlinjer och
standarder inte baserats pa ordentlig forskning och
dérfor numera far betraktas som “bibliografiska anek-
doter”. Se dock Larsson (denna volym) for en nyanse-
rad diskussion kring riktlinjer. De riktlinjer som finns
ar hursomhelst ofta mycket allmint hallna, och dven
om detta kan vara bade en svaghet och en styrka, sa
finns det mycket att forbattra.

Ett forsta steg for att gora nagot at detta kan vara
att forsoka reda ut begreppen. For mig som gest-
forskare ir det sldende att termerna ~objektivt” och
“subjektivt” anvinds i dtminstone tvd olika betydel-
ser bade i forskning om syntolkning och i riktlinjer.
Ibland avser termerna en distinktion mellan formfo-
kuserade beskrivningar ("objektivt”) och betydelse-
fokuserade beskrivningar (“subjektivt”). Ibland avser
termerna snarare en distinktion som har att géra med
om beskrivningarna ir korrekta och verifierbara ("ob-
jektivt™), det vill siga om mdnga personer skulle halla
med om att beskrivningen dr adekvat, eller om de
drar at det spekulativa hallet eller tar sig form av egna
personliga uppfattningar (“subjektivt”). Vid en forsta
anblick kan detta kanske tyckas vara samma sak, men
om man beténker att de flesta skulle vara 6verens om
att en huvudskakning som svar pa en fraga betyder
“nej” sa inser man snabbt att dven betydelsefokuse-
rade beskrivningar (“subjektiva”) kan vara "objektiva”
i den meningen att tolkningen inte 4r individuell och
spekulativ.

Vidare s kan enskilda deskriptiva yttranden
innehalla element av flera olika beskrivningsstilar pa
samma gang. Sadan sammanslagning av formfoku-
serade beskrivningar ("hon 6ppnar mun och 6gon
vidoppna™) och betydelsefokuserade beskrivningar
("hon idr chockad”) till ett och samma yttrande
("chockad 6ppnar hon mun och 6gon vidéppna”) togs
upp av Fredrik Larsson (sjidlv synskadad) pa den tredje
svenska workshopen om syntolkning (Stockholms
Universitet, mars 2014). Hans tanke var att man
genom att explicit formulera hur form och innebérd
ar sammanldnkade kan "undervisa” synskadade om
kopplingen mellan de bida. Aven Magnusson (2003)
har funnit att blinda ofta &r intresserade av denna
typ av information. Sammanslagningen av de bada
beskrivningstyperna bildar alltsa ndgot storre dn vad
de dstadkommer var for sig. I de riktlinjer for syn-

tolkning som formulerats av Independent Television
Commission papekas ocksd (avsnitt 3.3 i riktlinjerna)
att man i USA av tradition har fokuserat mer pa form-
baserade beskrivningar medan man i England mer har
uppmuntrat beskrivningar som kopplar samman form
och innebord.

Utover kopplingen mellan form och innebérd sd
kan man ocksa beakta kopplingen mellan en viss
handling eller uttryck och dess omgivande samman-
hang: sa kallade “tjocka beskrivningar” av handlingar
(Ryle 1968 [1934]). I linje med detta har Kruger (2010)
argumenterat for att man inom forskning om syntolk-
ning borde ersitta distinktionen mellan objektivt och
subjektivt med en skala frdn deskriptiva till narrativa
tolkningsutsagor, som avspeglar i vilken grad tolkens
yttranden ir integrerade i sjilva berittandet. Atmins-
tone i filmer &r handlingen nistan alltid uppbyggd
som en kedja av orsaker och effekter, och tolkar
kan vilja att beskriva kroppsliga handlingar pd detta
sdtt i de fall dd orsakskedjorna annars riskerar att ga
forlorade for blinda och synskadade personer. En
distinktion fran filosofen Alfred Schutz (1953) mellan
”pa-grund-av-motiv " (because-of motives) och “for-att-
motiv” (in-order-to motives) for handlingar kan vara
relevant hir (min 6versittning till Svenska). De fore-
gdende 4r beskrivningar som fokuserar pé en handling
som en effekt av; eller motiverad av, nagot som hint
innan och det senare ir beskrivningar som fokuserar
pé en handling som en orsak till ndgot annat, som
kommer efter.

I studier av olika sitt att beskriva bilder har Holsa-
nova (1999, 2001) funnit en liknande typ av distink-
tion, det vill sdga att beskrivningar av bilder tenderar
att antingen vara deskriptiva eller narrativa. Medan
den mer statiska deskriptiva stilen fokuserar pa spatia-
la arrangemang och visuella detaljer sa fokuserar den
narrativa stilen ofta mer pa temporala och dynamiska
aspekter: en distinktion som ocksa liknar, men inte
helt motsvarar, distinktionen mellan “objektivt” och
“subjektivt”.

Hur kan forskningen bidra till att
forbattra praktiken?

P43 grund av den stora bristen pé forskning om syn-
tolkning sa 4r det mycket som ir okint. Samtidigt
blir allt fler evenemang syntolkade och syntolksut-
bildningen i Sverige utvidgas (se Lagerman, denna
volym). Behovet av forskning 4r alltsé stort. Jag fore-
stiller mig att gestforskningen kan komma syntolk-
ningspraktiken till nytta huvudsakligen pa tva sitt. A
ena sidan kan forskningen bidra till att stilla riktlinjer
pa en mer solid empirisk grund, det vill sidga att
standardisera. A andra sidan kan forskningen hjilpa
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till att h6ja medvetandet om olika mojliga strategier
tor beskrivningar av kroppsliga uttryck hos syntolkar,
vilket snarare kan vara en hjdlp att anpassa tolkningen
beroende pa vilka forutsittningar som giller for
stunden. Olika sitt att beskriva saker passar for olika
syften, och syntolkning tar sig onekligen manga olika
uttryck: forinspelade ljudspar till DVD-filmer, live-
tolkning av of6rutsidgbara hindelseforlopp, tolkning
infor en individ eller infor en hel grupp, olika typer av
medier och genrer, och sd vidare. Allt detta paverkar i
hog grad vad som léter sig goras. Vilken typ av forsk-
ning som skulle vara till storst nytta for syntolknings-
praktiken 4r i till syvende och sist ndgot som behover
avgoras genom dialog mellan forskare, syntolkar,
utbildare av syntolkar, och, inte minst, brukare. ®
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KAPITEL

Praktiska erfarenheter av syntolkning

- en intervjustudie

anga syntolkar 4r Gverens om att erfarenhet

forbattrar syntolkning. Syntolkarna lar sig

ett flyt i sin tolkning, kunskap om vad som
ar viktigast att tolka och vad som kan vinta, och lir
sig att planera tolkningen och hantera svara situatio-
ner. Eftersom syntolkning har existerat under en tid
finns manga erfarna syntolkar, och genom att dessa
delar med sig av sina erfarenheter kan nya syntolkar
snabbt ldra sig grundldggande forhéllningssitt. Det
finns dven manga brukare som har lang erfarenhet av
syntolkning. Att dessa delger vad de upplever vara en
bra syntolkning 4r oerhort virdefullt i utbildningen
av nya tolkar. Syftet med denna artikel 4r att samla
sddana erfarenheter. Studien vars resultat presenteras
ingick i projektet “Syntolkning och multimodalitet”,
med Jana Holsanova som projektledare. Projektet
péagick mellan 2012 och 2013 och finansierades med
stod av Filosofiska institutionen, Lunds universitet.
Artikelns forfattare rekryterade informanter med
hjilp av listor av registrerade syntolkar och brukare
som tillfrdgades om de ville stilla upp pa en intervju
och genomforde intervjuerna. Intervjuerna gillde
framst live-syntolkning av film, och urvalet av fragor
gjordes av forskarna inom projektet. Fragorna ror
den kompexa syntolkningsprocessen: dels produk-
tionssidan, dvs. hur syntolkar viljer ut det relevanta
samt hur de hanterar tidspressen, tilligg till tolk-
ningarna och samtidigt information fran olika killor,

och dels receptionssidan, dvs. hur syntolkningen
anpassas till publiken och dess referensramar, hur
mentala bilder framkallas, vad en bra syntolkning
innebir m.m. (Holsanova, 2013a,b, Holsanova et al.
2015; Holsanova denna volym; Holsanova, fortch.).
Fragorna baseras frimst pa kognitionsvetenskapliga
teorier (Sperber & Wilson 1995, Johansson et al. 2006,
Holsanova 2008, Price & Holsanova 2012).Tio syntol-
kar och tio brukare intervjuades via telefon i ungefir
30 minuter, och samma nio frgor stilldes till bade
brukare och tolkar.

Hur valjs de relevanta delarna ut?

Angdende frigan om relevans var de flesta syntolkar
overens om att kontexten i stor utstrdckning spelar
roll i tolkningen. Syntolkarna viljer vad som &r viktigt
och vad de anser ar viktigt f6r brukarna att veta.
Malet 4r att skapa en begriplig tolkning sd att det blir
lika spannande for den blinde som for en seende. En
syntolk podngterade att man vill ha med sd mycket
som m&jligt utan att det blir 6vertolkat. Under en
tolkning av fragesport, till exempel, behévs inte
mycket tolkning av utseendet pé de tivlande. Att f6lja
dramaturgin och "storyn” dr viktigt ansag de flesta

av de intervjuade syntolkarna. Det 4r dven viktigt att
tinka pa vad som ir betydelsebirande och prioritera
detta, och man bor etablera dessa betydelsebidrande
delar innan man gar vidare till detaljer som miljo,
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tid pa dygnet, firger, mm. Dock ir ljud som inte ges
nagon nirmare forklaring till viktiga att beskriva, for
att inte forvirra brukarna.

Alla syntolkar forbereder sig innan de ska tolka
genom att se filmen flera ginger, eller om det handlar
om en teaterpjds dtminstone en gang. De flesta siger
att de skriver stodord att anvidnda under tolkningen,
men fa syntolkar att de gor utforliga anteckningar.
Sdrskilt viktigt, menar flera, dr att anteckna okinda
begrepp, och eventuellt beskrivande formuleringar
som man kommer pa under férberedelsen. Nir syn-
tolkarna fick frigan om vad som vid behov viljs bort,
sd svarade ndgra att det 4r just sméadetaljer som for-
svinner forst. Det 6vergripande 4r i fokus, och om det
tinns tid till fler detaljer sd ligger man till detta, men
det kommer i andra hand. Aven miljobeskrivningar
sas hamna efter personbeskrivningar, som betraktades
som viktigare. Dessa detaljer skulle dock kunna inga
i den information som ges fore filmen eller fore-
stallningen, om detaljerna bedéms vara tillriackligt
viktiga. Alla var dock 6verens om att det alltid 4r olika
beroende pa vad som tolkas, och att det ar vildigt
svart att ge generella svar pd just detta.

Brukarna belyste ocksa vikten av att tolkningen
innehaller de bitar man inte ser, av att fa det man mis-
sar beskrivet for att fi ett ssmmanhang i handlingen.
Detaljer 4r viktiga sa manga, men handlingen &r det
absolut viktigaste. Dock ér vilken typ av detaljer
som brukare efterfragar nagot vildigt personligt. En
brukare kommenterade att "for mig hade kanske "en
rod bil” rackt, men vissa andra kanske tycker att det
vildigt viktigt att veta vilken bil det 4r”. I filmer som
ar mer konstnirliga, som till exempel Roy Anderssons
“Sanger fran andra vaningen”, dr det roligt om syntol-
ken anpassar tolkningen till detta, ansdg en annan.

Hur hanteras tidspressen?

Nagra syntolkar tyckte att just tidspressen 4r en svar
del av arbetet och de flesta belyste vikten av for-
arbetet. Det ir viktigt att anteckna de pauser som
finns i en film, da det gar att ligga in en lite lingre
beskrivning vid behov dir, samt att markera var i
filmen det finns snabba och roriga passager dir det
dar extra viktigt att gora en tidseffektiv tolkning. Att
halla dialogen fri fran syntolkning 4r viktigt, och om
man rakar prata da ndgon dialog startar dr det béttre
att avbryta och eventuellt fylla i efter dialogens slut,
tyckte en syntolk. Att tinka pa att syntolkningen alltid
dar “bdttre dn ingenting” gjorde att en syntolk kidnde
mindre press under tolkningen. Denne tinkte dven
pd att lata filmen arbeta for sig sjily; att inte ldgga
till information som filmens ljudspir kommunice-
rar, utan bara formedla sddant som gor forstaelsen
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bittre. De forberedelser som denne syntolk gor for
att syntolka en film 4r att se filmen tre ginger, forsta
gangen bara for att fa en uppfattning, ungefir som
nir vem som helst ser en film, andra gdngen for att
anteckna frenetiskt, och halla en inre dialog som be-
skriver filmen. Dessa anteckningar 4r inte ett manus
for syntolkningen, utan en analys som man gor for att
fa ett grepp om filmen. Under filmens gdng anvin-
der denna syntolk en rollista och méjligen ndgra bra
formuleringar, stddord och ledord som underlag, da
han menar att han 4nda inte skulle hinna lisa ndgon
langre text. Under den tredje och sista gangen ser han
filmen i syfte att dtervinda till saker som inte var helt
sjdlvklara under de forsta tvd gdngerna.

Nistan inga brukare tyckte det skulle vara negativt
om syntolkarna skulle tala vildigt fort eller stres-
sat i perioder. Brukare 4r vana att lyssna pa tal i hog
hastighet frén deras dagliga liv, exempelvis da de ska
hitta en knapp pa mobilen. Det viktigaste ansags vara
att informationen fanns med, och da kunde det hoga
tempot forldtas. Dock hade ingen direkt upplevt att
tolkarna latit stressade. Alla tyckte att tolkningar Gver
lag har kints lugna och bekvidma. Effektiviteten belys-
tes dock. Flera brukare menade att stress kan undvi-
kas genom att syntolken anvinder ord med mycket
betydelse, och inte slosar med orden.

Hur hanteras eventuella tillagg
till tolkningarna?

I stort sett alla syntolkar sa att de forsoker ligga in sd
lite virdering som mojligt i tolkningen, och att de for-
soker halla den s neutral som mojligt. En tolk sa att
det 4r meningen att brukarna ska fa en egen kinsla av
vad som hinder, men lade till att filmskaparen alltid
har en plan med sitt skapande och att det 4r viktigt att
forsoka dterge detta sa objektivt som méjligt genom
att tillféra information som kanske inte explicit sags.
Det 4r svart att siga hur mycket egen tolkning man
lagger in, sa en annan. Man forsoker vara sé neutral
som mojligt, men det dr svart speciellt med kinslout-
tryck — att beskriva ndgon som gréter pa ett neutralt
eller icke-vdrderande sitt, till exempel. Férkunska-
per spelar stor roll, om en stockholmare tolkar en
film som dger rum i Stockholm kan denne ldgga till
detaljer som en person fran Falun kanske inte har en
aning om. En tolk ansag att historien ibland gynnas
av lite virdering, till exempel att uttrycka att en detalj
dr jatteliten” och att forsoka tolka den kinslan som
ett dansande par forsoker formedla. Hir spelar ocksé
brukarnas personliga intressen in, kommenterade en
syntolk. Under en tolkning for filmen "Heartbreak
Hotel” hade en brukare som var bartender sagt till
syntolken att denne hade dgnat alldeles for lite tid till



att beskriva de drinkar som personerna i filmen drack.
Angdende huruvida tolken ska ligga till informa-
tion ansag de flesta att tolken inte ska ldgga till egna
virderingar alls, utan lata brukarna skapa egna vir-
deringar utifrdn sa neutral information som m&jligt.
Vid tolkning av deckare 4r detta oerhort viktigt, da
virdeord skulle kunna avsléja nagot for brukarna som
de seende vid det aktuella tillfillet inte heller vet. Men
om det handlar om en geografisk plats tyckte vissa
att tilldgg bara gjorde tolkningen bittre, till exempel
om scenen utspelar sig vid Slussen i Stockholm, och
tolken siger detta trots att det inte explicit ndmns i
filmen eller syns pa nagon skylt. En brukare tyckte
dven att namn pa skddespelare kunde vara anvind-
bart. Dans nimndes av en brukare som ett exempel
da syntolken kan ldgga till personliga tolkningar av
skeendet, och vad syntolken anser vara vad regisso-
ren vill férmedla for kidnslor med scenen. I andra fall,
var brukarna eniga om, bor syntolken inte ligga till
ndgon information utan endast visuellt tolka scenen.

Hur hanteras samtidig information fran
olika informationskallor (multimodalitet)?

Nir information fran flera olika killor visas samtidigt
blir tolkningsarbetet komplext. Man ser sillan en skylt
i en film utan orsak, sa en syntolk. Vildigt lite hdnder
av slump, och dirfor 4r det viktigt att formedla det
man tror ar viktigt av saker som skyltar, till exempel
(dokumentirfilmer undantaget). I en film sdg man en
skylt med en stor schifer och texten "varning fér hun-
den”, men vad man hérde var en liten hund. Detta
ar en liten detalj for den uppmirksamme, och att
beskriva skylten gor det mojligt dven f6r brukarna att
uppfatta skimtet. En annan syntolk kommenterade
att inzoomade scener kan vara ett sitt for filmskapa-
ren att formedla ett budskap, och att det i dessa fall
kan vara viktigt att tolka denna detalj. Att skapa en
rytm i det som hinder var viktigt f6r en syntolk, att
hitta en ton och ett tempo som stimmer Gverens med
skeendet och inte férvirra. Men man maste inte tala
upphetsat for att formedla att ndgot hektiskt sker, det
férmedlas effektivt av vad som dger rum pé duken
eller pa scenen. En syntolk poidngterade att det dr
nyttigt att titta pd filmen med 6gonen stingda sista
gangen man ser den under forberedelsearbetet. P4
detta sitt inser man béttre exakt vad som behover en
noggrannare tolkning, till exempel att en av karak-
tdrerna stdr still, och vilka ljud som bir tillrdckligt
med betydelse for att géra tolkning Sverflodig vid det
tillfallet. "Det dyker alltid upp ljud jag inte lagt mirke
till nér jag blundar.”

Vissa brukare sg syntolkningen som ett kom-
plement till filmen eller pjdsen, alltsd inte som tva

separata informationskanaler, och vissa sig det som
tva separata informationsstrommar. Dock kinde alla
att det var relativt litt att sammanfoga informationen,
och alla kinde att den extra informationen som gavs
under syntolkningen var oerhort viktig for att kunna
uppleva filmen, pjasen eller framtriadandet. Den bista
syntolkningen 4r den man inte tinker pa, kommente-
rade en brukare, den tolkningen som bara “finns dir”
och smilter ihop med filmen till en enda enhet.

Hur anpassas syntolkningen for publiken?

Majoriteten av syntolkar vet ingenting specifikt om
sin publik. For det mesta kan de vara sikra pd att det
handlar om personer med vildigt olika bakgrund.

De allra flesta sa att de inte har en aning om vem

som kommer nir de forbereder sig, och att de pé sin
hojd far veta vem de ska tolka for ndr de kommer till
platsen i fraga. Att gora en syntolkning som forstds av
en sd bred publik som méjligt dr darfor av vildigt stor
vikt, ansdg alla, liksom att syntolkningen &r sa objek-
tiv som mojligt. Om brukarna 4r blinda fran fodseln
eller inte vet man inte heller, och dérfor dr det viktigt
att ha med information som firger, men att inte ldgga
alltfor mycket vikt pa detta for ofta. Brukare som &r
blinda fran fodseln har dock uttryckt att de ocksé har
ett forhéllande till firg, och vill ha sddan information,
sa de beskrivningarna fyller ett syfte for alla brukare.
En syntolk forklarade att denne hade kunnat forbittra
sin syntolkning genom att fraga brukarna efterat vilka
delar som var bra och, kanske framforallt, vilka som
var mindre bra.

Brukarna uttryckte att syntolkningen oftast kinns
vil anpassad efter deras nivd, och att den till och med
ibland kan kinnas personligt anpassad (ndgot de visste
att den inte kunde vara), vilket maste tolkas som ett
gott betyg. Det dr viktigt, menar man, att syntolken
later intresserad, och formedlar detta i tolkningen.

En brukare sa sig vara vildigt van vid talbdcker och
talsyntes, och tyckte att syntolkningen fungerade
jdttebra for denne. En annan sa att vissa begrepp ar
aterkommande, som till exempel “80-tals-frisyr”, och
att man da kan uppfatta konceptet eftersom man har
den markoren. Men att det kan vara svart om tolken
sdger att "en kldnning gar i en viss stil” och man inte
kidnner till den speciella stilen.

Hur hanteras konceptualiseringar
och referenser?

De flesta syntolkar hade tankt pd hur de uttrycker vis-
sa sakforhallanden, tekniska begrepp, metaforer, mm.
Vissa uttryckte att dessa spelar stor roll och 4r viktiga
for beskrivningen, men att de ibland tappar bort sig da
de framfor just dessa delar. Storlekar var en sak som
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tolkarna beskrev olika. Olika sitt var att anvinda en
rostkvalité for att beskriva ndgot som “jittestort” eller
“jdttelitet”, att anvdnda referenspunkter i filmen som
till exempel att en karaktir var “ett huvud hogre”, att
anvinda referenspunkter fran vardagligt tal som “stor
som ett 6lglas” eller “stor som ett snapsglas”, och att
beskriva forhéllanden som att ndgot “nar upp till ax-
eln”. En syntolk sa sig glomma bort framfor allt siffror
ibland. Om inte den faktiska storleken, men diremot
kinslan av storlek i en film eller teaterforestillning
har betydelse, ansdg en syntolk att denna kinsla bast
kunde formedlas med en fras som: “det 4r jittestort

i tak”. Precisa matt pa hojd, lingd och vikt behvs
sdllan. Det viktigaste ar att kdnslan och forstdelsen for
historien forklaras.

De flesta brukare tyckte att tolkarna férmedlade
tekniska begrepp och sakférhéllanden pa ett bra sitt.
Ett fenomen som togs upp av de flesta var firger,
och vikten av att beskriva dessa. Aven om brukare 4r
blinda sedan fodseln har de ett begrepp om firger och
kan tillgodogora sig information om dessa. Informa-
tion om firger kan anvindas for att hélla isdr olika sa-
ker som t.ex. "det lilla r6da huset” och "det stora vita
huset”. Aven storlek togs upp av flera, och majorite-
ten foredrar att storleken férmedlas med jamforelser,
som t.ex. “liten som en myra”, "stor som ett dpple”,
“hog som en flaggstang” och “stor som en bil”.

Vad innehaller en bra syntolkning?

En bra syntolkning ska inte sticka fram, sa en syntolk.
Den ska tillféra filmen ndgot men inte leva sitt eget
liv. Tolkningen ska ha ett bra fléde, sa en annan. En
kinsla for rytm 4r viktig, s att det inte bara blir en
grupp staccato-uppldsningar utan en jamn beskriv-
ning av hindelserna. Just att beskriva hiandelserna pa
ett tydligt sdtt ansags viktigt, och dven att prata med
en tydlig rost. En syntolk uttryckte att det dr viktigt
att gora en beskrivning som 4r nyansrik, och kan

ge djup till historien. En annan forklarade att det 4r
viktigt att inte glomma ansiktsuttryck och detaljer
som “blickarna méts”, som alla hjilper till att gora
tolkningen levande.

Nir brukare fick sdga vad de tyckte en bra syntolk-
ning ska innehélla la ménga vikt vid inlevelseférméga
och ett beskrivande och malande sprak; att syntolken
anvinder ord som 4r vildigt betydelsebdrande och
rika pa nyanser. En brukare belyste ett exempel pa
levande sprak ndr en karaktdr i en film “spottdiskade
tallriken”. Aven att rosten ar tydlig r viktigt, och att
det 4r relativt fritt frén brus och stérande ljud.

Vad ar svarast att syntolka?

Vissa syntolkar tyckte att miljder och personer ar lika
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svara att syntolka, men de flesta tyckte att personbe-
skrivningarna 4r svarast. En syntolk kommenterade
att det dr svart att inte gora beskrivningar som blir
klichéer av personen i fraga, vilket man inte vill. En
annan hade problem med att beskriva ansiktsuttryck
pa ett varierat sitt, det blir latt trakigt om man sdger
att personen ler for ménga génger. Den stora majori-
teten av brukare tyckte ocksa att personbeskrivningar
maste vara den storsta utmaningen for tolken, som
vill att brukarna ska forsta pa ett bra sitt. En kom-
menterade att specifika drag, klddstil, och en generell
personbeskrivning med fordel kan inga i den beskriv-
ning som tolken gor innan filmen borjar. D behovs
inte lika mycket formedlas under filmens gang, och
det blir mer tid 6ver for specifika personbeskrivningar.
Sjdlvklart dr savil att folja den kronologiska
ordningen av hindelser som att beskriva hidndelser i
samma 6gonblick de hinder i filmen eller pa teatern
betydelsefullt. Men den viktigaste delen ansdg de
flesta syntolkar vara att inte bryta kronologin. Alltsa
aktar man sig for att tolka hindelser i forvig, eller
att avsluta en tolkning av en scen lite efter skeendet.
Hindelserna fir dock inte vara alltfor abrupt skilda,
kommenterade en tolk. Speciellt nir det giller kom-
edier dr det viktigt att tolkningen kommer parallellt
med skeendet, sd att brukarna far skratta med resten
i publiken.

Hur framkallas mentala bilder?

En syntolk sa att denne férsokte anvinda ett ma-
lande sprak och ord som innehaller mycket infor-
mation. Man kan vildigt sillan beskriva en vacker
situation fullt ut, och man maste ta det bista. En
annan uttryckte att det 4r musiken och dialogen som
sdtter stimningen, och att denna girna ska f6ljas

i tolkningen. Spraket ska vara nyansrikt, och man
vill att brukarna sjdlva ska skapa en bild utifran de
ord och beskrivningar man anvinder. Rosten ska ha
inlevelse och kunna méla upp miljoerna och ge djup
till handlingen pa ett engagerande sitt, och nidr man
har gott om tid att férbereda en tolkning kan man
komma pa bra formuleringar. En syntolk férklarade
att denne skrev upp fragetecken i férberedelsemanu-
set som betydde ungefir "hur ska jag beskriva detta”,
och nir denne letade efter orden sa blev det till en
mental bild som sedan skrevs ner. Ett svirt omrdde ar
facktermer. Om en fackterm anvinds, hindrar det ett
naturligt och levande sprake Istillet for det korrekta
ordet "misshake” kanske det dr bittre att anvinda
ordet “"pristskjorta”, resonerade en syntolk. Att gora
en sokning efter det korrekta fackuttrycket 4r inte
nddvindigtvis den bista 16sningen. En tolk gav ett
exempel fran filmen "Sma Citroner Gula”, ddr nagon



dter vad som pé engelska heter "energy bar”. Skulle
man anvinda uttrycket “energy bar”, sdger man “en-
ergikaka” pa svenska, eller skulle man beskriva den?
Brukarna tyckte att syntolkarna lyckades bra med att
férmedla bilder. En brukare poingterade vikten att
anvinda ett sprak som passar in for den generella mal-
gruppen. Under en film som riktar in sig till en lite
dldre publik kanske inte uttrycket “hon chillar” hade
passat in, till exempel. En annan brukare kommente-
rade att syntolkning inte &r lika viktigt under teaterfo-
restdllningar, dir det generellt 4r mycket storre fokus
pa dialogen. For filmer didremot 4r syntolkningen en
viktig del, och brukaren nimnde filmen “Flickan som
lekte med elden” som exempel. Boken som filmen var
baserad pa hade brukaren ldst innan, men sa att trots
detta skulle det ha varit mycket svart att hinga med

i filmen om det inte hade funnits syntolkning. En
brukare betonade vikten av ett rikt sprik och ett stort
ordforrad, speciellt for synonymer. Att siga "kolla”
hela tiden blir fort repetitivt, och det finns s& manga
alternativ som skulle kunna anvindas istillet, som till
exempel “stirra”, "titta”, “se”, "bldnga”, "kisa” och
“undersoka”.

Slutsats

Intervjufrdgorna som stilldes var formulerade utifran
olika teorier och speglade forskarnas perspektiv.
Urvalet styrdes siledes av forskarnas dsikter om vilka
aspekter av syntolkningen som &r viktiga att belysa
och fokuserade pa kognitiva aspekter av syntolknings-
processen. Men vilka fragor hade syntolkarna velat
stdlla till brukarna, och vice versa? Och vilka fragor
hade forskare med bakgrund i till exempel filmve-
tenskap stillt? Dessa fragor 4r mycket relevanta. En
fortsatt studie om syntolkning skulle beh&va belysa
ocksa fragor stillda av brukare, syntolkar och fors-
kare, inom filmvetenskap och andra discipliner. Det
overgripande syftet 4r till syvende och sist att battre
forsta hur syntolkning kan anpassas till brukare, hur
nya tolkar kan ldra sig att syntolka pa effektivast moj-
liga sitt, och framforallt hur syntolkning kan fortsitta
forbdttras. @
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KAPITEL

Oversattningsvetenskaplig forskning

om syntolkning

nulédget finns det knappt nagon forskning alls

om syntolkning i Skandinavien och denna

volym kan sdgas utgora det forsta forsoket att
belysa forskning om syntolkning i Sverige, eftersom
det inte forekommit alls i landet tidigare. Detta ar
kanske inte sd forvinande med tanke pd att det 4r ett
mycket ungt forskningsfilt och det fanns fa studier
om syntolkning éverhuvudtaget fore millennieskif-
tet (mer om detta nedan). I den hir artikeln vill jag
darfor forsoka att ge en 6verblick av den forskning
om syntolkning som finns internationellt, sett ur ett
oversittningsvetenskapligt perspektiv. Jag kommer
att beskriva syntolkningens placering inom det 6ver-
sattningsvetenskapliga forskningsfiltet och skissa
upp forskningsfiltets framvixt och de olika ansatser
som anvints for att beskriva, forklara, definiera
och utveckla syntolkning vetenskapligt. Eftersom
forskningen om syntolkning pdgar pad méinga olika
hall och har utvecklats av forskare fran manga olika
discipliner, blir framstillningen ndgot fragmenterad
och den gor inget ansprak pa att vara heltidckande
eller uttommande, men det kommer att finnas gan-
ska ménga referenser f6r den som ir intresserad av
att ldsa vidare. En positiv aspekt av omrédets nigot
brokiga bakgrund dr att forskningen om syntolkning
ar sant tviarvetenskaplig, vilket jag anser for med sig
manga stora fordelar (jfr. Pedersen u.u.).

Bakgrund

Inom oversittningsvetenskapen kategoriserar man
ofta olika former av Gversittning semiotiskt utifran
Roman Jakobsons (1959) definitioner av tre former
av oversittning. Den forsta av dessa dr intralingval
eller samspraklig 6versittning, som kan besta av
transkriptioner, omformuleringar, referat, parodier,
m.m. Semiotiskt sett kan man siga att man héller sig
inom samma sprak, men dndrar uttrycket. Den andra
formen 4r interlingval, eller mellanspraklig 6versitt-
ning och det 4r det de flesta tinker pd nir man pratar
om oversittning: man Sversitter fran ett sprak till ett
annat. Den tredje formen idr intersemiotisk Gversitt-
ning eller transmutation, som Jakobson ocksa kallar
det. Man gér da fran ett meningsbirande teckensys-
tem till ett annat, t.ex. filmadaptioner av romaner,
eller Leonardo da Vincis malning “Sista Nattvarden”,
som kan ses som en intersemiotisk oversdttning av ett
stycke ur evangelierna, i och med att den i bild visar
det bibeltexten beskriver i ord. Det 4r inom den hir
formen av 6versittning man aterfinner syntolkning,
som ju Oversitter, eller transmuterar det visuella till
en talad text.

Forskning om syntolkning sker inom méanga
discipliner, men ur ett dversittningsvetenskapligt
perspektiv ses den som en del av forskningen om
medietillgdnglighet, som i sin tur dr den del av forsk-
ningsfiltet medieoversittning. Vilket som 4r en del
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av vad 4r dock inte helt okontroversiellt, eftersom
mediedversittningen — som inkluderar sddant som
undertextning, dubbning och voice-over — i sig kan ses
som en del av medietillgingligheten. Dessa former av
mellanspraklig Gversdttning skapar ju dven tillginglig-
het till medieupplevelser som annars inte skulle vara
tillgingliga for personer som inte kan det frimmande
spraket ifrdga. Detsamma giller andra former av
medietillgdnglighet, som t.ex. de samsprakliga 6ver-
sdttningsformerna textning for déva och horselska-
dade och talande textremsor. Medietversittning och
medietillgdnglighet har alltsd mycket gemensamt och
det 4r ddrfor foga férvanande att man finner manga
forskare som arbetar inom bdda filten och manga
betraktar det dven som ett och samma filt (for fler
detaljer om relationen mellan medietillginglighet
och medietillginglighet, se Pedersen 2012). En av de
ledande forskarna pa omrdadet, Jan-Louis Kruger, ut-
trycker sambandet sa har:

Media accessibility is a condition
brought about by means of AVT [audio-
visual translation; dvs. mediedversitt-
ning]. In other words, AV texts or con-
texts are made available to a particular
audience who is excluded from one or
more channels, by means of a particular
form of AVT to give them full(er) ac-
cess. In the process the accessibility of
the text or context may also be improved
for people who do have access to all the
channels. The addition of this form of
AVT creates a “substitute” channel to be
used in conjunction with those channels
still available to the audience (Kruger
2014).

Kruger talar hir huvudsakligen om audiovisuella me-
dia, men hans resonemang kan litt 6verforas till andra
situationer som liveforestillningar och museibesok.
Hans standpunkt &r att alla former av 6versdttning
skapar tillginglighet.

Forskningsomradets utveckling

Om man ser till publikationer i forskningssamman-
hang finner man inte mycket som utgivits fore millen-
nieskiftet (dock fanns det nagra fi pd nittiotalet, t.ex.
Peli & Fine 1996 och Turner 1998). De tidigaste publi-
kationerna dok ocksa ofta upp i andra sammanhang
som t.ex. medicinska tidskrifter som Journal of Visual
Impairment and Blindness (t.ex. Schmeidler & Hirchner
2001) eller tidskrifter for traditionell 6versittning som
Meta (t.ex. Benecke 2004). Efter millennieskiftet 6kade
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dock intresset for forskningsomradet stort och det har
sedan vuxit parallellt med att intresset fér medie6ver-
sdttning ckat. Man finner ocksd att den Gversittnings-
vetenskapliga forskningen om syntolkning framst
presenteras pa konferensserier om mediedversittning
som Languages and the Media som 16pt sedan 1992
(www.languages-media.com), den EU-finansierade
konferensserien Multidimensional Translation — MuTra,
som pagick 2005-2007 (www.euroconferences.info)
och sedan 2004 konferensserien Media for All (www.
mediaforall5.dhap.hr), som har sitt huvudsakliga
fokus pa just medietillginglighet. Aven p4 enskilda
medieoversittningskonferenser (t.ex. In so Many Words
i London 2004) finner man gott om bidrag om syn-
tolkning. Foljaktligen finns det en hel del forskning
om syntolkning i de publikationer som kommer frén
dessa konferenser (t.ex. Diaz Cintas, Orero & Remael
2007; Diaz Cintas, Matamala & Neves 2010; Remael,
Orero & Carroll 2012). Medie-6versittningsveten-
skapliga tidskrifter ger ocksa ofta ut specialnummer
pa temat syntolkning (t.ex. Perspectives — Studies in
Translatology 2010: 1 och 2012: 3). Numera pagar dven
storre forskningsprojekt som resulterar i monografier,
som t.ex. Bernd Beneckes, Joel Snyders och Maija Hir-
vonens avhandlingar frén 2014. I &r, 2016, kom Gert
Vercauterens avhandling A narratological approach to
content selection in audio description. Det ska dock sdgas
att forskning om syntolkning fortfarande publiceras i
ganska disparata sammanhang.

Som ir fallet med s& manga forskningsfalt (t.ex.
oversittningsvetenskap) kom de forsta ansatserna fran
praktiker som reflekterade 6ver sitt virv. Dessa var
ofta preskriptiva till sin art och anvindes mycket for
att utarbeta riktlinjer for syntolkning. Tidiga pionjdrer
pa beskrivning av syntolkning kommer fran praktiker
som Bernd Benecke fran Bayerischer Rundfunk (t.ex.
2004) och intressorganisationer som American Coun-
cil for the Blind, foretridesvis Joel Snyder (t.ex. 2005).
Den senare formulerade den vildigt talande akrony-
men WYSIWYS (What You See Is What You Say), ett
forhallningssitt som dr mycket preskriptivt visuellt
orienterat. Snyder dr en foretradare for det objektiva
synsittet, som bygger pa tanken att det 4r nedldtande
att tolka in nagot i sin syntolkning och dir idealet helt
enkelt 4r att beskriva exakt vad man ser. Det radde till
en borjan en timligen infekterad debatt om objektiv
kontra subjektiv syntolkning. De som foresprakade
nagot mer subjektiv syntolkning brukade hivda att
det inte var nedldtande, utan bara effektivt att tolka
in sddant som var okontroversiellt och uppenbart for
alla. Den hir diskussionen dr dock inte sa levande idag
och har av en del beskrivits som en felstart pa debat-
ten (Kruger 2010, s. 141).



Deskriptiv kontra narrativ syntolkning

I stillet for att diskutera objektiv kontra subjektiv
syntolkning, fors debatten numera mellan deskriptiva
och narrativa forhéllningssitt inom syntolkning. Det
deskriptiva forhéllningssittet fokuserar pa det visuella
som ska beskrivas, medan det narrativa forhallnings-
sdttet fokuserar mer pé berittandet och att skapa en
sammanhingande auditiv berittelse. Utvecklingen
forefaller ga mer at det narrativa forhallningssittet pa
senare tid: Finbow (2012) beskriver hur syntolkning
har gatt fran syntolkning (audio description) till synbe-
rittande (audio narration) och Fryer (2010) fokuserar
pé det dramaturgiska i syntolkning som hon beskri-
ver som audio drama. Likadant fokuserar Vandaele
(2012) pa det han kallar kognitiv narratologi. Man kan
dock inte sdga att det finns ndgra fiardiga svar pa om
syntolkning bor vara deskriptiv eller narrativ, utan de
flesta verkar se en blandning av dessa forhéllningssitt
som onskvirt och det kan dven sigas att det utveck-
lats olika traditioner i olika linder.

Mycken forskning har ocksa lagts ner pa urvalet
av vad som ska beskrivas. Eftersom talesittet sdger
att en bild sdger mer 4n tusen ord och en biofilm har
24 bilder per sekund, méste man vilja bort ganska
mycket ndr man syntolkar, sirskilt eftersom man inte
bor stéra dialogen och ljudeffekterna. Man har darfor
ofta funnit det mer fruktbart att fokusera pa vad som
ska beskrivas, snarare dn hur, som debatten tidigare
handlat om, som ndmnts ovan. Denna forskning
har frimst varit experimentell eller deskriptiv till sin
karaktir (i meningen att man undersoker hur syntolk-
ning faktiskt utfors, snarare 4n hur den bor utforas).
Kruger (2010) och Vandalele (2012) har undersoékt
vad som dr visuellt relevant och vad som &r narrativt
relevant att dterge i syntolkning. Man har 4dven anvint
sig av kognitiva metoder sdsom eye-tracking, dir man
foljer tittarens 6gonrorelser over teveskdrmen, for att
undersdka vad som 4r centralt och perifert i bild (t.ex.
Kruger 2012). Fresno (2012) har anvint sig av enkit-
undersokningar for att sla fast vad som &r centralt att
gestalta nir det kommer till karaktérisering. En hel
del forskning 4r processorienterad, sésom Krugers
(2012) och andras forskning med eye-tracking som fo-
kuserar pa hur seende brukare tillgodogor sig visuella
medier. Andra har studerat processen i att bygga upp
ett syntolkningsmanus och hur dessa struktureras
(t.ex. Rodriguez Posadas 2010 eller Cabeza i Caceres
2010). Resultaten fran dessa och fler studier har sedan
anvints 1 undervisningssyfte for att ldra blivande (och
aktiva) syntolkar om vad som ir viktigast att fokusera
pa och sjdlva undervisningen av syntolkar har dven
blivit ett forskningsimne (hos t.ex. Matamala & Orero

2007a; Remael & Vercauteren 2007; Marza Ibafiez
2010). Man har 4ven tittat pa professionaliseringspro-
cessen inom syntolkning (Orero 2005).

Syntolkningens olika forutsattningar

Eftersom kontexten har stor betydelse i syntolkning,
finns det manga forskningsstudier som &r baserade
pd i vilka ssmmanhang syntolkning genomfors och
man pekar da ofta pd de olika forutsittningarna de
olika medierna ger syntolken att arbeta med. S& har
t.ex. Braun och Orero (2010) tittat pa det komplexa
samspelet mellan syntolkning och talande textremsor,
som ju bada ska samsas i ljudkanalen. Flera har tittat
pd livesyntolkning pa teater (T.ex. Matamala 2005;
Holland 2009; Udo & Fels 2010) och opera (Matamala
& Orero 2007b; Cabeza i Caceres 2010). Fryer (2010)
ser pa hur syntolken kan ha hjilp av Radio Studies

for att skapa ett ssmmanhingande narrativ. Man har
ocksd sett pa de olika forutsittningarna for syntolk-
ning inom olika genrer, sdsom vetenskapsmedia
(Camara & Espasa 2011) och barnfilm (Palomo Lépez
2008, 2010).

Tvarvetenskapliga ansatser

Niistan all 6versdttningsvetenskaplig forskning om
syntolkning ar tvirvetenskaplig, vilket troligen har

att gbra med att dven Oversittningsvetenskapen dr
tvirvetenskaplig till sin natur (se t.ex. Toury 1995 eller
en aktuell artikel av Pedersen u.u. som diskuterar just
detta). Man finner sdledes forskare som sett pd syn-
tolkning bl.a. ur olika sprikvetenskapliga, kulturella,
kognitiva, filmvetenskapliga och korpuslingvistiska
perspektiv.

Typiskt for de sprakvetenskapliga ansatserna dr att
de dr deskriptiva och anvinder sig av olika lingvistiska
metoder for att analysera syntolkningsprodukter
(vanligen syntolkningsmanus). Hirvonen (2013) har
bidragit sprakvetenskapligt till debatten om urval av
vad som betonas i syntolkningar, genom att anvinda
sig av Langackers "figure & ground”-teorier. Hon
har analyserat syntolkningsmanus och dir sett vad
forfattarna ansett som framtriddande i bild och vad
som 4r att betrakta som bakgrund (d4rmed inte sagt
att bakgrunden inte ska beskrivas). Kluckhorns (2005)
analyser av syntolkningsmanus visar hur informatio-
nen struktureras och vilken syntax som anvinds for
att skapa koherens i syntolkningar. Piety (2004) och
Braun (2007) har anvint sig av klassiska diskursanaly-
tiska metoder for att studera syntolkningar.

De kulturvetenskapliga ansatserna har ocksa i nd-
gon man varit baserade pd produktanalyser, men dven
pé experimentella studier. De deskriptiva produktana-
lyserna inkluderar Remael och Vercauterens (2010)
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analys av kulturella problem vid 6versittning av
syntolkningsmanus. Man har dven analyserat narra-
tologiska skillnader mellan sprak (Bourne & Jimenez
2007) och Hirvonens artikel som nimns ovan (2013)
har dven den ett klart narratologiskt inslag. Detta
giller dven hennes artikel fran 2012, vilket kan visa att
det inte rdder nagot direkt motsatsforhillande mellan
ett deskriptivt och ett narrativt synsitt pa syntolkning,
i motsats till den tidigare dikotomin mellan objektivt/
subjektivt synsitt.

Ett stort projekt inom syntolkning som kan riknas
som kulturbaserat i ndgon mén, men som anvinder
sig framfor allt av kognitiva metoder 4r The Pear Tree
Project (som delvis redovisas i ett specialnummer
av Perspectives 2012: 20:1). Detta var en del av det
EU-finansierade projektet Digital TV for All (DT4All)
och syftade till att undersoka huruvida Europa skulle
kunna ha gemensamma riktlinjer f6r syntolkning och
framfor allt f6r syntolkningsmanus. Forskare fran
EU och 4ven fran linder bortom EU:s grinser (bl.a.
Sydafrika) samarbetade och man gjorde undersok-
ningar pa tretton olika sprak. Grunden i projektet
var en kortfilm om ett parontrid, som Chafe (1980)
hade anvint sig av i ett projekt pa 1980-talet. I det hir
sammanhanget fick fors6kspersoner beskriva vad de
sdg i filmen och poingen med detta var att ta fram
narrativa skillnader mellan olika sprak. Sag olika
sprak och olika kulturer pa samma hindelseforlopp
pé olika sdtt? Forutom berittelserna anvinde man sig
av enkdter och eye-tracking for att fi fram mer data
om vad forsokspersonerna faktiskt tittade pa och
upplevde som centralt. Man fann bland annat att det
fanns en hel del ganska stora skillnader i urvalet av
vad man uppfattade som narrativt respektive visuellt
prominent i hindelseforloppet. Man fann 4ven att
ljudspéret hade stor betydelse i vad som uppfattades
som viktigt. Projektets slutsats var att man visserligen
kunde ha gemensamma riktlinjer inom Europa for
hur en syntolkning bor utféras, men att man ddremot
inte bor oversitta syntolkningsmanus mellan olika
sprak eftersom de kulturella skillnaderna var for stora
och det skulle krava mycket stor kulturell anpass-
ning. Man férordade dérfor att nya manus gjordes vid
import av film.

Foga forvanande har dven filmvetenskapen gett
bidrag till forskning om syntolkning och hit kan dven
Hirvonens arbete riknas (2012, 2014). Filmsemiotiken
skapar ju i sig ett eget narrativ; vi har alla fatt l4ra oss
att “ldsa” film pa ett visst sdtt. Detta anser en del vara
en central del av det som ska férmedlas i syntolkning-
en och Marza Ibafiez (2010) har skt dekonstruera
filmnarratologi for att ge riktlinjer till blivande syntol-
kar om vad som bdr prioriteras. Vi dterkommer dock
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hir till debatten om det narrativa kontra det visuella
och forskare som Kruger (2012) och Vandaele (2012)
har analyserat hur man kan balansera (eller kontras-
tera)visuella stimuli kontra narrativ koherens.

Att skapa audiovisuella korpora ir alltid omstind-
ligt, sdrskilt om de ska vara taggade och kopplade till
transkriptioner. Den forsta fullt ut taggade flerspra-
kiga audiovisuella korpusen som skapades var Forlixt
(se Valentini 2008) vid universitetet i Bologna och den
lar innehalla en del syntolkat material. Salway (2007)
beskriver en ren syntolkningskorpus pa 91 otaggade
(dvs. utan annotering om syntaktisk struktur, ordklas-
ser eller direktlink mellan transkription och audiovi-
suellt material) syntolkade ensprékiga brittiska filmer.
Den stora korpusen i TRACCE-projektet i Granada,
som innehiller 300 taggade spanska filmer och 4dven
50 engelska, tyska och franska saddana, dr nog den
storsta satsningen pé syntolkning inom korpusling-
vistik (Jiménez & Sibel 2012).

Slutsummering

Forskningen om syntolkning har inte pagatt sirskilt
linge inom 6versittningsvetenskapen, men det har
anda hint mycket, internationellt sett. P4 mindre 4n
tva decennier har forskningen gatt fran praktiskt taget
obefintlig till att vara ett dterkommande tema i publi-
kationer och pa konferenser. Man ser dven hur manga
olika angreppssitt forskarna anvint: kanske framst
kognitiva metoder, men 4ven deskriptiva, textanaly-
tiska, experimentella och korpuslingvistiska och man
ser hur syntolkningen fatt hjilp frén en mingd olika
forskningsfilt som kulturstudier, filmstudier, medieve-
tenskap m.m. En sak som kan uppfattas som positiv
dr att den tidigare ganska sterila debatten om objek-
tivt kontra subjektivt beskrivningssitt 6vergetts och
ersatts av en mer fruktbar debatt om en narrativ eller
visuell hallning och hur dessa kan komma att sam-
verka, med respekt for olika nationella och kulturella
skillnader. Férhoppningsvis kommer de nista tvd de-
cennierna av syntolkningsforskning att skapa en 4nnu
storre kunskapsmingd och ge dnnu fler insikter i hur
syntolkning fungerar, till férman for bade praktiker
och anvindare. @
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KAPITEL

Syntolkning ur litteraturvetenskapligt
perspektiv: Exemplet Skumtimmen

Eyvind Johnsons romantrilogi om Johannes

Krilon och hans samtalsgrupp, som bekidmpar

ett nazistlikt byggforetag, trader berittaren ofta
fram och delger ldsaren sina vederm&dor med att
férmedla berittelsen. Ndr det drar ihop sig till slut-
strid blir det slagsmal och jakt ut pa Klarabergsgatan i
Stockholm, varpa berittaren utbrister:

Vad som hinde just da ar ldttare att
mala n att beskriva; det vill sdga: det

ar latt att beskriva yvigt, svarigheten ar
att tranga in det i en mindre tidsram. En
malare kan omedelbart ge perspektiy,
skuggor och horisonter, dir figurerna
star stilla och later sig betraktas, men en
berittare maste ha dem springande om
varandra, sd det 4r inte sa litt. (Johnson
1966, s. 460f)

Jag forestiller mig att en syntolk kan uppleva ndgot
av samma frustration under en filmvisning som den
berittaren i Krilonsviten hir ger uttryck for. Aven om
film, precis som maleriet, 1 hog grad &r ett bildme-
dium sa skiljer sig dessa at genom att méleriet dr av
mera statisk karaktir medan filmen, liksom verbala
utsagor i tal och skrift, 4r starkt praglad av tempora-
litet. Precis som ord f6ljer pa ord och meningar pa
meningar i tal och skrift, sa foljer bildruta pd bildruta

i en film. P4 bioduken vixlar miljéer och scener,
karaktirerna “springer om varandra” och dialog

och Jjudeffekter begrinsar utrymmet for syntolkens
beskrivningar. Det blir svart att tringa in informatio-
nen i den begrinsade tidsram som star till férfogande
och det dr uppenbart hur viktigt det da 4r att finna de
rdtta och mest upplysande orden.

Inom lingvistiken och semantiken brukar man tala
om att en spraklig utsaga kan studeras utifran tva ax-
lar, den syntagmatiska och den paradigmatiska. Den
syntagmatiska axeln ror utsagans lineédra, temporala
utveckling, alltsa ordféliden och dess betydelse. Den
paradigmatiska axeln ror det enskilda ordets seman-
tiska valor, alltsd dess betydelse och dess forhéllande
till ord som eventuellt kunde ha anvints istillet —
synonymer eller ord med niraliggande men inte
identisk innebord. Ta meningen “hon bor i ett hus”
till exempel, ordet “hus” skulle a ena sidan kunna by-
tas ut mot “torp”, vilket ger en mer preciserad bild av
vilken typ av hus det ror sig om och kanske ocksd en
indikation om i vilken social kontext kvinnan befinner
sig, 4 andra sidan kunde det kanske bytas ut mot “pa-
lats” och ddrmed skapa helt andra bilder hos ldsaren
och naturligtvis antyda en helt annan socioekonomisk
milj6 4n ordet “torp”.

Lingvisten och litteraturvetaren Roman Jakobson
anvinde sig av orden “kombination” och “selektion”
for att beskriva detta sprikliga forhdllande:
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Varje sprakligt tecken innefattar tva
typer av arrangemang.

1) Kombination. Varje tecken utgors av
konstituerande tecken och/eller upp-
trader endast i kombination med andra
tecken. Detta betyder att varje spraklig
enhet vid ett och samma tillfille tjanar
som kontext for enklare enheter och/el-
ler finner sin egen kontext i mera kom-
plexa sprakliga enheter. Hirav foljer att
det faktiska grupperandet av sprakliga
enheter binder dem till en 6verordnad
enhet: kombination och kontextbild-
ning 4r tva sidor av samma operation.

2) Selektion. En selektion mellan
alternativ implicerar mojligheten att
substituera det ena alternativet for

det andra, ekvivalent till det forra i ett
avseende och skiljande sig fran det i ett
annat. [ sjdlva verket dr selektion och
substitution tvé sidor av samma opera-
tion (Jakobson 1974, s. 129f).

Ett ord i ett yttrande fir alltsd sin betydelse dels
genom sitt férhéllande till de andra orden i yttrandet
(kombination), dels i forhéllande till andra ord som
skulle vara mdjliga att sdtta i dess plats (selektion).
Lingvisten Ferdinand de Saussure menade att de bada
axlarna “motsvarar tva former av var mentala aktivi-
tet” och valde att istillet for begreppen paradigmatisk
eller selektion tala om “association”.

A ena sidan uppehéller orden forbindel-
ser grundade pd sprakets linedra natur,
eftersom de ir kedjade vid varandra;
detta utesluter mojligheten att uttala
tva element samtidigt [...]. Elementen
dr ordnade efter varandra lings talked-
jan. Dessa kombinationer, som bygger
pd lineariteten kan kallas syntagmer.
Syntagmet bestdr alltid av tva eller flera
pd varandra foljande enheter [...]. I ett
syntagm far en term sitt virde endast
genom att den stdr i opposition till det
som kommer fore, efter eller bddadera.

Ord med nagonting gemensamt associe-
ras 4 andra sidan utanfor talet i minnet

och pé sa sdtt bildas grupper, inom vilka
olika forbindelser rader [...] De har inte
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lineariteten som grund, utan deras plats
dr i hjarnan. De ingér i det inre forrad,
som utgor spraket hos varje individ. Jag
skall kalla dem associativa forbindelser
(de Saussure 1970, s. 155f).

Genom att anvinda termen “association” betonar Saus-
sure att det i denna axel i hog grad handlar om vilka
bilder som vicks till liv hos ldsaren eller lyssnaren. For
att knyta detta nidrmare kognitionsforskningen s skulle
man kunna séga att valoren hos det specifika valda
ordet blir synnerligen betydelsefullt for vilket mentalt
schema som ska aktiveras hos ldsaren eller lyssnaren.

Memorerade scheman och
situationsmodeller

Mentalt bygger vi under livet upp ett lager av mentala
scheman och representationer som sedan aktiveras
vid olika tillfillen, exempelvis nér vi liser en skonlit-
terdr text eller lyssnar till en berittelse. Ndr de bilder
som formedlas av orden kopplas samman med dessa
erfarenhetsbaserade mentala representationer uppstir
en sammanblandning.

Scripts eller frames &r termer som anvinds for
att beteckna olika strukturer som vi stoter pd i vart
vardagliga liv och som vi bevarar i vart langtidsminne.
Dessa ir oftast timligen stereotypa. Ett vanligt anvint
exempel pd ett script dr var allmidnna kunskap om
hur ett restaurangbesok gar till, men ett script kan
ocksa gilla spatiala utformningar som exempelvis vér
allminna forestillning om hur ett vardagsrum typiskt
ser ut eller den interidr vi forvintar oss att finna i en
kyrka (Zwaan 2001, s. 14138). Vi kan anvinda sddana
scripts for att konstruera en mental representation av
en vins besok pa en restaurang som vi far beskrivet
for oss eller ndr vi ldser om ndgon karaktdr i en roman
eller novell som bestker en restaurang. Vi anvinder
da vart memorerade, mera allminna schema av
restaurangbesok for att fylla i de luckor som finns i
berittelsen och skapar dirigenom en mera komplett
“situationsmodell”. Dessa mentala modeller defi-
nieras vanligen genom att papeka att de utgor en
representation av det som orden beskriver och inte av
den exakta ordalydelsen. Det ir alltsd den beskrivna
situationens allminna karaktir, de minniskor, objekt,
platser, skeenden och det agerande som beskrivs i en
text som utgor basen for situationsmodellen, snarare
an textens sprakliga struktur med ord, fraser, satser,
meningar och stycken (se exempelvis Zwaan 1999, s.
15, min Oversdttning).

Kognitionsforskaren Rolf A. Zwaan menar att
situationsmodeller kan ses som mentala mikrovirldar
som har en viktig funktion i tolkning och forstaelse.



Han menar ocksa att de situationsmodeller vi skapar
dé nagot berittas for oss efterhand kopplas samman
och kan utvecklas till “komplexa integrerade repre-
sentationer av en mingd relaterade skeenden” (Zwa-
an 2001, s. 14137, min §versdttning). Zwaan skriver att
detta 4r vad som hinder nir vi ldser och forstar lingre
texter som till exempel romaner. Vi kan alltsa utga
fran att de ord som syntolken viljer har stor betydelse
for vilka associationer och situationsmodeller som
skapas hos den enskilda lyssnande biobestkaren och
det kan vara dags att titta lite ndrmare pa ett specifikt
exempel.

Hus, torp, villa eller palats? Ett praktiskt
exempel ur Skumtimmen

Skumtimmen dr Johan Theorins debutroman, en
deckare som utspelas mestadels pa norra Oland. Be-
rittelsen har flera tidsskikt, dir hindelser under andra
virldskrigets slutskede 1945, en dramatisk episod ér
1972 di en ung pojke forsvinner samt berittelsens
nutid drygt 20 ar senare dr de viktigaste. Romanen har
ocksd filmatiserats med Daniel Alfredson som regis-
sor. Filmen hade premidr 2013. I filmadaptionen har
handlingen renodlats ndgot och vissa inslag och ka-
raktidrer som férekommer i romanen har tagits bort.
Jag dterger nedan ett utdrag fran en utskrift av en
live-syntolkning av de inledande scenerna av filmen
Skumtimmen. Det blir bara ndgra rader med filmljud
markerat med parentes eller citationstecken. Jag vill
papeka att jag inte kan ge ndgon rittvis bild av hela
syntolkningssituationen eftersom varken den fortsatta
tolkningen eller det forberedande samtal tolken hade
med biobesdkarna berors.

Det dr 1945. Det dr ute pa ... sma-
ningom ute pa Alvaret, som nistan kan
liknas vid en 6ken. Hir i huset sitter

en kille i 20-arséldern, haller pd med
sin hagelbossa. Han gor den ren. Han
smorjer in den med olja, putsar pa den.
Han har ett vitt linne, mustasch, morkt
vagigt har. Hans mamma stér ute i
vardagsrummet och viker lakan. Den
hir unge killen &r ute pa Alvaret nu,
solen skiner, han har en viska bakom
ryggen, en vist, brun vist, vit skjorta.
Alvaret sprider ut sig kilometer efter
kilometer, bara nagra fa buskar hir och
var. En hare, han siktar (pang pang).
Han missar, haren springer vidare. Han
laddar om bossan. Helt ensam ute pa
det stora, 6dsliga Alvaret. Han verkar
hora nagonting, bakom en buske. Det

ar tva tyska soldater som reser sig upp.
“Bitte nicht schieBen.” Det hir 4r inte
Oversatt. “Bitte nicht schielen. Wir sind
un- unbewaffnet.” Upp med hinderna.
“Wir wollen nach England fahren.”

”Ich habe Geld. Das Geld ist hier, hier
in meiner Tasche. Sie kénnen wirklich
alles haben.” (pang, pang) Killen skjuter
den ena i magen och den andra i ryggen
nér han forsoker fly. Han ser ober6rd ut.
(sagande ljud) Nu 4r han hemma i sin
verkstad pa garden och sdgar av pipan
péd hagelbdssan. Han har hingslen,
kommer ner till nedre vdningen, verkar
ha packat, kramar om sin mamma
“Maste du ga?” som har en blommig
klinning. Ett ganska ensligt hus. (ljud)
Han gar till jarnvigsstationen, hoppar
inien travagn, tredje klass.

I mitt fortsatta resonemang kommer jag att koncen-
trera mig pa det hus som hir nimns av syntolken. Det
dar familjen Kants hus men det vet inte biobestkaren
sd hir tidigt i filmen. Huset har en betydelsefull roll
iberittelsen, bade i romanen och i filmen. Familjen
Kant 4r tamligen vilbesutten och har stora egendomar
pé norra Oland och ett sigverk norr om Kalmar. Att
komma 6ver dessa egendomar och pengar visar sig
vara drivkraften bakom en rad hindelser som slutligen
leder fram till den tragiska episod dé den unge pojken
forsvinner ar 1972. Vad som egentligen hidnde avsljas
forst pd 1990-talet d& han mamma &tervint till Oland
och tillsammans med sin far uppdagar sanningen. Pa
90-talet 4r huset ett ganska forfallet dehus som drar
till sig mammans och 4ven andra personers uppmark-
samhet och ddr det intréffar en mycket dramatisk
episod i romanen och filmen. Men under 1945 4r huset
ett fungerande hem for Vera Kant och hennes son Nils.
Kortfattade noteringar om huset 4r spridda i olika
avsnitt av romanen, men sammantaget beskrivs det
som en stor och tva vaningar hog gul trévilla med en
stor, inglasad veranda “full av snickarglddje”. Det har
ocks3 ett stort kok med “ett brunt linoleumgolv som
overgick i slipad sten i mittdelen av rummet, dir en
enorm svart jarnspis tronade vid viggen”. Vid ett tillfil-
le jamfors det ocksd med ett stort hus i Borgholm: “En
bred ging av stora kalkstensplattor ledde upp till Mar-
tin Malms vita villa, och Julia [mamman] sdg pa bygg-
naden och tinkte pd Vera Kants hus i Stenvik. De var
ungefir lika stora, men det hir var forstds mélat och
vilskétt och bebott” (Theorin 2013, s. 190). Sammanta-
get ges hir bilden av ett stort och ganska pakostat hus
som vittnar om en viss formogenhet hos dess dgare,

SYNTOLKNING e FORSKNING OCH PRAKTIK



familjen Kant. I stora drag motsvaras det hir ocksé av
det hus som forekommer i filmen, med skillnaden att
det huset &r vitt och att snickarglddjen pa verandan

ar mindre i6gonenfallande. Lat oss nu atervinda till
citatet fran syntolkningen av inledningen av filmen och
se vad som mojligen kan utldsas om huset dir.

Tolkningen inleds med tidsmarkeringen att "Det
ar 1945” och fortsitter strax direfter med att "Har i
huset sitter en kille”. Nagon mening senare meddelas
att "Hans mamma star ute i vardagsrummet och viker
lakan” och i slutet av citatet blir vi upplysta om att
det 4r ett “ganska ensligt hus”. Den hir beskrivningen
av huset 4r mycket allmént hallen och ppnar for att
endast en mycket generell och skissartad mental bild
kan skapas. Tidsmarkoren och nimnandet av ett var-
dagsrum bor ge dtminstone en dldre lyssnande publik
mojlighet att skapa ett schema men eftersom ingen-
ting ndmns om husets standard och inredning blir
schemat vagt och i alltfér hog grad beroende av den
enskilde lyssnarens egna kunskaper och erfarenheter.
Med all forstaelse for tolkens problematiska uppgift
att formedla milj6 och skeenden medan scenerna
snabbt vixlar och karaktirerna “springer omkring”,
kan vi d4nda konstatera att det dr nodvindigt med
ytterligare information for att lyssnaren ska kunna
aktivera ett mentalt schema som ndgorlunda fingar
husets karaktdr och den socioekonomiska miljon.
Som jag ser det dr det just valet av ordet “"hus” som 4r
problematiskt eftersom det &r alltfor generellt, alltfor
Oppet och dérfor inte kan leda in lyssnarens associatio-
ner i en bana som pé ett rimligt sitt stimmer Gverens
med den miljé som forekommer i filmen (och dven i
romanen). Finns det da ndgot alternativ till ordet hus
som pa ett bittre sitt avspeglar de faktiska forhallan-
dena och vicker ritt associationsbanor?

I inledningen gav jag orden “torp” och “palats” som
exempel pd mera preciserande alternativ lings den
paradigmatiska axeln, men inget av dessa passar in pd
byggnaden i filmen. Ordet “villa” forekommer pa flera
stillen i romanen och 4r enligt min mening ett bittre
alternativ dn hus, men dven den bendmningen tycks
mig alltfor generell for att pd ett bra sitt finga den
asyftade miljon och det verkar svart att finna en enda
benidmning lings den paradigmatiska axeln som triffar
rdtt. Det innebdr att vi far soka efter nagot attribut att
ldgga till langs den syntagmatiska axeln.

Ett problem blir da helt enkelt att uttrycket inte
far ta for lang tid att yttra om syntolken ska hinna fa
med all nodvindig information. Tva saker kan vi dnda
konstatera om vi ldser romanen och ser filmen. Villan
dr stor och har ytterviaggar av trd. Om vi ddrfor tilla-
ter oss att i forvig bestimma att i den hir scenen ska
huset i filmen presenteras som “den stora trévillan”

SYNTOLKNING e FORSKNING OCH PRAKTIK

sd indikerar det att villan formodligen tillhér ndgon
som ir formogen nog att halla sig med en bostad som
dr storre dn den gingse normen och lyssnaren kan
anpassa sitt schema efter denna information, bade
vad giller husets yttre och dess interior i det senare
nimnda vardagsrummet. Ett alternativ vore att siga
“den pampiga travillan” men som jag ser det skulle
detta ordval leda alltfor langt i riktning mot 6verdad
och lyx, vilket det 4nda inte 4r fraga om i berittelsen.

Fastnar vi for uttrycket "den stora travillan” sd kan
detta utgora ett slags signaluttryck eller markor, ett
staende epitet kunde man kanske siga, som anvinds
varje gang byggnaden férekommer i filmen. Nir hu-
set blir alltmer forfallet i de senare tidsskikten i berit-
telsen (1972 och 1990-talet) sa far vi gora ytterligare
ett tilligg lings den syntagmatiska axeln och forslags-
vis siga “den nu forfallna stora trévillan” eller “den nu
Odsliga stora travillan”.

Nagra avslutande funderingar

Som litteraturvetare har jag valt att ndrma mig syn-
tolkningen frén ett sprakligt perspektiv. Inom littera-
turen dgnas stor vikt vid ordval och val av uttryck och
det har naturligtvis bidragit till att det blivit utgangs-
punkten for denna text. Men ords och uttrycks valorer
och de scheman, mentala bilder och situationsmodel-
ler de utlgser hos ldsare eller lyssnare, dr naturligtvis
av intresse dven utanfor litteraturen och inom syntolk-
ningen tycks de mig ha en alldeles sirskild tyngd.

Syntolkning i en sddan live-situation som tagits upp
hir, ddr tolken sitter med i biosalongen, dr naturligt-
vis en speciell utmaning eftersom dven oférutsedda
hindelser pa plats kan spela in och paverka tolkning-
en. Som jag ser det blir det ddirmed 4nnu viktigare att
tolken 4r vil forberedd och paldst. Med palédst menar
jaginte att det dr en nddvindighet att tolken har last
romanen som ligger till grund fér en filmadaption,
aven om det kan vara till viss hjdlp. Som jag visade i
exemplet om Skumtimmen sd kan romanen och film-
versionen ibland skilja sig 4t ganska mycket. Vad jag
avser med paldst ar att tolken, ut6ver att ha kunskap
om hindelseférloppet i stort, ocksa bor ha forberett
sig genom att notera viktiga skeenden, objekt och
miljéer och planerat for hur dessa ska beskrivas just
med avsikten att ge biobesdkaren den bista forut-
sdttningen att skapa mentala situationsmodeller som
i stérsta mojliga mdn motsvarar det som visas pa
bioduken. Eftersom varje biobesdkares personliga er-
farenheter och memorerade scheman ocksé spelar in
kommer de mentala modellerna att skilja sig at, men
med ritt ordval fran tolken underlittas mojligheterna
att skapa mentala modeller som leder till en rimlig
tolkning av berittelsen. @
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KAPITEL

Om riktlinjer for syntolkningsomradet

yntolkning dr ndgot som blivit allt mer kint i

Sverige under 2000-talet, dven om foreteelsen

funnits lingre 4n sa. Manga vet att det handlar
om att tolka nagot for personer som inte ser, men
trots detta kan forestdllningen om vad detta innebar
variera mycket mellan seende personer. Nagra as-
socierar tolkning till det som sker vid t.ex. spraktolk-
ning eller teckentolkning for déva. Andra associerar
istdllet tolkning till det som sker nir man inom
kulturen tolkar konstnirliga verk, musik eller poesi.
Beroende pd vilken av dessa utgdngspunkter man
har, kommer man ocksa fram till olika slutsatser om
hur syntolkningen ska ga till. B6r man som syntolk
dramatisera och lata den personliga tolkningen vara
en dominerande del av framférandet, eller bér man
istdllet forsoka vara objektiv, mer som ett par 6gon
som formedlar de synintryck som uppstar? Resone-
mangen blir liknande de som fors i diskussioner om
skillnader mellan ljudbocker och talbocker, dir ljud-
bocker kommer ur traditionen att uppldsningen dr det
som ger det lilla extra, medan talbécker handlar om
att tillgangligg6ra nagot via ett annat medium, mer
lampligt f6r mottagaren.

Begreppet “syntolkning” kan uppfattas olika, be-
roende pd dess syfte samt under vilka férhéllande den
utovas. Den kan t.ex. vara offentlig eller privat. Privat
syntolkning ir det t.ex. friga om nir en kompis eller
fordldrar berdttar nagot, hemma i bostaden. En sadan
syntolkning kan ocksa helt anpassas individuellt uti-
fran vad mottagaren &r intresserad av. Under sddana

forhallanden kan mottagaren dven sjilv ha mojlighet
att stdlla fragor till den som syntolkar. Likasd kan
beskrivningarna skriddarsys efter savil tolkens som
mottagarens erfarenheter. Ifall fler i sillskapet &r i
behov av syntolkning kan tolkningen inte anpassas i
lika stor utstrackning men den kan 4nda anses privat
eftersom endast tolken och de som lyssnar dr de som
finns nidrvarande. Den offentliga syntolkningen 4r
kanske den situation som fétt mest uppmérksamhet i
samhallet. Det absolut vanligaste scenariot 4r ndr ett
antal personer utan syn, eller med kraftig synnedsitt-
ning, sitter tillsammans med 6vrig publik under ett
sport- eller kulturevenemang och far syntolkens infor-
mation férmedlad via horlurar. Eftersom uppliagget
oftast dr att en ensam tolk berittar for alla samtidigt,
blir tolkningen inte individuellt anpassad utan snarare
malgruppsanpassad.

Precis som att en privat syntolkning inte nodvin-
digtvis behover vara individuell giller dven att en
individuellt anpassad syntolkning kan vara offentlig.
Sa sker t.ex. ndr en assistent sitter bredvid en elev i
klassrummet och skildrar vad som visas pa film, nir
en ldrare formedlar det han eller hon ritar/skriver pa
tavlan, eller om man som synskadad gér pa bio med
en kompis eller ledsagare. Det finns alltsa inte alltid
ett samband mellan malgrupp, syfte och forutsitt-
ningar vid framforandet. Vidare 4r inte heller mal-
gruppen homogen. Det kan vara stor skillnad pa om
man varit blind sedan fédseln eller férlorat synen i
vuxen alder. Hur mycket erfarenheter man som barn-
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domsblind fitt med sig frén uppvixten har betydelse.
Om man t.ex. kommer till Sverige i vuxen alder kan-
ske man inte alls delar begrepp inom sprak och kultur
som svenskfodda tar for givet. Allt detta paverkar hur
syntolkningen uppfattas. I takt med att syntolkningar
nu allt mer produceras i forvig for att sindas ut,
fordndras forutsittningarna for genomforandet. Man
blir dd inte lika beroende av evenemangets tidskrav.
Samtidigt blir tolkningarna ndgot som ska dteran-
vindas mdnga ginger snarare dn engangsforeteelser,
vilket fordndrar mojligheten att korrigera eventuella
misstag och otydligheter. Dessa maste fangas upp pé
annat satt.

Varfor riktlinjer

I Sverige genomfordes de forsta syntolkade kultur-
evenemangen i borjan pa 90-talet. Kompletterande
information pa muséer for synskadade har férekom-
mit tidigare men ljudguider introducerades dven de pé
90-talet. Generellt kan dock sdgas att USA, Australien
och Storbritannien legat langt fore 6vriga vistvirlden
nir det giller syntolkning av kultur- och sportevene-
mang. BBC genomf6rde syntolkningar i mitten pa
80-talet och 1 USA fanns organiserade syntolkningar
redan i borjan pa 80-talet. Linderna i Europa har
forst pa senare ar fatt direktiv om att syntolka en viss
procent av sitt utbud. Spanien, Holland och Schweiz
ligger hir i framkant. En konsekvens av detta 4r att
nistan alla existerande riktlinjer for syntolkning ar

pd engelska och ocksa anpassade efter forhallandena
i engelsksprakiga linder, men ocksa efter karaktiren
pé kulturevenemangen. Detta leder till att det mesta
av informationen om syntolkning pd Internet 4r pa
engelska.

Den engelska termen for syntolkning ar audio
description. En komplicerande faktor &r att termen
har flera innebérder. En innebérd 4r att termen tolkas
som en beskrivning av ljudet, att jimfora med ordet
bildbeskrivning som 4r en beskrivning av en bild. Dir-
for finns en hel del diskussion och information kring
hur dessa gors bist for att passa malgruppen, som da
dar personer som saknar eller har nedsatt horsel. Den
andra innebdrden &r att det ror sig om en beskrivning
med hjilp av ljud. Det 4r i de sammanhangen man
hittar information om syntolkning. Aven begreppet
extended audio description forekommer och syftar pd en
fristaende syntolkning som kan finnas separat i skrift.
Det ir information som tolken inte hinner med att
ge under evenemanget, men som ir relevant och ger
mer till gruppen dévblinda.

Personer med synnedsittning 4r inte en homogen
grupp. Vad en person vill ha utférliga beskrivningar
av; tycker en annan 4r ovésentligt. Det dr ddrfor inte
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sjdlvklart att det finns ett behov av riktlinjer fér
syntolkning. De anhdriga eller nira vinner som utfor
privat syntolkning lir sig vad deras vdn vill veta och
hur de ska formedla det, s en del menar att riktlinjer
skapar generaliseringar och kan vara ett ingrepp i in-
dividanpassningen. Samtidigt verkar det finnas en viss
enighet i stort om vad som dr nodvindigt att skildra
for att man ska f3 storsta mojliga behéllning av ett
evenemang. Det kan ga pa mindre 4n en sekund att
som seende uppfatta situationer och skeenden som
totalt kan fordndra forutsittningarna i t.ex. en film
eller fotbollsmatch, sé det r praktiskt oméjligt att
hinna beritta allt. Dértill ska man helst ocksd hinna
beskriva mer statiska miljoer, personers utseende,
kroppssprak, med mera. Att lata varje tolk beh6va
hitta optimala tekniker, eller sjilv bestimma vad som
ska prioriteras, ir inte heller 6nskvért. Har dr riktlin-
jer till stor hjilp bade for tolkar och besdkare.

Eftersom syntolkningen vuxit fram mycket tack
vare enstaka eldsjdlar och linge organiserats ideellt,
ar det mycket troligt att det finns gott om odokumen-
terad erfarenhet bland dem att ta vara pa. Dessutom
dar det nyttigt att som mottagare av syntolkning fa
fundera 6ver hur man vill ha det, och fa kunskap om
allt som finns att skildra, och p& hur manga olika
sdtt det faktiskt sker. Att skapa riktlinjer skulle férena
bada dessa behov. Syntolkningsbranschen vixer allt
snabbare och for att bevara kvalitén behover alla vara
overens om vad man pratar om och dirmed ha ett
gemensamt ramverk att utgd ifran.

Mot bakgrund av detta finns ett antal riktlinjer
inom syntolkning. De absolut mest omfattande &r de
som tagits fram av ADC samt de fran European Audetel
Consortium. ADC star f6r Audio Description Coalition
som dr en organisation for utbildning av syntolkar
i USA. Aven dir har verksamheten vuxit fram med
hjilp av volontirer, vilket gjort att riktlinjer tagits
fram for att dstadkomma likhet och minska start-
strackan for nya syntolkar. Senaste upplagan &r fran
20009.

Audetel star for Audio Described Television och
var en organisation som bedrev omfattande studier
1992-1995 infor lagstiftning som inférdes i Storbritan-
nien 1996. Resultatet av dessa studier ldg till grund f6r
ITC, Independent Television Commission, ndr de imple-
menterade lagstiftningen. Riktlinjerna dr fran ar 2000
och dr de mest omfattande europeiska sadana. Audetel
ar numera nedlagd men I'TC har ansvaret att forvalta
och uppdatera riktlinjerna. P4 senare ar har liknande
direktiv inforts i fler EU-ldnder.

I USA anvinds ocksa rad fran American Council of
the Blind, som pd ett kortfattat littillgdngligt sitt ger
konkreta rad som Gverensstimmer vil med ovan



nimnda riktlinjer. Ndgra vedertagna internationella
riktlinjer, som tagits fram och underhélls av standar-
diseringsorganisationer, finns inte. I Sverige finns

inte heller nagra lokalt framtagna riktlinjer. Omradet
syntolkning har 6verhuvudtaget inte ndgon samlande
myndighet med nationellt ansvar, utan ansvaret ligger
hos olika instanser. Detta gor att behovet av riktlinjer
for att skapa enhetlig kvalitét inom syntolkningsom-
radet dr stort dven i Sverige.

Disposition

Materialet i denna artikel bygger i hog grad pa sam-
manstillningar av de tre ovan ndmnda riktlinjerna
men ocksa pa personliga erfarenheter frin forfattaren,
samt studier av ett stort antal relaterade dokument
pd Internet. I nista avsnitt ges en kort redogorelse for
hur syntolkningsprocessen kan struktureras enligt
dessa. Resonemang f6rs om utdkade malgrupper for
syntolkning. I riktlinjerna formuleras dven mal och
syfte med syntolkning. Direfter kommer ett avsnitt
om hur olika evenemang kan kategoriseras och hur
detta kan underlitta syntolkningsprocessen. Hir ater-
finns exempel pa hur sddana genrespecifika riktlinjer
ar uppbyggda.

Slutligen kommer ett avsnitt som behandlar
mojliga framtida forskningsomrdden och ger forslag
pd hur riktlinjerna kan hanteras framover. Nagra
personliga reflektioner fran forfattaren finns med i det
sammanhanget. For att gora olika typer av evene-
mang tillgdngliga rdcker det inte med att kategorisera
evenemang och endast konstruera kategorispecifika
rad. Det krivs att man utarbetar anpassade riktlinjer
for olika typer av evenemang och situationer. Detta
giller allt fran hur avancerade grafiska fléden inom
naturvetenskap ska férmedlas samt hur matematiska
formler ska ldsas upp, till hur dans, bilder och musei-
foremal kan beskrivas pa ett exakt sitt. Sist i artikeln
finns en forteckning 6ver sadana omradesspecifika
riktlinjer, de som refereras i artikeln, samt ett antal
Ovriga resurser pa Internet.

Syntolkningsprocessen och
dess bestandsdelar

For vem och varfor?

I riktlinjerna formuleras méalet med syntolkningen
som tillgdnglighetsorienterat. Det innebdr att syftet
ar att ge kompletterande information till evene-
manget s att besokaren ska fa maximalt med in-
formation. For att vilja vilken information som ska
formedlas dr malet dels att bestkaren ska uppskatta
evenemanget, men ocksd att det ska vara mojligt
att delta i diskussioner efterat, t.ex. i sociala och

pedagogiska sammanhang. Det 4dr ocksa viktigt att
férmedla stimningen med arrangemanget, sa det ir
inte lampligt att fylla varje paus med innehall. Det
fastslas ocksd att tolken bidrar till helheten men inte
ska vara huvudattraktionen.

I USA har man ldnge haft en tradition av design
for all, dvs. man frégar sig: For vilka fler kan det hir
vara anvindbart? Som tinkbara malgrupper namns
férutom personer med synnedsittning dven:

o Aldre, som kan ha svart att hinna med i snabba
skeenden.

+  Personer med kognitiva problem, dir syntolk-
ningen kan hjdlpa dem att fokusera pa ritt infor-
mation eftersom urvalsprocessen och filtreringen
kan vara besvirlig.

e Personer med inldrningssvarigheter, dd de ofta
kan vara hjilpta av att fa flera alternativa sitt att
ta in informationen pa.

+ Alla som hellre lyssnar &n tittar, kanske for att
de vill gbra ndgot annat samtidigt och inte har
mojlighet sitta vid TV:n.

Virt att notera dr att dven personer med synrester kan
fa hjilp av syntolkningen dd tolkens beskrivningar kan
ge vigledning om var man ska titta.

De huvudsakliga fragestallningarna

For att strukturera syntolkningsprocessen och hjilpa
tolken att skapa en bra helhet finns foljande guidande
fragestillningar, som tolken bor ta stéllning till:

e Vad ska beskrivas?
»  Nidr ska ndgot beskrivas?
e Hur ska det beskrivas?

Generellt giller att raden inom varje fragestillning
ska formedla ett forhallningssitt hos tolken snarare dn
att vara ett uppslagsverk for att hitta exakta svar.
Fragan om vad som ska beskrivas innehdller forstas
mer 4n vad man kan fa med. Det handlar om sjilv-
klara saker i handlingen sdsom slagsmal, kirlekssce-
ner, dans, vem som pratar, osv. men dven miljo sdsom
interior och exterior, till och med ljus- och fargsitt-
ning. Hit hor ocksa personers kliddsel, rorelsemonster,
kroppssprak och ansiktsuttryck. En viktig princip dr
att beskriva vad som syns och inte uttolka vad detta
betyder i sammanhanget. Du ser att person X blir
ledsen, men inte varfor. Hir kan konflikter uppsta.
Bor man t.ex. sidga att ndgon kniper ihop 6gonen och
Oppnar munnen eller att ndgon blir misstinksam och
chockad? Aven mindre uppenbara saker kan behéva
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nidmnas. Ar det tyst for att inget hinder just nu, eller
har tekniken fallerat? Varfor hors ett visst ljud just nu?
Att dven ldsa undertexter dr onskvirt.

Fragan om ndr ndgot ska férmedlas verkar vara den
mest komplexa, framforallt for film och teater. Att
introducera nagot i forvig som ger goda mojligheter
att beskriva ndgot mer effektivt senare i evenemanget
ar till stor hjilp. Darfor dr det viktigt att ha namnen
pd karaktdrerna klara eftersom de gar snabbare att
sdga 4n t.ex. ndgot beskrivande epitet. En annan viktig
princip ér att fundera 6ver vad som madste beskrivas
precis nir det hiander och vad som 4r mer tidlost och
kan ndmnas i borjan eller slutet av tolkningen. Att
nidmna ndgot for tidigt kan forta en Gverraskning,
men att nimna ndgot for sent gor att man som beso-
kare inte far veta saker i samma 6gonblick som 6v-
riga. Att skratta at ett skimt efter att alla andra gjort
det, eller att inte forstd Gvriga publikens reaktion i tid,
minskar givetvis behdllningen av evenemanget.
Fragan om hur det ska beskrivas handlar om sprak och
stil. Man bor anpassa rostldget efter sinnesstimningen i
pjdsen eller filmen. Det finns riktlinjer om vilket sprak
som dr tillrickligt exakt, och att man t.ex. kan anvidnda
sandningstiden for ett TV-program for att dra slutsatser
om tidnkt malgrupp och dirmed anpassa spraket. I rikt-
linjerna finns manga exempel pé bra tekniker for olika
sammanhang samt vanliga fallgropar och hur man
undviker dem. Det mesta av riktlinjerna dgnas dt dessa
huvudfragor samt praktiska exempel.

Forberedelser och prioriteringar
Prioriteringar dr det som gor syntolkningen svar. Som
tolk vet man redan fran borjan att man inte kom-
mer att kunna férmedla allt, och dessutom far man
inte prata i dialogen, eftersom lyssnaren dé inte kan
uppfatta det som sigs pa filmen eller det tolken siger.
Tekniker for att underlitta prioriterandet 4r just vad
riktlinjerna handlar om. Detta kan dirfor sidgas vara
syntolkens dilemma. Alla evenemang har ddremot inte
samma krav pa prioriteringar. Fér museiutstillningar
kan man organisera beskrivningarna i en ordning
didr man forst viljer en 6vergripande beskrivning och
sedan tar om det med storre och storre detaljrikedom.
Pa sa vis kan bestkaren sjdlv vilja ndr han/hon vill
sluta lyssna pd beskrivningen. Att organisera beskriv-
ningar pa ett flexibelt sitt 4r ocksa en del av innehallet
i riktlinjerna. Liknande 6verviganden gors av guider
pd bussturer i stider ddr man inte alltid vet hur linge
trafiken star stilla vid en viss byggnad.

Nagot som ocksa far stor plats i riktlinjerna ar
forberedelsefasen av syntolkningen. Att forbereda
sig dr ofta det avgjort viktigaste for att lyckas med
sin syntolkning. Om man glommer bort namn pé
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personer, eller blandar thop dem, kan stor skada
astadkommas. Som tolk maste man se evenemanget
ett antal ganger for att veta vad som 4r av betydelse
f6r handlingen och kunna ldgga upp sina strategier.
Det dr ocksd ett sitt att fi kunskap om hur publiken
kan tidnkas reagera, s man vet ndr ett skratt t.ex. kan
gora det omoijligt for mottagarna att hora vad tolken
sdger. Tyvirr gar inte alla evenemang att forbereda.
Exempel pa sadana ir sportevenemang och hastigt
instoppade nyhetsinslag. Andra evenemang kriver
jobb att forbereda, sdsom cirkus och opera, dir det
kanske inte finns ndgot genrep att besoka. D4 4r man
hinvisad till att komma &t en inspelad forestillning av
cirkusen, eller hitta noter, texter eller andra ljudupp-
tagningar av operan sa man kan forbereda sig.

Karaktarisering av evenemang

Riktlinjerna har tveklost film som utgangspunkt, vil-
ket pa ett sdtt dr naturligt eftersom film &r bland det
mer komplexa att skildra. En sekvens av klipp kan pa
nagra sekunder vixla miljo pa sdtt som dr ogenomfor-
bara i live-sammanhang. Trots det finns mycket som
ar anvindbart dven for andra typer av evenemang. En
speciell kategori dr live-framtradanden dit t.ex. dven
direktsdndningar kan rdknas. En férsvirande omstin-
dighet med dessa 4r att man inte vet nir nagon kom-
mer att prata eller hur meningsfull en replik kommer
att vara ndr det giller att 6ka mottagarnas forstdelse
av det visuella skeendet. Hir finns ocksa de dndrade
forhallandena for forberedelser. Dokumentirer, ut-
stdllningar och musikal/opera utgor dven de katego-
rier med speciella karaktdristika. Reklam, trailers och
musikvideos kan kriva fristdende syntolkningar som
inte 4r synkroniserade med handlingen eftersom det
hinder for mycket pa kort tid.

Aven film kan variera mycket. Science fiction och
tecknat har speciella forutsittningar dd karaktirer och
miljer kanske inte alls liknar det som mélgruppen har
erfarenhet av. Dessutom kan rosterna vara tillgjorda
vilket forsvarar uppfattbarhet hos dialogen. En kategori
som anses enklare 4r thrillers ddr den roda trdden i
historien 4r till hjalp da scenvixlingar ska formedlas. En
tredje kategori som tas upp dr sdpoperor och komedier.
Dessa har ofta en stringent handling men evenemangen
forsvaras av att dialogen 4r snabb och ldmnar fa pauser
till syntolken. Daremot finns fordelen att de ménga
episoderna ger bra tillfillen att delge den mer tidlosa
informationen i samband med vinjetterna.

Framtida utveckling av riktlinjer

Genomldsning av de olika riktlinjerna visar pa en
mycket stor Gverensstimmelse, inte bara sinsemellan
utan dven med svenska forhallanden och erfarenheter.



Det ir ont om tillgingliga dokument som skildrar
den bakomliggande forskningen hos Audetel men erfa-
renheterna verkar dnda relativt tidlosa och geografiskt
oberoende. Trots detta kan det finnas goda skal att
uppdatera riktlinjerna. Ett sddant skil dr att minga av
de filmer som utgor exempel 4r fran 80- och 90-talet.
Det passar kanske inte en kommande generation
tolkar. Dessutom ir filmer fran slutet pa 90-talet och
framat annorlunda uppbyggda med t.ex. mycket fler
och snabba scenvixlingar.

Vidare finns forskning att gora kring de guidande
fragestillningarna. Hur uppfattas olika sprakkon-
struktioner hos de olika malgrupperna med avseende
pd kulturell bakgrund och olika erfarenheter? Hur
beskrivs kroppssprak och utseende mest relevant?
Mycket av de idag anvinda teknikerna bygger pa att
personerna i malgruppen har bra arbetsminne och
nirminne samt god formaga att dra slutsatser om
hindelser frin befintlig dialog. Om malgrupperna
utokas kanske dessa forutsittningar inte kan tas for
givet. Hur ska i sa fall syntolkningsprocessen anpas-
sas? Avslutningsvis kan dven tekniken ndmnas. Det dr
viktigt att hitta ritt teknik for att producera, verfora
och konsumera syntolkning av t.ex. bioforestillningar
och TV-program. Dir behover mer goras. @

Forteckning 6ver resurser for
vidare lasning

Nedan foljer ett urval av resurser pd Internet ordnade
efter relevans.

Art Beyond Sight. Handbook for Museums and Educators
[Tekniker for beskrivning av malningar, skulpturer,
etc.] http:/ /www.artbeyondsight.org/handbook/

Independent Television Commission. Guidance on

standards for audio description May 2000 http:/ /www.
ofcom.org.uk/static/archive/itc/itc__ publications/
codes_guidance/audio_description/ index.asp.html

King, Alasdair Robin (2006) Re-presenting visual content
for blind people . (Dissertation) School of Informatics,
University of Manchester. http:/ /alasdairking.me.uk/
research/PHD.htm

The American Counsil of the Blind (ACB). Audio De-
scription Project http:/ /www.acb.org/adp/guidelines.
html

The Audio Description Coalition. Standards for audio

description and code of professional conduct for describers
3rd ed. June 2009 http:/ /www.audiodescriptioncoali-
tion.org/about- standards.htm

The Australian Communications Consumer Action
Network (ACCAN) Dec. 2012. Blind Sector Report on
the 2012 ABC Audio Description Trial. [Erfarenheter fran
Australien av hela processen] https://accan.org.au/
our-work/research/524-blind- ness-sector-report-on-
the-2012-abc-audio-description- trial/

The Carl and Ruth Shapiro Family National Center
for Accessible Media [Riktlinjer for beskrivning av ve-
tenskapliga illustrationer mm] http:/ /ncam.wgbh.org
Wikipedia LMA Framework, Laban Movement Analysis
[Riktlinjer f6r beskrivning av kroppsrorelser, enligt
Rudolf Laban]. http://en.wikipedia.org/wiki/La-
ban_Movement_ Analysis
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Lotta Lagerman,
Kursansvarig syntolksutbildningen,
Fellingsbro folkhogskola

KAPITEL

Syntolksutbildningen pa
Fellingsbro folkhégskola

denna artikel redogér jag for den syntolksutbild-
Ining som erbjuds pd Fellingsbro folkhdgskola.
Forst gor jag en kort historisk tillbakablick. Den
handlar om hur syntolksutbildningen utvecklats i
forhéllande till teckensprakstolkutbildningen och
jag kommer ocksd in pd hur mitt eget intresse for
syntolkning vixt fram. Dagens utbildning av tecken-
sprakstolkar beskrivs kort och darefter tecknar jag
en bild av antagning, kursupplidgg och innehéll f6r
Fellingsbros syntolksutbildning. Avslutningsvis tar jag
upp ndgra tankar om véra kursdeltagares framtida
arbetsmarknad.

Fellingsbro folkhdgskola som utbildare

Syntolksutbildningen pa Fellingsbro folkhtgskola
startade hosten 2011 som en distansutbildning pa
kvartsfart under en period pd 16 veckor. Antagning
till utbildningen gjordes forst en gdng per ar, fram till
2014, dé utbudet ckades till tvd kurser per ar.

Kursens innehall utformades under 2010, av
larare pa Fellingsbro folkhogskola tillsammans med
radgivare fran SRF, Synskadades riksforbund, och
representanter fran Tolk och Gversittarinstitutet
(TOI). D4 det inte funnits ndgon utbildning av detta
slag i Sverige tidigare har kursen vidareutvecklats pa
basis av de erfarenheter och utvirderingar som har
gjorts ar fran ar. Malet 4r naturligtvis att 6ka antalet
syntolkar i Sverige, for att méjliggora kulturdelaktig-

het f6r personer med synnedsittning och blindhet.
Fellingsbro folkhogskola har flera utbildningar
som dr inriktade pa olika typer av funktionsnedsitt-
ning. P4 skolans filial i Orebro erbjuds idag en fyraarig
teckenspraks- och dévblindtolkutbildning, lingre och
kortare teckenspraksutbildningar, samt en syntolksut-
bildning som gér pa distans, pa kvartsfart under sex-
ton veckor. Fellingsbro erbjuder ocksa utbildning till
personlig assistent och behandlingspedagog, liksom
kurser for latt utvecklingsstorda och personer med
neuropsykiatrisk funktionsnedsittning.

Orebro i bérjan

Syntolksutbildningen startades mycket tack vare en
forfragan i borjan av 2000-talet, frin synskadeombu-
det May-Britt Ryman i Synskadades riksférbund (SRF)
i Orebro. Hennes avsikt var att fi egna syntolkar till
Orebro for filmvisningar, teaterforestillningar och
konstutstillningar, som medlemmarna kunde tinkas
bestka. Dirfor arrangerade SRF tvé heldagskurser
om syntolkning i Orebro &r 2001. Under de foljande
tio dren syntolkades framforallt svenska filmer pa

tva biografer i Orebro. Aven nagra teater-, sang- och
musikforestillningar samt konstutstillningar blev syn-
tolkade. Samtidigt vixte fragorna: Vad vill synskadade
personer hora? Vad vill de inte hora? Nir vill de helst
fa personbeskrivningar, scenografi, helhet, detaljer?
Nir och hur ska kroppssprak beskrivas? Vad ar viktigt
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for att forstd handlingen i en film och vad 4r det som
leder en filmberittelse framdt? Hur hanteras tidshopp
i en film, snabba klipp, inklippta sekvenser, och sa
vidare?

Visst forstod vi som tolkade att vi hade lyckats
rdtt bra nir jag fick hora kommentarer som “Tack!
Det kindes som om jag sdg filmen sjilv!”, som en
brukare sa efter ett av mina uppdrag. Men varken jag
eller mina tolkkollegor hade tillgdng till mer detalje-
rade synpunkter och reaktioner fran brukargruppen.
Efter avslutad syntolkning, dé vi i biomorkret hade
plockat ihop den tekniska utrustningen som anvints,
fanns ingen tid f6r utbyten av tankar och idéer. De
flesta frdgorna forblev obesvarade, och en 6nskan om
mer utbildning i och om syntolkning vixte for varje
uppdrag. Med en utbildning i teckensprakstolkning i
bagaget visste jag att utbildning har stor betydelse for
en tolks arbete och sjilvkinsla.

Jamforelse med teckenspraks-
tolkutbildningen

Efter att jag avslutade min teckensprikstolkutbildning
pa Vistanviks folkhogskola 1978 har denna tolkutbild-
ning utvecklats enormt. I slutet av 1970-talet varade
utbildningen i 10 veckor, som var utspridda 6ver ett
ar, varvat med praktik pd kursdeltagarnas respektive
hemorter. Idag 4r teckensprakstolkutbildningen inom
folkbildningens organisationer fyraarig. Dessutom
finns sedan hosten 2013 ett tvaarigt kandidatprogram
i teckensprak och tolkning vid Stockholms universitet.
Nagra viktiga drtal i denna utveckling kan nimnas.
Mellan ren 1950 och 1968 driver Sveriges dévas
riksforbund (SDR) intressepolitiskt arbete for att fa
till stind en tolktjinst. Ar 1968 tas ett riksdagsbeslut
om fri tolkservice for déva. Ar 1969 startar den forsta
teckensprakstolkutbildningen pa Vistanviks folkhdg-
skola. Den varar ett par veckor. Mellan 1991 och 1993
genomfors 1989 drs handikapputredning, som finner
att det behovs tusen utbildade tolkar i landet, for att
ticka det vardagliga behovet. Ar 2004 infor Kam-
markollegiet auktorisation av teckensprakstolkar. En
del av denna utveckling beskrivs mer i detalj i SOU
2006:54.

Ar 2014 har de sju folkhgskolorna tillsammans ut-
bildat langt fler 4n tusen teckensprakstolkar, varav ca
sexhundra dr verksamma idag. Efter tjugo ar har alltsa
malet, tusen verksamma teckenspraks- och dovblind-
tolkar, kommit en bra bit pa vig, sdger Helena Sikh,
bitrddande rektor pa tolkutbildningen, Fellingsbro
folkhogskola, men inte helt uppnatts.
Syntolksutbildningens historia i Sverige dr betydligt
kortare. Ar 2010 togs alltsi de initiativ som jag be-
skrev tidigare. Ar 2011 startade den forsta lingre syn-
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tolksutbildningen pd Fellingsbro folkhogskola. Fram
till vdren 2014 har trettioen kursdeltagare examinerats
och 80% av dessa har fatt syntolksuppdrag pa respek-
tive hemort.

Stort behov av syntolkning

P4 en utbildning som jag gick ldngt senare, Folkhog-
skolldrarprogrammet vid Link&pings universitet,
planterades ett fr6 till syntolksutbildningens start.
Dir skrev jag 2009 ett examensarbete med rubriken
Syntolkning for synskadade, har det med folkbildning att
gora? (Friman 2009). Min utgangspunkt for arbetet
var fragan: Varfor finns det ingen syntolksutbildning
i Sverige, som har 6ver 120 000 synskadade varav 10
000 4r helt blinda, da det finns fyradriga teckenspraks-
och dovblindtolkutbildningar pa sju olika folkhdgsko-
lor, fordelat pa Sveriges ca 10 000 d6va personer?

Dova personer utgor alltsa ca 0,1 % av Sveriges be-
folkning, enligt statistik publicerad av Sveriges D&vas
Riksforbund (SDR), medan antalet synskadade utgor
drygt 1%. Det exakta antalet synskadade 4r ndgot
oklart. Enligt SRF:s hemsida 4r majoriteten synska-
dade dldre och har anvindbara synrester. En minoritet
av alla synskadade, uppskattningsvis 15 %, har sa pass
nedsatt syn att de behover anvinda punktskrift och/
eller minskliga eller syntetiska uppldsningar av text
(SFR 2012).

Varje landsting i Sverige, 21 stycken, har speciella
tolkcentraler dit déva och dévblinda kan vinda sig
vid behov av teckensprakstolkning i vardagen. En
synskadad person har ingen motsvarande instans att
vinda sig till vid behov av syntolkning. Och antalet
utbildade syntolkar dr, som ndmnts, fortfarande lagt.
Vilka kunskaper och férmégor behéver dé en syntolk?

Forkunskaper och formagor

For att kunna antas till nagon av de atta utbildnings-
platser vi erbjuder behéver man nérvara vid antag-
ningsdagen. Grundliggande behorighet som krévs

ar slutfort gymnasium med Svenska A och B, samt
fullgod horsel och syn. Under antagningsdagen moter
de presumtiva deltagarna sex olika moment med
varierande innehall. Forst presenteras kursinnehallet,
ddrefter genomfors enskilda intervjuer. De s6kande
gor direfter en egen bildbeskrivning, ett rostprov, ett
syntolkningsprov samt en uppgift som gér ut pa att
att beskriva ett antal bilder samt hitta synonymer for
olika verb i anslutning till dessa. Antagningen grun-
dar sig pa samtliga provmoment. S6kandes tidigare
erfarenhet av arbete med personer med nedsatt syn
virdesitts ocksa, liksom formdgan att verbalisera bil-
der, savil rorliga som stillbilder, sa att mottagaren kan
folja med, samt formagan till ett varierat sprak med



synonymer och adjektiv dr viktiga. Vidare 4r vir am-
bition att utbilda och sprida syntolkar till hela landet,
savdl manliga som kvinnliga, unga som gamla.

Rostproven bedoms bade av utbildningens larar-
kollegium och av det sd kallade Brukarradet. Vad
brukarna lyssnar efter i rostproverna dr rostklang, tyd-
lighet, horbarhet, samt om rosten “sticker ut”, har ett
eget “sound”. Hir 4r brukargruppen experter och det
finns ibland en mirkbar skillnad mellan Brukarradets
mening och uppfattningen hos de seende i kollegiet
om en sokande har en lamplig syntolkrost eller inte.
Stundtals har Brukarradet varit helt eniga i sin asikt
om det unika i en rost, som de seende inte ens kan
skilja ut fran de 6vriga rosterna.

Brukarradet

Brukarradet spelar en viktig roll i savil antagningen
som i utbildningen som helhet. Det bestar av sju
personer med olika synnedsittning och élder, allt for
att fa ett sd brett spektra som mgjligt av radgivning.
De som sitter i radet gor det framst av eget intresse,
baserad pd erfarenhet av syntolkad verksamhet, samt
viljan att paverka utbildningens innehall.

Nuvarande brukarrad bestédr av f6ljande personer:

»  Fredrik Sterner, SRF-synskadades forening
Orebro distrikt/lokalt

*  Monica Fredriksson, SRF-synskadades forening
Visteras distrikt/lokalt

» Rakel Eriksson, USS- Unga synskadade Stockholm

« Sandra Ristic, USS - Unga synskadade Stockholm

+  Dan Wakman, SRF-synskadades foérening Orebro
lokalt

»  Ove Nilsson, SRF-synskadades férening Orebro
distrikt/lokalt

»  Karin Hjalmarsson, SRF -riks — Stockholm

Till en bérjan var Brukarradets viktigaste funktion
att delta under examensdagen dé diplomutdelningen
sker, for att kursdeltagarna skulle fi en upplevelse

av “skarpt lage” och dessutom brukargruppens
aterkoppling, direkt efter genomférd syntolkning.
Rédet kallades dven in till sirskilda m&ten. Numera
medverkar medlemmar ur Brukarrddet, férutom pa
examensdagen, ocksd pa antagningsdagen, i bedom-
ningen av rostproverna, liksom under nértraffarna.

Syntolksutbildningens kursupplégg

Utbildningen 4r upplagd som distansstudier med
obligatoriska nirtriffar. Tabell 1 visar schematiskt
utbildningens innehall och kronologi.

Tabell 1 — Kursuppligg

Genrer Vad vi fokuserar pa
1 Familjefilm Vinjett och inledning.
Filmkunskap.
2 Romantisk Roller, miljo, tidshopp. Lyssna pa
komedi varandras syntolkningar.
3-4 Drama/ Introduktion till en film. Landskap
romantik och miljobeskrivningar samt

karaktirs-beskrivning.

5-6 Drama Analysera ljudbilden av en film.

7-8 Komedi/ Person-, alders- och

drama relationsbeskrivning.
Animerat Att tolka f6r barn, intro fore
filmen.
11-12 | Drama Tids- och miljobeskrivningar,

scenografiska kinnetecken.
Manus.

13-14 | Teater/klasisk | Kostym, mask, scenografi.

15-16 | Drama/thriller | Actiontolkning, vald, sex, nutid/

datid. Syntolka med sjilvtolkning.

Distansuppgifterna ér sexton till antalet, en for varje
kursvecka. I tabellen ovan framgar hur de fordelar sig
och vilka uppgifter som 6vningarna géir ut pa. Arbets-
materialet omfattar inspelade teaterforestillningar
samt de vanligaste spelfilmsgenrerna. Ndgra film- och
programgenrer saknas, t.ex. dokumentérfilm, kort-
film och reklamfilm. Med en lingre utbildning skulle
antalet genrer kunna utokas.

Till distansuppgifterna lanar kursdeltagarna det
studiematerial vi valt ut, med stegvis hogre svarig-
hetsgrad. Kursdeltagarna fir till hemuppgift att sjdlva
se filmen/teatern ett antal ganger, dérefter syntolka
hela filmen for ndgon nirstaende eller for sig sjdlva.
Delar av denna syntolkning ska spelas in med dikta-
fon och skickas till handledaren, som lyssnar och ger
aterkoppling, dels i form av skrivna kommentarer och
dels i muntlig form, vid pafoljande nartraft.

Varje distansperiod bestar av uppgifter som hand-
lar om att syntolka olika sekvenser i materialet, samt
en lis- eller skrivuppgift. Kursdeltagarna spelar in sina
syntolkningar och sinder dem till lirplattformen dir
handledarna sedan granskar deras ljudfiler och ger
respons pa uppgiften. En viktig del i larandet 4r att
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lyssna péa kurskamraternas syntolkningar av samma
stycke, vilket ingdr som uppgift att gora efter varje
slutford syntolkningsuppgift. Kursdeltagarna upp-
manas bland annat att notera kurskamraters kloka
16sningar, snabba val, effektiva sammanfattningar, vil
utnyttjade tysta partier, poetiska ordval, forklarande
metaforer och vilgjorda personbeskrivningar.

Utbildningens innehall

Férdelen med en distanskurs 4r att studenterna

kan forbereda tolkning av film/teater pa dvd enligt
eget schema, pa hemmaplan. Generellt sdger vi att
forberedelsen for ett syntolksuppdrag live tar % av
tiden for hela uppdraget. Det behévs cirka 10 timmar
forberedelse for att syntolka en normalfilm som &r 90
minuter lang. Forsta gdngen man ser filmen/teatern
g6r man det som en vanlig dskadare. Andra gangen
tittar man och memorerar skddespelare/rollnamn
huvudkaraktirer och miljder. Tredje gangen foku-
serar man pa hanteringen av svara passager, snabba
sekvenser, publikskratt, timing, ordval och detaljer.
Ibland hinner man se filmen fyra och fem ginger — da
kan man den sista gangen blunda linge, for att skirpa
horselupplevelsen och ddrmed fa insikter om vad man
faktiskt inte behover sdga. Kursdeltagarna bor gora
viss research i uppslagsverk, pa internet, mm, for att
skaffa sig faktaunderlag till en introduktion av filmen.
Denna ska lidsas upp innan filmen eller teaterforestall-
ningen borjar for att underlitta for brukarna att folja
med i handlingen.

I introduktionen presenteras huvudrollsinneha-
varna med namn, alder, klidsel och utseende. Tolken
beskriver ocksa tiden (nu- eller historisk tid, arstid,
osv.), och miljon, samt forklarar de féremal, situa-
tioner eller skeenden som man tror malgruppen kan
behova kidnna till. Det &r inte mojligt att ge forhands-
introduktion i alla sammanhang, men da det fungerar,
underlittar det for tolken, som pa sd vis frigér utrym-
me for annan viktig syntolkning. Forberedelsearbetet
med introduktionen ir grundliggande. Beroende pd
hur en film &r introducerad blir det mer eller mindre
enkelt att tolka handlingen utan att dra till sig on6dig
och stérande uppmirksamhet.

Syntolkarna lir sig vidare att undvika att prata i
dialogen sé langt det 4r mojligt, eftersom det kan gora
att brukarna inte kan hora den. Rdkar man prata i
dialog kan man “bita av” ordet och fullf6lja meningen
i efterhand. Syntolkarna 6var sig i att leta efter utrym-
men i beridttelsen dir man kan beskriva karaktirerna
och dir man kan forega handlingen — syntolka innan
nagot sker for att frigora en dialog eller ett skdmt eller
for att ett ljud skall horas tydligt. Rosten 4r i sig ett
viktigt verktyg som kan moduleras for att lyfta fram
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handlingen. Man kan viska for att forstirka spianning,
sensualitet och 6mhetsbetygelser eller, 6ka tempot for
att stidrka effekten av action, ridsla, eller da det dr en
tit dialog.

En teknik som vi ldr ut 4r att ha nagra nyckelfrdgor
i bakhuvudet, som man uppdaterar allt eftersom un-
der syntolkningen: Vem gor vad? Hur? Nar? Var? Vart?
och Varfor? Kursdeltagarna fér titta pd filmsekvenser,
som syntolkas och kommenteras, med utgangspunkt
fran fragorna. En syntolkning till en sekvens ur filmen
”Anglagird”, av Colin Nutley kan t.ex. 1ita sahir:

Henrik kor sin PV pa den kurviga grus-
vigen genom skogen. Fanny och Alice
sitter forvintansfulla och glada i bak-
sdtet. Solen skiner in mellan triden pa
vigen, da Henrik plétsligt (bromsljud)
vrider ratten och vijer for en cyklist.
Hon vilter ndstan omkull.

Svaret pd fragan Vad? innefattar i detta exempel dven
fragan Hur? Fragan Varfor? kan ibland behévas for att
syntolken ska komma ihag att férklara orsaken till ett
ljud som inte dr uppenbart for lyssnaren.

Vi later ocksa kursdeltagarna tréna sig i att be-
skriva kroppsspréak — det ordlgsa kommunicerandet
mellan ménniskor. Vad vill en gest beritta, en 6ppen
handflata, en knyck pa nacken? Vad kan 6gon uttrycka
med kontakt/icke kontakt? Det kan handla om ridsla,
undran, forvirring, fordlskelse, nyfikenhet, ilska, av-
vaktan, skrickblandad fortjusning, etc. Hur forhaller
sig kropparna i rummet till varandra och vad uttryck-
er de? Det kan ge information om nirhet, avstind,
forakt, makt, och sa vidare.

Vi minniskor vet oftast vad olika kroppsuttryck
formedlar, men vi dr otrdnade i att kld dem i ord (jfr
Andrén, denna volym). Kursdeltagarna far 6va sig i att
medvetandegora den objektiva respektive subjektiva
balansgéingen i syntolkningen. Det vi fo6r enkelhetens
skull kan kalla “objektiv” tolkning blir alldeles for
torftig att lyssna pa, och en “subjektiv” tolkning kan
rentav lata for privat. En utbildad syntolk ska kunna
férmedla anslag, stimningar och karaktdrer samt
deras relationer pa ett sitt som gor det skapade verket
rittvisa. I syntolkens uppdrag ligger ocksa att skildra
vad som dr tidstypiskt och att finga scenografiska
effekter och detaljer som &r viktiga for att forstd berit-
telsen.

Aterkoppling fran brukare

Att folkhogskolans arbetsform ar deltagarstyrd i stor
grad gor sig gillande bland annat i de utvirdering-
arna som gors av kursdeltagarna. Stor hinsyn tas till



deras asikter och dirfor forbittras utbildningen och
utvecklas efterhand. En mirkbar foriandring har varit
de uttryckta 6nskemalen om mer nérvaro av Brukar-
radet pa nirtriffarna. Dérfor har vi sedan 2013 en
timanstdlld fran som representerar Brukarradet pa
alla nirtréffar — Rakel Eriksson — samt andra inbjudna
medverkande frdn Brukarrddet under halv- eller hel-
dagar. Dessutom medverkar fler brukare da kursdel-
tagarna gar pa livetolkade forestillningar ddr ldrarna
syntolkar film eller teater. Direfter kan man tillsam-
mans reflektera 6ver syntolkningen: Vilka I6sningar
var bra/mindre bra? Var uppstod det fragetecken?
Hur kan man tdnka kring dessa? Under en livetolk-
ning gor de flesta syntolkar ett antal missar och det
ar viktigt att reflektera 6ver hur man forhaller sig

till dem. Var de avgdrande for forstaelsen av hand-
lingen eller var de férsumbara? Under utbildningen
ger brukare alltsé aterkoppling inte enbart vad giller
rostkvalité, utan kommenterar ocksa syntolkningens
form och innehll.

Att syntolka en hel teater eller film innebdr ofta 90
minuters full koncentration, det 4r lang tid att vara
helt fokuserad. Om vi jamfor med teckenspraks- och
dovblindtolkar, sd 4r de alltid tvé vid uppdrag, och tol-
kar aldrig mer 4n ca 15 min innan de byter av varan-
dra. Det ir alltsd mycket begirt av en syntolk att klara
ett liveuppdrag om 1,5 — 3 timmar utan nagra enstaka
misstag under syntolkningen.

Larare och gastlarare

For ndrvarande har utbildningen fyra huvudldrare,
som alla har till uppgift att lira ut hur man meto-
diskt gér tillvdga for att utfora ett syntolksuppdrag.
Dessa dr Nico Psilander, Amica Sundstrém, Stefan
Coster samt artikelforfattaren. Dessa lirare hand-
leder ocksa deltagarna under distansperioderna.
Varje uppgift ges oftast for en tvaveckorsperiod och
handledaren ger respons dé uppgiften 4r inlimnad.
En IT-handledare, Maria Bleckur ingar i arbetslaget
som skoter allt kring tekniken och liromaterialets
utveckling. Alla har sin specialitet med olika inrikt-
ningar utover en bred erfarenhet av uppdrag i de
flesta genrer: klassisk teater, modern teater, show,
musical, dans, konstutstillning (skulptur/maleri),
drama, tragedi, komedi, action, thriller, familj- och
barnfilm, barnteater samt animerat.

Under nartriffarna inbjuds géstlirare till kursen
som medverkar under ett par lektionspass. Foljande
personer har medverkat och medverkar under kur-
serna i olika omfattning:

«  Sara Eklund: Nyhetsinldsare, utbildad syntolk,
DVD-manusarbete

« Linda Eriksson: Lirare pa Fellingsbro folkhdgsko-
la, Forbundet Sveriges Dévblinda, vice ordf. FSDB

« Jana Holsanova: Docent i kognitionsvetenskap
vid Lunds universitet, ordférande i Punktskrifts-
nimnden

¢ Per Hallander: Biografmaskinist med app-
utveckling for syntolkning

¢ Christine Keffel: Manusarbete for film
+ Eva Lagerheim: Syntolk, rostpedagog, Stockholm

e Fredrik Larsson: Vice ordférande i Punktskrifts-
nimnden, Uppsala

+  Christian Olsson: Sportkommentator, Sveriges
Radio

«  Anders Westin: filmkonsulent, syntolk-
samordnare Vistmanlands lidns landsting

Praktikplatser och nya utmaningar

Under hosten 2014 startar Fellingsbro ett samarbete
med SVT Oppet arkiv. Kursdeltagarna ges mojlig-
het till praktik under sin utbildning och far darfor
chansen att syntolka en egen film i Oppet arkiv som
blir offentlig. Kursens nirtriffar utokas fran nio till
tolv heldagar under 16-veckorsperioden. Men det idr
fortfarande en alldeles for kort utbildning for att fa
med allt en syntolk behover for sina framtida upp-
drag. Svenska filminstitutet 4r den bidragsgivande
institutionen f6r den syntolkade filmverksamheten i
Sverige. Har driver man utvecklingen framat via pro-
jektet "Tillganglig bio”. Teknikens utveckling och de
skdrpta tillginglighetskraven bor 6ka mojligheterna
till delaktighet for personer med synnedsittning. Ett
steg i den riktningen 4r att bristande tillgdnglighet
for personer med funktionsnedsittning i januari 2015
inférs som en ny form av diskriminering i diskrimine-
ringslagen.

Syntolksuppdragen 6kar och vér utbildning férsoker
halla jimna steg, men 4r, trots allt, dnnu i sin linda. Vi
gdr en spannande framtid till métes. En utbildning som
dr langre 4n 16 veckor kan bli vdr nista utmaning. @
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Institutionen for kommunikation och medier,
Lunds universitet

KAPITEL

Hjalpmedel for syntolksutbildningar

enna artikel handlar om ett mojligt arbetsflode
D for syntolkning av spelfilmer. Artikeln ger ocksd
forslag pd tekniska I6sningar som kan underlitta
syntolkning av spelfilmer i utbildningssammanhang.
Texten baseras pa en workshop som anordnades
i Lund, den 14 augusti 2012, i samarbete mellan
Tolk- och dversittarinstitutet (TOI) vid Stockholms
universitet och Avdelningen for kognitionsvetenskap
vid Lunds universitet. Texten behandlar bdde tekniska
aspekter av hur ett arbetsflode for syntolkning skulle
kunna implementeras, och ett forslag pa verktyg som
stodjer detta flode.

Syntolkning av spelfilmer var det specifika pedago-
giska scenario som togs upp pd workshopen i Lund.
Denna artikel bérjar med en genomgang av de olika
steg som krivs for att férbereda och genomf6ra en
sadan uppgift med befintlig teknik. Direfter kommer
en behovsanalys och en beskrivning av ett m&jligt
arbetsflode som kan underlitta f6r utbildningen i
denna typ av syntolkning. Anledningen till att vi valde
just detta scenario dr att syntolkar i sin senare yrkes-
utvning ofta stills infor uppgiften att tolka spelfilm.
Syntolkning av spelfilmer dr dessutom en tjdnst som
brukarna ofta upplever som nagot som hojer livskva-
liteten. Dirfor 4r detta ett sdrskilt viktigt moment
inom syntolkutbildningen, liksom utvecklingen av
pedagogiska arbetsfloden och verktyg som stoder
detta moment.

Traning for syntolkning av spelfilmer

Syntolkning av spelfilmer innebir att studenten suc-
cessivt far utveckla sin formaga att 16sa en kognitivt
mycket krivande process: att i realtid bearbeta och
forsta visuella aspekter av handlingen i en spelfilm
och samtidigt planera hur dessa visuella moment ska
omsittas till ett talsprdk som gor det mojligt f6r den
synskadade att tillgodogora sig handlingen (och helst
dven underhallas av filmen). For att syntolkstudenten
ska kunna trdna och utveckla denna férmaga skapar
syntolkpedagogen forst ett arbetsmaterial som bestar
av ett digitalt filmklipp med ett tillh6rande ljudspér
producerat av en utbildad syntolk. Direfter distri-
bueras detta arbetsmaterial till syntolkstudenterna.
Syntolkstudenterna arbetar med materialet genom att
spela upp filmklippet i en mediaspelare och samtidigt
spela in egna syntolkningar, exempelvis genom att
anvinda datorns inbyggda mikrofon. De resulterande
syntolkningarna utvirderas sedan i samarbete mellan
pedagog och studenter. Detta scenario bestdr alltsd av
foljande tre steg:

1. Skapa arbetsmaterial (pedagog)

»  Omvandla spelfilm till digitalt filmklipp

» Ligga till en pedagogisk syntolkning

«  Eventuellt ligga till kapitel for snabbnavigering

e Distribuera arbetsmaterial
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2. Anvinda arbetsmaterial (student)
«  Spela upp filmklipp
«  Spela in multipla syntolkningar

3. Utvirdera arbetsmaterial (pedagog och studenter)
¢ Samla in arbetsmaterial

+  Spela upp filmklipp och multipla syntolkningar

Ett problem med de forsta tva stegen i detta arbetsfls-
de 4r att filmklipp och syntolkningar genereras som
olika filer, som ofta kriver olika programvaror for att
spelas upp. Dessutom &r uppspelning av filmklipp och
inspelning av syntolkningar olika hindelser i tiden
och dessa hindelser kan inte enkelt synkroniseras. Ett
mindre problem ir att syntolkningar som spelas in
med olika mikrofoner ofta kommer att generera olika
typer av ljudfiler med skiftande kvalitet. Férutom be-
hovet att spela upp olika filmklipp och auditivt finga
syntolkningen, har studenter alltsd ocksa ett stort be-
hov av att enkelt och exakt kunna synkronisera dessa
tvé signaler: video-audio frin spelfilm och audio-filer
skapade genom egna syntolkningar.

Ett problem med det tredje steget, utvirdering av
syntolkningar, uppstdr ndr man vill jimfora hur flera
olika syntolkar hanterar ett filmklipp. Denna funktio-
nalitet 4r pedagogiskt viktig eftersom man ddrigenom
kan illustrera positiva exempel pa hur en expert loser
en viss uppgift, vilket forbattrar studentens inldrning.
Detta innebir att det finns ett behov av att kunna samla
flera syntolkningar fran olika individer och att synkro-
niserat kunna vixla mellan och spela upp dessa syntolk-
ningar, tillsammans med ett tillh6rande filmklipp.

Figur 1. Media-behallare innehallande filmklipp
(video+audio) samt flera synkroniserade syntolkningar
eller “ljudspar”. Nya syntolkningar kan spelas in samtidigt
som filmklippet spelas upp och adderas till media-behalla-
ren som ytterligare ljudspar. Anvandaren kan sedan valja
vilken syntolkning som ska spelas upp tillsammans med
filmklippet, samt vaxla mellan syntolkningar.
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Méjliga 6sningar

For att konkretisera denna behovsanalys infors hir
metaforen “media-behallare” som beteckning for ett
digitalt filformat som innehaller video/audio fran ett
filmklipp samt ett antal syntolkningar som successivt
kan laggas till i behéllaren i form av nya “ljudspéar”. I
figur 1 nedan illustreras hur en sddan media-behéllare
kan fungera.

Med befintlig teknik gar det att implementera en
media-behallare av det slag som skisseras i figur 1 pa
olika sitt. En metod dr att anvinda kommersiell pro-
gramvara for editering och rendering av videoklipp
sdsom t.ex. Adobe Premiere (se webbldnkar i slutet av
denna artikel for vidare information). Med hjilp av
sadan programvara kan pedagoger och studenter
manuellt ldgga till nya syntolkningar/ljudspar till ett
befintligt filmklipp. En fordel med denna metod dr
att anvdndaren arbetar i ett grafiskt grianssnitt, vilket
gor metoden relativt enkel och intuitiv att lira sig.
Nackdelar med denna metod 4r dock att den innehal-
ler midnga manuella moment som inte enkelt kan
automatiseras till att hantera filmklipp och syntolk-
ningar i storre skala. En annan nackdel ar att licenser
for denna programvara ir relativt dyra.

Den ovan beskrivna metoden att hantera video-
klipp och syntolkningar i ett grafiskt videoredige-
ringsprogram som t.ex. Adobe Premiere har testats un-
der en termin pa syntolksutbildningen vid Fellingsbro
folkhogskola. For att undersdka anvdndarnas prak-
tiska erfarenheter av denna metod intervjuades Lotta
Lagerman som &r kursansvarig for utbildningen. La-
german bekriftar att denna metod potentiellt har ett
stort pedagogiskt virde for syntolkstudenterna i och
med att den gor det mojligt for ldrare och studenter
att titta pa den visuella informationen i filmklippen
samtidigt som auditiv information fran filmdialog och
syntolkningar spelas upp. Tidigare har man bara haft
tillgang till en ljudfil frén studentens inspelning av
syntolkningen (genom att denna ljudfil ocksa innehal-
ler bakgrundsljud fran filmen l6ses problemet med
synkronisering av dessa kanaler). Att tillféra den visu-
ella kanalen innebar, enligt Lagerman, en forbittring
av utbildningen, och dessutom underlittades sokning
och navigering i filmen.

Att fa syntolkningen att samspela med filmdialo-
gen dr en viktig sak som man trénar inom syntolks-
utbildningen (det 4r ju mycket viktigt att brukarna kan
hora filmdialogen). Men det utesluter inte att det 4r
angeldget att ldrare och elev kan se och diskutera hur
tolkningen samspelar med den visuella informationen
(i synnerhet med tanke pa fragan VAD som ska syn-
tolkas; se Holsanova, denna volym). Erfarenheter fran



Fellingsbro folkhogskola visar dock att de praktiska
utmaningarna for att &stadkomma detta 4r betydande.
Lagerman pekar pa tre huvudsakliga problemkillor: 1)
Jjudfilerna som innehaller studenternas syntolkningar
har olika format och samplingsfrekvens, beroende pa
varje students personliga datorutrustning; 2) hand-
havandet av programvara for videoredigering kraver
expertkunskaper och kompliceras av att lirare anvin-
der olika operativsystem; 3) manuell synkronisering av
filmklipp och syntolkning med tillrdcklig tidsupplos-
ning dr mycket tidsédande att dstadkomma. Samman-
taget kraver sdledes denna metod alltfor stora resurser i
form av tid och kostnader for att vara realiserbar inom
syntolksutbildningen i Fellingsbro. Lagerman beréttar
att man darfor tvingats avbryta utvecklingen av dessa
pedagogiska hjilpmedel, och “ta ett steg tillbaka™ till
att anvidnda enbart auditivt utbildningsmaterial.

Kan arbetsflodet automatiseras?

Ett méjligt alternativ till manuell videoredigering 4r

att automatisera hanteringen av filmklipp och syntolk-
ningar genom att utveckla programvara for detta. Istil-
let for att hantera media-behallare manuellt innebar
denna metod att en dator automatiskt far processa
filmklipp och ljudspar. Fordelen med en automatiserad
hantering 4r att filmklipp och syntolkningar kan inte-
greras billigt, snabbt och i stor skala. Nackdelar med
denna metod kan vara att det medfor en storre initial
kostnad i form av utvecklingstid och att arbetsflodet
inte blir lika intuitivt. Men férmodligen &r det en fordel
om studenter och pedagoger slipper tinka pa manuella
moment och istdllet helt kan fokusera pa sjdlva syn-
tolkningen. Viljer man programvaror som har 6ppen

killkod kan man ocksd undvika licenskostnader.

En principskiss for en automatiserad version av
arbetsflodet utvecklades i samband med syntolk-
workshopen i Lund. Denna principskiss 4r baserad
pé det 6ppna mediaformatet Matroska samt sa kallad
shell-programmering. Matroska (forkortat MKV) idr i allt
visentligt en befintlig implementation av den media-
behallare som beskrivs i figur 1 ovan, och for att
hantera denna medie-behallare anvindes programmet
MPlayer. Det programmatiska arbetsflédet behandlar
ett mycket viktigt nyckelmoment: att skapa medie-
behallaren i MKV-format och ldgga till syntolkningar.
I detta arbetsflode dgnas relativt ménga kommandon
at att hantera olikheter i de ljudfiler som genereras
av syntolkningarna, samt synkroniseringsproblem
med det tillhérande filmklippet. Som tidigare ndmnts
uppstar detta problem i och med att uppspelning av
filmklipp och inspelning av syntolkning dr osynkroni-
serade hindelser som genererar olika filer. En 16sning
pé problemet med synkronisering och filtyper skulle
vara att anvianda en redan utvecklad media-spelare
och utrusta den med extra funktionalitet for att han-
tera inspelning av audio. Detta skulle vara mojligt att
genomfbra genom att modifiera en befintlig media-
spelare som 4r open source, t.ex. VLC (se webblankar
i slutet av denna artikel for vidare information). Nir
man klickar pa knappen for att spela upp filmklippet
sd aktiveras ocksd datorns mikrofon, vilket gor att en
Jjudinspelning startas samtidigt. Ett forslag pa detta
granssnitt presenteras nedan i figur 2 i form av en mock-
up. (Se dven webbldnkarna i slutet av denna artikel for

vidare information om de olika inblandade teknikerna.)

Figur 2. Media-spelare med stéd for uppspelning av filmklipp och samtidig inspelning av audio. Pausas upp-
spelningen av filmklippet sa pausas aven inspelningen av syntolkningen. Om filmklippet stoppas sa stoppas
aven ljudinspelningen, och syntolkningen laggs automatiskt till som ett nytt synkroniserat ljudspar i media-

behallaren.
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Den ovan skisserade 19sningen ger alltsd en program-
matisk och automatiserad bearbetning av filmklipp
och syntolkningar. Studenter och pedagoger kan kon-
centrera sig pa tolkningen och behover inte bekymra
sig om hur de ska kombinera och synkronisera dessa
medier. Genom att distribuera media-behallaren (i
Matroska-format) och media-spelaren (modifierad
fran VLC) till studenterna sé skulle syntolksutbild-
ningen erbjuda ett automatiserat arbetsfléde som
skulle ha ett stort pedagogiskt virde i och med att det
skulle tillata pedagoger och studenter att tillsammans
spela upp filmklipp och syntolkningar, samt att enkelt
vixla mellan experters och novisers syntolkningar.

Ett kvarstdende problem som dock inte atgirdas
av denna 16sning &r distributionen av media-behallare
och media-spelare mellan pedagoger och studenter.
En distributionsmetod som anvints vid Fellingsbro
folkhogskola r att helt enkelt anvidnda e-post och
skicka filerna som bilagor, vilket inte 4r en idealisk
16sning med tanke pa lagringskapacitet. Dessutom
finns risken att olika anvidndare anvidnder datorer
med olika operativsystem och prestanda (t.ex. Mac
OS och Windows) och att dessa format stdds olika
bra av dessa plattformar. En mojlig 16sning pa detta
skulle vara att géra media-spelaren webbaserad, vilket
skulle ge studenterna tillgang till detta grinssnitt utan
att ladda ner eller installera ndgon programvara som
kors lokalt. Istdllet skulle media-spelaren koras pa en
centraliserad server, vilket ocksa sikerstiller att olika
studenters syntolkningar genereras under liknande
forutsittningar.

En méjlig webb-baserad lésning

Genom att anvinda teknik och specifikationer som
finns inbyggda i HTML5-standarden (se webbldnkar i
slutet av denna artikel f6r vidare information) s kan
en webbapplikation ges ansvar att spela upp videofiler
med filmklipp som ligger pd en central server. Samma
webbapplikation synkroniserar ocksé inspelningen av
anvindarnas syntolkningar och ligger automatiskt till
dessa ljudspar till media-behdllaren pa servern. Detta
arbetsflode visas i figur 3 nedan.

Arbetsflodet borjar med att studenten surfar till
webbapplikationen (1) och applikationen efterfra-
gar tillgang till studentens mikrofon (2). Direfter
skickar syntolkstudentens webbldsare en begiran till
servern att hamta filmklippet. Nar studenten klickar
pa knappen for att spela upp filmklippet sa borjar
webbservern skicka videodata till klientendatorn (3),
samtidigt som klientdatorn borjar skicka audiodata
till webbservern (4). Nir syntolkningen &r klar sparas
Jjudfilen pa servern och kommandon kors for att
lagga till syntolkningen till media-behallaren (5). Nar
alla studenter &r klara med sina syntolkningar sa kan
lararen hamta filmklippet fran servern och spela upp
video tillsammans med studenterna i samband med
klassrumsundervisning. @

Figur 3. Webbaserad server-klientlésning. Webbapplikation fér uppspelning av
filmklipp och inspelning av syntolkningar implementeras med hjélp av inbyggda
funktioner i HTML5-standarden. Webbservern utrustas med funktionalitet for

att automatiskt hantera medie-behéllaren Matroska.
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Webblankar for vidare information

Adobe Premiere
http://www.adobe.com/products/premiere.html

https:/ /en.wikipedia.org/wiki/ Adobe_Premiere_Pro

Matroska
http:/ /matroska.org/
https:/ /en.wikipedia.org/wiki/Matroska

Bash och shell-programmering

https:/ /en.wikipedia.org/wiki/Bash_%28Unix_
shell%29

MPlayer

https:/ /mplayerhq.hu/

https:/ /en.wikipedia.org/wiki/MPlayer

VLC Media Player

https:/ /videolan.org/vlc/

https:/ /en.wikipedia.org/wiki/VLC_media_player
HTMLS och HTMLS Video

http:/ /en.wikipedia.org/wiki/HTMLS5

http:/ /en.wikipedia.org/wiki/HTML5_video
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KAPITEL

Audio description from a

Catalan perspective

fter some years of research and teaching

activities at UAB in audiovisual translation,

the TransMedia Catalonia research group was
officially created in 2004. Previously we had started
the pioneer audiovisual MA in Audiovisual Transla-
tion and had organized some conferences. The article
looks back at the activities related to audio descrip-
tion within the TransMedia Catalonia research group.
The first part of the article reviews the activities while
the second part looks at research: its methodological
approach, topics and trends. The last part shows how
research outcomes have been transferred to society.

Audio description (AD) is a technique of inserting
audio narration, explanations and descriptions of
the settings, characters, and actions taking place in a
variety of audiovisual media, when such information
about these visual elements is not offered in the reg-
ular audio presentation. This ad hoc narrative can be
created for any media representation, both dynamic
(for instance, a guided city tour of London) and static
(for instance, a Mir6 painting), both live (an opera
performance) or recorded (a 3D film). Its function is
to make audiovisual texts available to all in order to
avoid the risks of excluding a large sector of society to
palliate their sensorial difficulties for reasons of health
or age.
As pointed out by Benecke (2004, p. 78), the origins

of AD are “as old as sighted people telling visually

impaired people about visual events happening in the
world around them”. Pujol and Orero (2007) traced
the technique back to ancient times, and suggested
that AD was closely related to the rhetorical figure of
ekphrasis. According to most academic articles, AD as
a professional practice dates back to around the 80’s
and the USA is indicated as its place of birth (Snyder
2014).

Teaching audio description

AD as a separate audiovisual translation modality in
its own right is taught within the Universitat Autono-
ma MA in Audiovisual Translation since 2006. Having
to prepare MA courses is the background for our first
AD publications. The first research papers (Matamala
2005; Orero 2005a,b) tried to answer basic questions,
which at that time lacked scientific bibliography: what
is AD, who writes AD and how, when, and what to
describe. We were looking for answers to these que-
ries within the field of Audiovisual Translation (AV'T),
since we consider AD a translation modality where
two channels — audio and visual — are translated into a
single channel: written, to be read aloud, and to be re-
ceived auditorily. It was the affinity of AD to existing
revoicing modalities that interested us, and we tried
to locate the new AV'T modality within the existing
taxonomies (Matamala 2007b).

Comparative analysis was the approach taken to
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write articles profiling the professional describer and
the skills required for the specialized training (Mata-
mala 2007a; Matamala & Orero 2007; Orero 2005a,b).
Mapping AD and the delivery possibilities (Matamala
2005, 2007b; Orero 2008, 2011a) were also analysed in
an attempt to define technical and skill requirements
for both training describers and teaching AD as an
object of study (Matamala & Orero 2008b).

The Advanced Research Seminarin
Audio Description (ARSAD)

One of the TransMedia Catalonia research traits is to
work in a collaborative way, looking at our research
as complementary to other experts who bring in
their expertise. Collaboration has many forms, and
we established the strategy of organizing a biannual
seminar on AD, which is now established as the main
conference on AD: the Advanced Research Seminar in
Audio Description (ARSAD: http://jornades.uab.cat/
arsad). It was created to serve as a platform to bring
together practitioners and researchers in order to
advance the knowledge of AD practices and research.
The seminar is now in its fifth edition, and its con-
tents allow us to map the evolution of AD research.

The first ARSAD took place in February 2007 and
its approach was very applied: two intensive four-day
workshops dedicated to the AD of films and opera
audio introductions, plus two extracurricular activi-
ties (a visit to Liceu Opera House and a film projec-
tion at Caixa Forum) allowed both practitioners and
researchers to know how professionals work and the
main challenges they encounter. The choice of topic
complemented our professional experience in AD
since we started to AD operas for the Catalan opera
house Liceu.

In following editions training was not so intensive
and research became more prominent: looking at the
range of topics from 2007 until the last ARSAD one
can see an evolution from a purely practical approach
to a combination of research and practice, and the
inclusion of knowledge transfer in more recent
editions. Researchers conceptualize the phenomenon
of AD from various perspectives (from its creation
to its reception) but are also often actively working
with end-users on practical implementations so that
research is translated into action. One of the main
features of our research group is the willingness to in-
volve users (“nothing for us without us”) and industry
stakeholders so that research can impact society.

Research approaches to AD: descriptive,
experimental and technological

AD is not only strongly dependent on the technology
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available, but it also varies greatly according where it
is used. This is why we tried to understand how AD
behaves (Orero 2012a) in opera (Corral & Llad6 2011;
Matamala 2005; Matamala & Orero 2007, 2008a) and
cinema (Matamala & Orero 2011; Orero 2012b).

Audiovisual content has many more languages
than dialogues, so we analysed spoken, written and
tactile languages (Orero 2011b), gestures and facial
expressions (Vercauteren & Orero 2013), and contrast
(Maszerowska 2012, 2013). Although research in the
group had a strong descriptive approach, experimen-
tal research with end-users has been central in recent
research. It was Cabeza-Caceres who began to set up
tests adopting a cognitive theoretical framework. In
his PhD dissertation, Cabeza-Caceres (2013) tested
the effect of three variables (intonation, speed and
information explicitation) on film comprehension in
a group of blind and visually impaired participants.
Similarly, Fresno (2014) considers the role of mem-
ory in AD and investigates whether providing more
information implies more recall or, on the contrary,
produces a cognitive overload on users. Also with an
experimental approach, but in this case with sight-
ed participants and using eye-tracking, Vilar6 et al.
(2012), Orero and Vilar6 (2012), and Vilar6 and Orero
(2013) started looking at what users perceive.

Finally, a different research strand has dealt with
technological aspects. Matamala et al. (2013) have
investigated the application of text to speech systems
and machine translation in AD in two language pairs
(Catalan<>Spanish, English>Spanish). The recep-
tion of text to speech AD in Catalan as compared to
a human voiced AD was tested with a group of 67
blind and visually impaired users. Information on
user preferences and practices was gathered, showing
that text-to-speech AD is “acceptable” for the most
users. As for machine translation, the first exploratory
research focused on error categorization but recent
experiments comparing both the effort and the final
output quality when creating an AD, when translating
it and when post-editing a machine translation output
have been carried out.

From all the information and experiences gathered,
we created our own accessibility system where tech-
nology also plays a key role: UAS Universal Accessi-
bility System (Oncins et al. 2013). This system, which
supports many languages and alphabets, responded
to the need for an integrated way for creating and de-
livering media access content in different modalities:
subtitling, AD and audio subtitling.

Three key projects
Although TransMedia Catalonia has participated



in many funded projects, at a Catalan, Spanish and
European level, a brief description of three seminal
projects related to AD will allow us to picture three
different research approaches.

The European project DTVALL (http:/ /www.
psp-dtv4all.org) aimed at facilitating the provision of
access services on digital television across the EU. Re-
garding AD, the project dealt with narrative produc-
tion across languages and its three primary outcomes
were (a) to analyse whether it was possible to develop
common European AD standards and guidelines, (2)
the possibility of translating AD across languages
(Orero 2008), and 3) a usability evaluation of five dif-
ferent AD broadcasting scenarios (Vilaré et al. 2012).

The European project ADLAB (http:/ / www.ad-
labproject.eu) was born from the need to establish a
series of effective and reliable, educational guidelines,
usable throughout Europe, for the practice of AD.
The project departed from one common input: Quen-
tin Tarantino’s Inglourious Basterds (2009). Different
languages (Catalan, English, Dutch, German, Italian,
Polish, Portuguese and Spanish) and countries were
involved, representing the wealth of Europe regarding
languages and translation traditions. After watching
the film, a list of the most challenging elements was
made, and a total of seven analyses from six different
countries, suggesting various AD strategies strongly
dependent on their particular AD tradition, cared for
a multifaceted outcome, which has been further elab-
orated in a single volume (Maszerowska, Matamala &
Orero 2014).

Finally, the European project HBB4ALL (http://
www.hbb4all.eu) addresses media accessibility for all
citizens in the new connected TV environment with
the endless possibilities of broadband and broad-
cast offer. Providing multiplatform, multilanguage
audiovisual content and making it accessible is one of
the key challenges of the current audiovisual land-
scape. Concerning AD, the project will research new
strategies to make content accessible in a faster way
via technological implementations, while at the same
time trying to define what a quality AD service is in
various platforms and according to the different stake-
holders (from industry to associations and blind users
or academics). It started in 2013 and we still have
two years, but we have already tested AD as a potent
educational tool at schools, and also user experience
quality tests for AD in secondary screens.

Conclusions

This article has presented an overview of TransMedia
Catalonia research, and one of its main research lines:
AD. Working with users, and in a multidisciplinary

team has allowed us to encompass a wide research
spectrum from descriptive and experimental ap-
proaches to development of technology, and finally
transferring our research output and know-how both
to training and standardization activities. Working

in the Spanish standardization agency AENOR for
the Audio Description Standard (2014), joining the
UN/ITU Intersector Rapporteur Group Audiovisual
Media Accessibility (IRG-AVA) and working on the
forthcoming Audio Description ISO standard are
three examples of our intention to always do research
with applications in mind, ensuring that our research
results come to the benefit of the end user. ®
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Inledning

En av idéerna med denna bok dr att skapa nitverk och méjliggéra utbyte mellan
olika intressenter — de som producerar och de som konsumerar syntolkning, de som
undervisar blivande syntolkar, de som forskar om syntolkning, liksom representanter
for statliga myndigheter och intresseorganisationer som sysslar med tillganglighet.

I forsta delen presenterades ndgra forskarroster. I denna andra del av boken har vi
samlat tankar och idéer frdn personer som representerar praktiker fran olika delar av
sambhillet. Vi bad dessa personer att svara pa foljande tva fragor:

1. Varfor dr det viktigt med syntolkning?
2. Vad gor du/ni for att utveckla syntolkningsomrddet?

Samhillsrosterna bestar av korta texter, skrivna av:

Josefin Bergstrand, Unga synskadade (US), som samverkar med Synskadades
Riksférbund (SRF).

Eva Hedberg, Dyslexiférbundet Funktionsnedsatta Med Lis- och Skrivsvarigheter
(Dyslexiforbundet FMLS)

Roland Esaiasson, f.d. generaldirektor for Myndigheten for tillgiangliga medier,
MTM

Bjorn Westling, Punktskriftsndmnden, Myndigheten for tillgidngliga medier, MTM
Marianne Eng & Catarina Higg, Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM)

Anneli Embe, rddgivare pa Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM) i &mnet
bild

Tomas Johansson och Lisa Wacklin, Svenska Filminstitutet (SFI)

Pir Lindstrom & Sylvelin Makestad, producent och regissér pd Mantaray film
Peter Lilliecrona, Syntolkning.nu

Nico Psilander, syntolk och syntolkutbildare

Eva Lagerheim, syntolk

Maria Salmson, syntolk, Tundell & Salmson AB
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Josefin Bergstrand,
Riksorganisationen
Unga Synskadade (US)

Josefin Bergstrand

arfor dr det viktigt med syntolkning?

For minga med synnedsittning 4r syntolkning en forutsittning for att kunna

ta del av och atnjuta kultur i olika former. Det kan rora sig om allt fran film till
musikevenemang eller konst. Syntolkning mojliggor for den med synnedsittning att ta
del av hela kulturupplevelsen, och inte bara ljud, dialog eller delar av det visuella. Syn-
tolkning kan ha stor betydelse dven i andra sammanhang, sdsom vid idrottsevenemang,
stadsvandringar eller seminarier. Syntolkning borde vara lika sjdlvklart som rampen
ar for den rorelsehindrade eller horslingan for den med horselnedsittning. Visst kan
delar av kultur eller andra evenemang upplevas enbart med hjilp av horseln, men med
syntolkning skapas mer av en helhetsupplevelse.

For manga dr syntolkning fortfarande ett relativt okdnt begrepp och man forstar
inte fullt ut inneborden av tjansten. Alla arrangdrer och arenor forstér inte varfor det ar
viktigt att deras evenemang syntolkas. Fragan har dock fatt allt storre uppmarksamhet
och utrymme inom kulturbranschen under de senaste dren, och just nu utvecklas och
okar utbudet av syntolkning pé flera hall, inom savil biobranschen, som bland arenor,
arrangOrer och TV-bolag. Det dr positivt, och boér uppmuntras och stdjas.

Syntolkning 4r i forsta hand tankt som stdd for att personer med synnedsittning ska
kunna ta del av samma information som seende. Det finns ocksa viktiga sociala aspek-
ter av att fa saker och ting syntolkade som man kanske inte alltid tinker pd. Personer
med synnedsittning kan ha svart att se hur andra klir sig, uttrycker kinslor och anvin-
der kroppssprak eller mimik. Det 4r inte alltid sjdlvklart att forstd vad saker signalerar
socialt om man aldrig sjdlv har sett dem. Och dir har syntolkningen en viktig roll.
Genom att f4 exempelvis en film syntolkad kan en person med synnedsittning forsta
hur ett ansiktsuttryck kan formedla en avgérande del av handlingen. Genom att reklam
syntolkas dr det littare att forstd vad som dr “inne” nir det giller olika modetrender.
Genom att f4 ménniskors kroppsspréak syntolkat kan man utvecklas som person och
sjdlv bittre uttrycka sig med gester och sa vidare, alltsd signalera hur man mér pa
samma sdtt som seende. Det kan pa ldngre sikt vara betydande i habilitering och i att bli
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en sjdlvklarare del i sociala sammanhang, pd arbetsmarknaden eller i samhillet i stort.
Syntolkning ger ocksa personer med synnedsittning en mojlighet att delta i de sociala
sammanhangen kring stora “snackisar” sd som TV-program, filmer eller festivaler.
Nir kollegorna pratar om vilka klidder programledaren for Melodifestivalen hade pa
sig i helgen, kan den med synnedsittning delta i diskussionen pa lika villkor. Eller nir
klasskompisarna pratar om sangaren i det senaste pojkbandet, kan den med synnedsitt-
ning ocksa ha sina asikter om hur han ser ut. For den som sjdlv inte &r insatt i hur det
ar att leva med en synnedsittning, eller kan relatera till gruppens situation och villkor,
kan det vara svart att forsta hur detta kan vara viktigt. Darfor dr ocksa spridningen av
information for att motverka negativa attityder och 6ka minniskors medvetenhet och
forstaelse oerhort viktigt.

Syntolkning kan ocksa vara ett mycket bra hjidlpmedel {6r andra grupper, sd som
personer med kognitiva funktionsnedsittningar, koncentrationssvarigheter och dyslexi.
Manga kanske tror att endast personer med synnedsittning kan ha nytta av tjinsten,
men i sjilva verket finns en betydligt storre malgrupp. Detta 4r en viktig information
att lyfta fram, exempelvis i dialogen med arrangorer, om att 6ka utbudet av syntolkade
evenemang. Det dr ocksa viktigt att komma ihag att information inte alltid nar fram till
beroérda mottagare dven om den sprids genom direktriktad marknadsforing. Ofta sprids
information via mun-till-mun-metoden, och en slikting, granne, lirare eller foreldsare
kan sprida informationen vidare till andra. Darfor behover information om att en kon-
sert, en film, etc. dr syntolkad vara en lika sjilvklar del av marknadsf6ringen, som att
ett program finns textat, att en film finns i 3D-format, och sa vidare.

Sammanfattningsvis 4r syntolkning viktigt bade for att personer med synnedsittning
ska ha ritt till samma tillgdng av kultur, TV-program eller idrottsevenemang som fullt
seende, och for att 6ka dessa personers mojligheter att delta och inkluderas i sociala
sammanhang, pd arbetsmarknaden och samhillet i stort. Syntolkning har bade en
ldirande och social effekt samt fungerar dessutom som hjilpmedel for att personer med
synnedsittning ska bli en lika sjdlvklar del av samhaillet som andra. Det dr en minsklig
rittighet, och alltsd borde ocksi tillgdngen av syntolkning vara det.

Vad gor US for att utveckla syntolkningsomrddet?
US arbetar sedan ar 2011 med frdgan om syntolkning som ett prioriterat intressepo-
litiskt mal. Syftet dr dels att 6ka utbudet av syntolkad kultur pé olika omraden, dels
att paverka kvaliteten i den syntolkning som gors. Vidare vill US motverka negativa
attityder, férdomar om och motstdnd mot syntolkning. Vi har en sirskilt tillsatt arbets-
grupp bestdende av medlemmar med intresse i fragan, med ansvar att bedriva arbetet
pa detta omrade tillsammans med organisationens politiska sekreterare. Gruppen haller
kontinuerliga méten for att diskutera utvecklingen av syntolkning, kvaliteten i det
utbud som redan finns, utveckla strategier for hur aktorer ska paverkas att 6ka eller ta
fram ett syntolkat utbud, samt uppritthalla omvirldsbevakning for att ligga i framkant
och péverka utvecklingen pd omrddet. Gruppen medverkar i ett flertal referensgrupper,
brukarrdd och sarskilt tillsatta externa arbetsgrupper for utveckling av syntolkning.
Under de gidngna dren har vi haft en aktiv roll i olika branschers arbete med syntolk-
ning. Vi har ett gott anseende som seris organisation med expertkunskaper utifran
véara medlemmars erfarenheter och behov. Och vi blir ofta tillfrdgade om att medverka
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i referensgrupper, pd anvindartester, i intervjuer och paneler. Bland annat har vi en
16pande dialog med Sveriges Television (SVT), dir vi genomfor regelbundna triffar
for att utvirdera och folja upp arbetet med att utka antalet syntolkade program samt
forbattra kvaliteten och assistera den personal som utan tidigare utbildning fatt ansvar
att producera syntolkningsmanus. Till exempel har US medverkat i produktionen av
syntolkning till programmet Mot Alla Odds, Djursjukhuset och under hosten 2014 jul-
kalendern. Vi deltar ocksd i SVT:s brukarrad/expertrdd for att bidra med 6vergripande
aspekter vad giller tillgdnglighet for personer med synnedsittning. Ocksa Utbildnings-
radion (UR) har vid ett flertal tillfillen efterfragat organisationens kompetens pa om-
radet, och man har genomfort ett flertal triffar for att utvirdera och folja upp arbetet
med syntolkning.

Vi for ocksd en tit dialog med Svenska Filminstitutet (SFI) och har haft en aktiv roll i
deras projekt "Tillgdnglig Bio”. Har har vi bland annat medverkat i projektets referens-
grupp i urvalsprocessen for vilken teknik som skulle anvindas for digital syntolkning pa
biografer. Vi har ocksa medverkat i ett flertal paneldiskussioner, intervjuer, seminarier
och pé anvindartester.

Utéver detta kan ocksd ndmnas att vi under tva drs tid fort en dialog med Skansen
rorande syntolkning av Allsing pd Skansen. Vi menar att Skansen, som etablerad och
folkkir aktor borde férega med gott exempel. US inledde en bojkott av Skansens hela
verksambhet, tills dess en dialog paborjades. Den resulterade i att ett tillfille syntolkades
live i augusti 2014. Vi kan ocksa anses ha haft en paverkan i att SVT valde att syntolka
samtliga program av Allsdng pa Skansen via SVTPlay samma ar.

US har dessutom triffat Kulturdepartementet for att diskutera syntolkning av film
pa DVD och Blueray. Detta till f6ljd av ett uttalande som gjordes i samband med orga-
nisationens hogsta beslutande organ, Medlemsforum ar 2013. Resultatet av métet blev
att Kulturdepartementet infor det nya filmavtalet ska se 6ver méjligheterna att villkora
syntolkning pd DVD och Blueray pa samma sitt som textning, samt se 6ver varfor ut-
lindska syntolkningsspar tas bort fran filmer dd de kommer till Sverige.

US har ett nira samarbete med andra organisationer och aktorer pd marknaden.
Bland annat samverkar vi med Synskadades Riksforbund (SRF) och agerar ofta ge-
mensamt i fragor som roér syntolkning. Vi for ocksa en tit dialog med organisationen
Syntolkning Nu i Sverige (Syntolkning Nu) som erbjuder live-syntolkning samt sam-
ordnar information om vilka evenemang som syntolkas i Sverige. US medverkar ocksa
genom en person i referensgruppen och paverkar pa sa sitt den utbildning av syntolkar
som anordnas i Orebro. Flera syntolkar har under de gingna terminerna praktiserat pa
TV4Tolken, d.vs. TV4:s enhet for syntolkning. Dirmed har vi indirekt ocksd kunnat
péverka TV4:s utbud av och kvalitet i syntolkade program.

Under ér 2015 planerar US att gora en undersdkning pa syntolkningsomradet. I var
utredning vill vi undersoka hur organisationen ser ut kring dagens teckensprakstolk-
ning och de tolkcentraler som finns under respektive landsting. Vi vill ocksa kartligga
hur anvindare av teckensprakstolkning upplever tjansten och organisationen kring den
samma. Vart mél 4r att fi en bild av ifall en liknande organisation skulle vara mojlig
och fungera dven for syntolkning. Manga personer med synnedsittning anvinder ocksd
ledsagning i sin vardag. Virdet av denna tjdnst skulle kunna 6ka om ledsagaren samti-
digt skulle kunna fungera som syntolk och férmedla miljéer, aktiviteter och upplevelser
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som seende tar del av i vardagen. Vi vill dirfor se 6ver méjligheterna till kombinerade
ledsagnings- och syntolkningscentraler. Vi dr inte 6vertygade om att detta 4r det bista
alternativet, men vill underscka mojligheter och forutsittningar for att fa en klarar bild
av verksamheten och ldgga grund till vart framtida arbete.

Sammanfattningsvis har US en avgorande roll i de branscher som omfattas av syn-
tolkning. Vi paverkar utveckling, kvalitet och tillgdng bade genom egna initiativ och
genom att medverka i referensgrupper, paneldiskussioner eller i andra sammanhang.

Vi besitter stor kompetens pa omradet, och betraktas som en serits och kunnig aktor.
Med anledning av vara medlemmars dlder; dvs. 12-31 ar, ses vi ocksd som en framtids-
grundande aktor. Viara medlemmar 4r framtidens T'V-tittare, biobesokare eller kulturin-
tresserade. Vi fir och tar plats och uppmairksamhet, och kommer att fortsitta prioritera
fragan i ytterligare nagra dr. Vi ser detta som en mojlighet att paverka utvecklingen av
syntolkning i Sverige. Det dr nu det borjat rora pd sig pa syntolkningsomradet, och da
ar det viktigt for aktorer som representerar anvindargrupperna att halla sig i framkant.
Dirfor engagerar vi hela tiden fler medlemmar, och arbetar just nu tillsammans med
SRF for att ta fram ett gemensamt underlag for vart utdtriktade arbete. @
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Eva Hedberyg,

Dyslexiforbundet Funktionsnedsatta
Med Lis- och Skrivsvdrigheter
(Dyslexiforbundet FMLS)

Eva Hedberg

arfor dr det viktigt med syntolkning?

Vir erfarenhet dr att syntolkning har en mycket strre malgrupp 4n bara perso-

ner med synnedsdttning och blindhet. Beskrivningen av vad som sker i bild kan
vara ett stod for manga som av olika skil har svart att folja med i bild och handling.
Forstdelsen 6kar nir bilden beskrivs, exempelvis blir det enklare att hélla ritt pa perso-
ner om man far hora deras namn samtidigt som de syns i bild. Beskrivningen &r ett bra
kognitivt stod.

Vi har i vara projekt (se nedan) involverat personer med synskada, dyslexi, afasi, au-
tism (Asperger), ADHD och utvecklingsstorning. Vi skiljer pa upplist text och syntolk-
ning. Det 4r viktigt att kunna vilja att lyssna till enbart en upplisning av undertexterna
ndr man tar delar av filmer/program som 4r Gversatta frén ett sprak till ett annat. P&
samma sitt 4r det viktigt att kunna vilja uppldsning av annan text som visas i bild (ex-
empelvis skyltar, brev, epost- eller sms-konversationer). Att fa text upplist underlittar
aven for seende personer med ldssvarigheter.

Vad gor Dyslexiforbundet EMLS for att utveckla syntolkningsomrddet?

Dyslexiforbundet FMLS deltog tidigt i olika projekt som handlar om upplist text pé bio,
bland annat i ett projekt som gick ut pa att utveckla teknik for detta. Tjansten demon-
strerades pa filmen Sagan om ringen som hade premidr i bérjan av 2000-talet.

Hosten 2011 startade vi med hjdlp av medel fran Post- och Telestyrelsen (PTS) Inno-
vationstivlingen “Talande textremsa pé bio”, som resulterade i en 16sning f6r syntolk-
ning och upplist text pd bio: MovieTalk. Anvindaren lyssnar pa tjinsterna i en app i sin
smartphone. Den vinnande versionen av MovieTalk finns idag installerad pa Natio-
nalteatern i Oslo och anvinds for live-syntolkning av teater. I Sverige valde bio- och
filmbranschen att satsa pa nyare teknik, som 4r under utveckling. Detta har gjorts inom
ramarna for regeringsuppdraget “Tillgdnglig bio”, som avslutades i oktober 2015.

Dyslexiforbundet FMLS har tagit initiativ till ytterligare ett projekt som finansieras
med medel frdn PTS innovationstivlingar: Syntolkning och upplist text pa TV (TvTalk).
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Projektet 4gs av foretaget Tundell o Salmson, och drivs i samarbete med Dyslexiforbun-
det FMLS, Synskadades riksférbund (SRF) och Sveriges television (SVT).

Bade bio- och TV-projekten genomfors i nira samverkan med anvindarna. Den vik-
tigaste partnern dr Per Hallander, som under ndrmare 15 érs tid arbetat for att géra film
pa bio tillginglig for manga fler.

Vi har dven deltagit i internationellt standardiseringsarbete, dir vi har lyft behovet av
upplist text samt uppmirksammat den bredare mélgruppen och bidragit i arbetet med
syntolkning och tillgidnglighet internationellt. @
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Roland Esaiasson,
Ed. generaldirektor
Myndigheten for tillgangliga medier, MTM

Roland Esaiasson

arfor dr det viktigt med syntolkning?
Tillgdng till information 4r en demokratisk rittighet med betydelse for bade livs-

kvalitet och forsorjning. Det giller det som skrivs och trycks men sjilvklart ocksé
det som sdgs, bade i media och fran offentliga arenor. MTM:s huvuduppdrag 4r att gora
litteratur och tidningar tillgingliga fér personer med lisnedsittning. Syntolkningen gor
sjdlva vardagen tillginglig. Den kan ge tillgang inte endast till film, tv och teater, utan
ocksa till sportevenemang och olika vardagsupplevelser.

Vad gor MTM for att utveckla syntolkningsomrddet?

Att antalet syntolkningstjanster nu blir fler 4r mycket positivt och viktigt for den
fortsatta utvecklingen av ett tillgingligt samhille. MTM:s uppdrag har successivt
blivit bredare, senast genom att MTM 6vertog ansvaret for statens insatser for lattlast.
MTM ir ocksd pa god vig att bli ett kunskapscentrum for tillgidngliga medier. Myn-
digheten stottar det offentliga Sverige i arbetet med tillgdanglighet pd flera sitt. Nir
MTM nu publicerar en bok om syntolkning i sin rapportserie ir det ett stillnings-
tagande for vikten av tillgdnglighet i vardagen. Vi ser fram emot att fortsitta bidra till
kunskapsutvecklingen inom syntolkningen. @
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Bjorn Westling,
Punktskriftsnamnden,
Myndigheten for tillgangliga medier, MTM

Bjorn Westling

arfor dr det viktigt med syntolkning?
Syntolkning dr ett nytt kunskapsomrade och det har kints vildigt naturligt att

Punktskriftsndmnden ska férsoka vara en del av utvecklingen av detta. Medlem-
mar i Punktskriftsndmnden har till exempel deltagit i alla workshoppar om syntolkning
som arrangerats pa Lunds universitet och Stockholms universitet av Jana Holsanova
och Cecilia Wadensjo.

Vad gor Punktskrifisndmnden for att utveckla syntolkningsomrddet?
Punktskriftsndgmnden 4r en del av MTM och har framfor allt till uppgift att gynna den
taktila ldsningen, anvindning och utveckling av punktskrift och taktila bilder. Punkt-
skriften ger minniskor med synnedsittning tillgdng till ett skriftsprak, och taktila bilder
ger tillgang till bildvirlden.

Bilder kan ocksa goras tillgangliga genom att de beskrivs, som i syntolkning, pa sa
vis kan man siga att syntolkning 4r besliktat med det taktila ldsandet.

Frén 2015 finns Punktskriftsnimnden i ett delvis annorlunda sammanhang eftersom
MTM da skapar ett Brukarrad och ett Vetenskapligt rad som led i att skapa ett kun-
skapscentrum for tillgdngliga medier. Vi tror att den utvecklingen kommer att vara bra
bade for utvecklingen av syntolkningen och for det taktila omridet. ®
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Marianne Eng, Catarina Higg,
Specialpedagogiska Specialpedagogiska
skolmyndigheten (SPSM) skolmyndigheten (SPSM)

Marianne Eng och Catarina Hagg

arfor dr det viktigt med syntolkning?
Syntolkning av olika slag dr en rittighet for alla som har en synnedsittning.

Pa vara kurser for ldrare och foréldrar 4r information och praktiska évningar i
syntolkning ett viktigt inslag och médnga vill lira sig mer. En svarighet som upplevs av
mdnga dr att kunna férmedla lagom mycket information. Ser man till mangfalden av
visuell information som omger oss s beh6ovs mer kunskap om brukarnas upplevelser
for att avgora vad som dr lagom.

Lirare ser ofta nya pedagogiska mojligheter nir deras erfarenhet kring syntolkning
okar. Aven forildrar har uttryckt 6nskan om mer praktisk kunskap och kinner behov
av att dela med sig till andra forildrar. Bade skriftlig och muntlig syntolkning behovs for
att vidareutveckla barnets sprak och ge en bild som bygger pa den egna erfarenheten.

Vad gor SPSM for att utveckla syntolkningsomrddet?

SPSM arbetar bland annat med att tillgingliggora och pedagogiskt anpassa forlagsutgiv-
na liromedel sd att skolelever med synnedsittning och blindhet far samma mojligheter
att tillgodogora sig innehallet som sina seende klasskamrater.

Vi gor det genom att skriva bildbeskrivningar for syntolkning och genom att fram-
stdlla taktila svillpappersbilder som motsvarar bilders innehdll. Vi ger ocksd liraren
tips pa hur de kan anvinda konkreta liromaterial i undervisningen, allt for att skapa en
inkluderande ldrsituation.

Bilder i liromedel, filmer och andra visuella upplevelser kommunicerar till eleven, ger
snabb information om sammanhang och kan férklara komplexa skeenden. For eleven
som inte ser tar det langre tid att forstd bildinformation, nir hon samtidigt hor den syntol-
kas, eller laser den taktilt. Syntolkningen maste vara bade pedagogisk och effektiv.

SPSM arbetar ocksé med att ge ldraren rad och stéd om hur man kan gora det visu-
ella i klassrumssituationen tillginglig for elever med synnedsittning eller blindhet. For
att astadkomma en inkluderande undervisning beh6vs ibland en ganska liten anstrang-
ning. Att man tidnker pa och ger plats for syntolkning i klassrummet gor stor skillnad
for elever med synnedsittning eller blindhet. ®
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Anneli Embe,
rddgivare pd Specialpedagogiska
skolmyndigheten (SPSM) i dmnet bild

Anneli Embe

arfor dr det viktigt med syntolkning?

Bilder 4r bildande. De uttrycker saker pa olika plan och betraktaren far bade

kunskap och kinslor genom bilder. Vart sprik praglas mycket av bilder och me-
taforer, men for en som inte ser kan det vara svart att forestilla sig t ex en horisont. For
att alla ska ges samma mdjlighet till bildning och utveckling 4r det viktigt att syntolka
bilder som visas i klassrummet. Jag brukar siga till lirarna att det 4r bra att de ska
tinka sig att de jobbar i radio. Hur skulle de dd forklara t ex mattetalet de ritar pa tav-
lan, eller t ex bilden &ver ett typiskt landskap som visas i geografiboken? Det kan dven
vara viktigt att beritta vilka som befinner sig i rummet och vilka som inte dr med. For
att bidra till ett inkluderande klassrumsklimat kan det dven vara bra att lata alla elever i
klassen 6va pa att beskriva bilder tillsammans. Att syntolka bilder 4r ett bra sitt att bade
skaffa och sprida kunskap for alla.

Jag brukar visa ldrare pa kurser en bild fran sagan ”Stadsmusikanterna i Bremen”

ddr fyra djur stiller sig ovanpa varandra for att tillsammans bli nagot stérre. Vad far
man for information genom den bilden forutom att historien handlade om en asna en
hund en katt och en tupp? Jo hur de olika djuren ser ut, att det storsta djuret maste sta
underst och det minsta Gverst for att man ska kunna bygga pé hojden.

Vad gor bildldrare for att utveckla syntolkningsomrddet?

I bilddmnet ingar 4ven bildanalys. I bildanalysen och samtalet kring bilder kan eleverna
fa ta del av varandras associationer, tankar och kinslor kring bilder. Samtidigt som de
far veta lite om konstniren bakom bilden, om dennes person och den tid som konst-
niren levde i. Jag uppmuntrar bildldrarna att jobba med samtal kring olika typer av
bilder, historiska sdvil som nutida, t.ex. reklam, propaganda, sagobilder, serier mm.
Bildldrarna pa mina kurser far dven uppgifter att géra bilder i taktilt och tredimensio-
nellt material samt att géra berittelser till dessa. Det kan bli en modell for hur de sedan
sjalva skapar liknande lektioner som inkluderar alla elever. ®

SYNTOLKNING e FORSKNING OCH PRAKTIK



Tomas Johansson, Lisa Wacklin,
Svenska Filminstitutet (SFI)  Svenska Filminstitutet (SFI)

Tomas Johansson
och Lisa Wacklin

arfor dr det viktigt med syntolkning?
Det ar viktigt att tillgdngligheten till film stirks for de synskadade genom att

utbudet av syntolkade filmer och visningar 6kar. Svenska Filminstitutet har i
uppdrag att verka for att film ska bli mer tillginglig for bdde horselskadade, dova,
synskadade och minniskor med ldssvarigheter. Filminstitutet stodjer ddrfor textning av
svensk film, syntolkning av film samt upplista undertexter, bdde pé biograf och i andra
visningsformer. Numera textas de flesta svenska filmer, och flertalet visningar av svensk
film pa de storsta biografkedjorna dr numera textade. Darmed har den horselskadade
och dova publiken fatt en kraftigt 6kad tillgdnglighet till svensk film.

Tillgingligheten till film f6r en synskadad publik har hittills varit mycket mer
begrinsad. De senaste dren har 5-10 svenska filmer per ar forsetts med ett syntolkat
ljudspér pa DVD. 2013 anordnades ca 160 syntolkade filmvisningar pa biograf, som
sammanlagt lockade ca 1 600 bestkare.

Vad gor SFI for att utveckla syntolkningsomrddet?

I regeringsuppdraget “Tillginglig Bio” (2011-2015) har Svenska Filminstitutet och Post-
och Telestyrelsen arbetat for att skapa forutsittningar for reguljira biografvisningar
med syntolkning (f6r publik med synnedsittning) och upplista svenska undertexter (for
publik med ldssvarigheter). Resultatet 4r en teknisk 16sning fér uppspelning av ljudspar
i appar via smarta mobiltelefoner. I uppdraget har ocksa ingdtt att forankra dessa fradgor
i olika delar av filmbranschen. Med den nya tekniken ¢kar antalet tillgdngliga visningar
radikalt eftersom varje visning av en film som forsetts med syntolkat ljudspar dirmed
blir tillginglig. Samtidigt kvarstdr behovet av arrangemang kring syntolkade filmvis-
ningar for den grupp personer med synnedsittning och blindhet som inte har tillgang

till smarta mobiltelefoner. @
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Sylvelin Mdkestad, Pir Lindstrom,
producent och regissor producent och regissor
pd Mantaray film pd Mantaray film

Sylvelin Makestad
och Par Lindstrém

arfor dr det viktigt med syntolkning?

Syntolkningen har gett oss som filmproducent och regissér en helt ny bild av

vad det innebir att gora film. Det var en uppticke for oss att ljudldggningen blir
enormt viktig ndr en film ska visas utan bilder. Det som syns ska ocksd horas. Ju mer
ljud i filmen desto mindre syntolkning behévs.

Vi tycker att det 4r jdttekul att kunna gora film for ytterligare en mélgrupp och vi
ser det som en demokratifrdga att integrera flera grupper i en diskussion. Vi arbetar
ofta med en film och efterfoljande diskussioner och det 4r mycket spdnnande att dven
personer med synnedsittning och blindhet “ser” filmen tack vare syntolkning och att vi
kan ha diskussion grupperna emellan.

I sambhillet delas ofta grupper i sina foreningar och man umgas aldersmissigt skilda
fran alla andra. Det 4r viktigt att man mots och hittar métesplatser. Detta dr en mojlighet
att gd pa samma film tillsammans med sin synskadade vin. Det 4r inget konstigt att han
eller hon sitter med en smartphone och en 6ronsnicka och lyssnar pa ytterligare ljud med
bildbeskrivning. Det blir en kinsla att det 4r inte sa speciellt i det hir ssmmanhanget att
vara synskadad utan man deltar. Och det tror vi 4r berikande for bada grupperna.

Vad gor Mantaray film for att utveckla syntolkningsomrddet?

Vi har arbetat med filmen “Jag ser dig”, som hade premidr den 29:e september 2014.
Det dr den forsta svenska film som syntolkats med den nya digitala tekniken. Vi har
béde syntolkat filmen och arbetat med ljudet. Syntolkningen gjordes i samarbete med
Iris media, som stod f6r manuset. Det var viktigt for oss att syntolkningen skulle hélla
samma konstnirliga kvalité som 6vriga filmen. Vilken rést som skulle lisa syntolkning
var ocksa viktigt. Darfor var vi delaktiga i castingen och valde en rost som fungerade

SYNTOLKNING e FORSKNING OCH PRAKTIK



i filmen och framkallade samma kénsla. Vi var ocksé delaktiga under inldsningen och
gav feedback pa manuset.

Fran produktionen av filmen har vi ldrt oss att forsta ljudet bittre och att lyssna
mera. Vi planerar ocksa en visning av filmen utan bild i biosalongen. Man lyssnar pa fil-
men, fir sina egna bilder och gar in i historien pa ett helt annat sitt. Det dr spdnnande.

Satsningen pd appen som gor filmen tillgdnglig pa bio &r ett vildigt bra initiativ. Vi
ser ocksd férdelar med syntolkning som inte enbart dr for personer med synnedsittning
och blindhet. Det finns helt andra distributionssitt f6r filmen om man syntolkar: man
kan lyssna pa filmen pa radio eller man kan ladda ner filmen pé produktionsbolagets
hemsida. Det blir ett ljudverk som kan vara minst lika intressant att lyssna pd for seende
som for minniskor med synnedsittning och blindhet. ®

SYNTOLKNING e FORSKNING OCH PRAKTIK

©



©

Peter Lilliecrona,
syntolkning Nu

Peter Lilliecrona

arfor dr det viktigt med syntolkning?
Syntolkning dr ett hjdlpmedel f6r synskadade som vill g pd teater, bio, evene-

mang och andra arrangemang dir det visuella 4r en stor del av upplevelsen. En
kunnig och pélast syntolk skulle kunna jimforas med vad horslingan gér for de horsel-
skadade eller vad rullstolsrampen bidrar till for de rullstolsburnas méjlighet att ta del av
vad som erbjuds.

Det pagar satsningar pa att gora samtliga biovisningar tillgdngliga via digitalt inspe-
lad syntolkning. Tanken &r att biobesdkaren himtar syntolkningen till sin mobil och
sedan 4r det en mobilapp som spelar upp det hela. Pa sikt kommer detta att ersitta de
livesyntolkningar som sker runt om i landet. Men att all film far syntolkningsspar dr
inte troligt.

Kulturinstitutioner med statliga bidrag har ett uppdrag att tillgingliggtra sina ar-
rangemang till bl. a. synskadade. Detta ska ske inom befintlig budget. Privatteatrar
och fria grupper som inte uppbir bidrag har idag problem med att finna ekonomiska
mojligheter till att syntolka sina produktioner. En del distrikt i landet brukar betala
syntolken ur sin egna kassa, for att deras medlemmar skall kunna gé. I lingden 4r detta
ohallbart och bidrar till en ojamlikhet i samhallet.

Vad gor Syntolkning Nu for att utveckla syntolkningsomrddet?
Syntolkning Nu 4r den enda organisation i Sverige som levererar en komplett syntolk-
ningspalett av live- och inspelad syntolkning. Det dr den enda organisationen som har
mojlighet att arbeta 6ver hela landet. Syntolkning Nu samordnar och organiserar stora
arena-syntolkningar som Melodifestivalen och IDOL. Med sin méngariga erfarenhet
kdnner producenter och arrangorer en stor trygghet i vad organisationen levererar.

P4 uppdrag och i samarbete med Public Service har denna organisation i TV bland
annat syntolkat Melodifestivalen och Allséng pa Skansen. Dessutom har man gjort flera
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syntolkningsspar till UtbildningsRadion. Syntolkning Nu har ocksa fatt fértroendet av
filmdistributérer att géra syntolkningsspar pi DVD som till exempel ”Atertriffen” och
“Hundraaringen som klev ut genom fonstret och férsvann”. Pa uppdrag av Svenska
Filminstitutet har man dven gjort syntolkningsspar och upplist textremsa till filmen
”The Double”.

Syntolkning Nu tog 2012 fram det forsta digitala syntolkningssparet till en svensk
film, “J4vla Pojkar!” och 2014 till en DVD av filmen med extra material. Syntolknings-
sparet finns dven via en extern mobilapp. Ar 2012 startade Syntolkning Nu ocksa den
forsta syntolkade filmfestivalen i Sverige. 2013 ordnade organisationen flera seminarier
med inbjudna gister. Flera av dessa seminarier frdn BLICK finns upplagda pa YouTube.
Syntolkning Nu fick 2013 ett projektanslag fran Allminna Arvsfonden for att informera
om och utveckla syntolkning. Hosten 2015 pagick kampanjen #SEMIG. Kampanjen-
var ett samarbete mellan Riksorganisationen Unga Synskadade och Syntolkning Nu i
Sverige, ddr bland annat kinda svenskar visade sitt stod for att den kultur de 4r en del
av ska finnas till for alla.

Syntolkning Nu drivs som en forening under ledning av Peter Lilliecrona, som ocksa
initierade foreningen. Peter har verkat som syntolk i narmare trettio ar och har en unik
erfarenhet av syntolkning. Han har utbildat 6ver hundra syntolkar runt om i landet och
hallit ménga féredrag om syntolkning. @
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Nico Psilander,
syntolk och syntolkutbildare

Nico Psilander

arfor dr det viktigt med syntolkning?
Nir jag borjade syntolka film 1994 var det vildigt f4 som kénde till begreppet

“syntolkning”. Vi som jobbade med detta pd den hir tiden fick lira oss av varan-
dra. For vissa teatrar och biografer var det frimmande att tidnka sig att en syntolkning
kunde genomfbras, eftersom man inte hade ndgon kunskap om behovet samt om prak-
tiska detaljer for att genomftra den. Vi som syntolkade mirkte naturligtvis att behovet
var stort.

Vad gor du som syntolk for att utveckla syntolkningsomrddet?

Det har skett en fantastisk utveckling fram till idag. Dels har myndigheter uttalat beho-
vet av att tillgdngliggora kultur till alla. Dels har tekniken utvecklas. Syntolkning sker
regelbundet pd ménga orter 6ver hela landet. Institutioner som teatrar och biografer
har pa manga hall fatt upp 6gonen for hur viktigt det 4r med syntolkning. De bidrar pa
mdnga sitt och visar stor forstaelse for behovet. DVD-utgéavor av filmer har syntolk-
ningsspar, TV-program syntolkas, forskning pa hog niva pagar och utbildningen f6r
syntolkar ser helt annorlunda ut idag, for att ta nagra exempel. Det erbjuds idag moijlig-
het till utbildning och fortbildning av syntolkar. Att skaffa sig utbildning 4r bade viktigt
och belonande.

Att hora uttryck som “det var som om att jag sdg igen” av en synskadad biografbe-
sokare efter en syntolkad forestillning gor att det dr litt att jobba vidare med detta. Det
finns dock fortfarande mycket kvar att gora. Den stora utvecklingen kanske fortfarande
ligger framfor oss. Medvetandet hos allmidnhet och institutioner dr mycket storre idag. @
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Eva Lagerheim,
syntolk

Eva Lagerheim

arfor dr det viktigt med syntolkning?
Nir jag ser en film dér det talas ett sprak som jag inte forstar behover jag en text-

remsa med svensk oversittning for att kunna hinga med i handlingen. Textrem-
san gor filmen mera tillginglig for mig. P4 liknande sitt behover personer med synned-
sdttning och blindhet fa sin upplevelse pd teatern eller i biosalongen kompletterad av en
syntolk for att fullt ut forstd och uppleva det hela. Syntolkning beh&vs ocksa i samband
med sportevenemang, utstidllningar och andra publika tilldragelser. Det handlar om
tillganglighet.

Vad gor du som syntolk for att utveckla syntolkningsomrddet?

Jag syntolkar framf6r allt teater och film. Valet mellan vad jag da sdger och vad jag av-
star fran att siga nir jag ska ldgga ut min muntliga "textremsa” kan ibland bli en knepig
balansgang. Jag bor varken ge for mycket eller for lite information. En teaterbestkare
med lang erfarenhet av syntolkning sa en gdng “ibland far man hora vildigt mycket om
en bla klanning, samtidigt som man hér att det hander mycket i eller omkring den bla
klinningen”

For mycket kan det bli om syntolken talar samtidigt som skadespelarna sdger sina
repliker. Da kan syntolkningen bli distraherande eller rent av kraftigt stérande. I virsta
fall gar dhorarna miste bade om syntolkningen och om det som just dé sigs pa scenen.

For mycket kan det ocksé vara nir det jag sdger 4r helt onodigt, som t.ex. “det
ringer” eller “hon skrattar”. Det hors ju och behéver inte sdgas. Daremot kan personer
med synnedsittning och blindhet behtva veta vems mobil det 4r som ringer eller hur
ett plotsligt skratt eller en utskillning tas emot av de medagerande.

Att sdga for lite kan vara att inte forklara olika ljud frén scenen, avsiktliga eller oav-
siktliga, som nir ndgot rdkar falla omkull utan att det 4r inplanerat i forestéllningen. Att
inte beritta vad resten av publiken skrattar 4t om ndgon gor en rolig min eller gest pa
scen 4r ocksa att syntolka for lite.
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Mycket av det som for handlingen framat i en forestéllning utspelas i tystnad eller
under musik. Dir ér syntolken nddvindig for forstaelsen. Det kan rdcka med korta
forklarande inpass, som till exempelvis “han stod en kort stund i dérréppningen och
sdg vad som hinde utan att de lade mairke till honom”, eller "hon hinner gémma brevet
bakom ryggen”, eller “han vinder bort blicken och ser besvirad ut”.

Under lingre sekvenser med musik i bakgrunden kan det finnas utrymme for
mer poetiska beskrivningar av hur scenen férdndras med ljussittningen eller med
bildprojektioner. @
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Maria Salmson,
Tundell ¢~ Salmson AB

Maria Salmson

arfor dr det viktigt med syntolkning?

Jag har fatt fragan "Varfor gar synskadade pé bio, nir de 4nd4 inte kan se vad som

hinder pa bioduken?” och mitt svar har varit: "For den synskadade 4r hela livet
som en film utan bild”.

Men filmen saknar trots allt mycket som verkligheten kompletterar ljuden med —
dofter, smak, riktningar, temperatur, beréring och mojligheten att kdnna strukturer
och material. Filmen berittar en sasmmanhingande historia, ddr man missar mycket
av innehallet om man inte har mojlighet att stdlla fragor. Svaret pa de fragorna ska
syntolken ge — innan man ens hunnit stilla dem. ”Varfor skriker hon till?” — jo, en man
dok plotsligt upp bakom henne. “Vad var det dir f6r ljud?” — jo, det var ett barn som
tappade sin leksak i golvet.

Filmer bygger till stor del pa det visuella och kan bli svarbegripliga f6r den som
inte ser bilden. Darfor behover filmer syntolkas. Syntolkens manus gors av en produ-
cent som gar igenom filmen och vaskar fram vilka hdndelser som behéver beskrivas.
Filmens pauser, alltsd nir det inte forekommer dialog, anvinds for syntolkning. Att
hitta dessa pauser dr en besvirlig uppgift i vissa filmer. Ibland handlar det om luckor pé
ndgra fd sekunder och dé giller det att vara exakt i ordvalet. Nir manuset 4r klart ska
det ldsas in och mixas tillsammans med filmens ljud till ett nytt ljudspar. Till sist laggs
ljudspéret och filmen ihop och d4 4r syntolkningen klar. Ljudspdret med syntolkningen
finns sedan som forval pd samma DVD som alla kan kopa eller hyra. P4 DVD-boxen
finns ocksd information om att filmen &r syntolkad.

Vad gor Tundell och Salmson for att utveckla syntolkningsomrddet?

Tundell och Salmson AB, som under en period hette S3H Stockholm AB, och produce-
rar ljudbocker, liromedel och informationsmaterial, har frén start varit intresserade av
och involverade i syntolkning. Vi har syntolkat ett trettiotal filmer under aren vilket har
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lett till frigorna: Vad 4r en bra syntolkning? och Hur kan man tekniskt utveckla syn-
tolkningen sa att man kan se vilken film eller vilket TV-program som helst, samtidigt
som alla andra? Bada frdgorna utvecklar vi i TV-Talk, ett innovationsprojekt finansierat
av Post- och Telestyrelsen. Under 2014/15 intervjuade vi synskadade brukare om vad
som kinnetecknar en bra syntolkning och testade, med utgangspunkt frdn svaren, olika
syntolkningsvarianter. Ett delprojekt gillde brukare med ls- och skrivsvarigheter som
behover fa texter — bade Gversittningar och presentationsskyltar — upplésta. Hir testade
vi bl.a. om syntetiskt tal 4r ett alternativ till mansklig rost.

Parallellt pagar utvecklingen av en teknisk 16sning som ska méjliggora for brukarna
att folja TV-sdndningar, savil drama som dokumentirer och nyheter. En del av 16sning-
en dr en app. I appen ska man kunna vilja att fa syntolkning, uppldsning av text eller
bdda samtidigt. ®
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Bilaga 1 - Gruppfotografier

Seminariedagar augusti 2012, Lunds universitet

Friamre raden fran védnster: Maria Bleckur, Fredrik Larsson, Lotta Lagerman, Jana Holsanova, Amica
Sundstrom, Cecilia Wadensjo. Bakre raden fran vinster: Nils Holmberg, Nico Psilander, Alexander Strukelj,
Bjorn Westling
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Seminariedagar 2014, Stockholms universitet

Framre raden fran vinster: Rakel Eriksson, Angela Sandberg, Viviann Emanuelsson, Lotta Lagerman, Mats
Andrén. Mellersta raden fran vinster: Jana Holsanova, Fredrik Larsson, Maria Salmson, Maria Bleckur,

Niklas Karlsson. Bakre raden fran vinster: Jan Pedersen, Cecilia Wadensjo, Alexander Strukelj, Nils Holmberg,
Bjorn Westling
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Syntolkningskonferens i Barcelona, mars 2015
Fran vinster: Fredrik Larsson, Lotta Lagerman, Bjorn Westling, Ann-Sofie Falck, Jana Holsanova, Eli Tisteld,
Maria Bleckur, Stina Lundin
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Bilaga 2 - Syntolkning bilder

Sid 12

[Kursdeltagare Petra Skoog sitter med korsade ben i ett ljust rum. Hon ler stort, i fird
med att beritta ndgot i mikrofonen pa sitt headset. Hon har ldngt blont har och bir en
svart troja med fageltryck och bla jeansdetaljer. Till det bér hon ett par mérka jeans.
Hon har hinderna knippta i knit, kring sindaren som #r kopplad till hennes headset.
P3 brostet biar hon en gul brosch som férestiller ett headset, med texten “syntolk” p4,
som visar att hon har utbildat sig till syntolk vid Fellingsbro folkhdgskolas utbildning.]

Sid 13

[Portritt av Jana Holsanova. Jana har askblont har i en kort frisyr och bar vinréda, lite
fyrkantiga, glasdgon. Hon ler och riktar blicken mot kameran. Kring halsen har hon en
ljungrosa scarf. Till det bar hon en monstrad kofta i cerise och lila, under den har hon
en vit troja. Bakom Jana kan man ana en vit tegelvigg.]

[Portritt av Cecilia Wadens;jo. Cecilias har 4r askblont och klippt i en kort frisyr. Hon
bir blagrona fyrkantiga glaségon och en ljust gron scarf, lite 16st hingande kring halsen
over en svart kavaj. Cecilia ler lite grann och tittar in i kameran. Bakom henne skymtar
en gronyta och gula hostlov.]

Sid 16

[Portritt av en brukare. Han har grétt hir och ett kort helskidgg. Han ler snett och ser
in i kameran. Han bir en ljus blaimelerad luvtréja med dragkedja och morkt blagrona
detaljer 6ver en svart t-shirt. I bakgrunden anas en palmliknande krukvixt och i for-
grunden ser man kanten pd en blagron kaffemugg.]

Sid 17

[Portritt av Jana Holsanova. Jana har askblont har i en kort frisyr och bér vinréda, lite
fyrkantiga, glasdgon. Hon ler och riktar blicken mot kameran. Kring halsen har hon en
ljungrosa scarf. Till det bar hon en monstrad kofta i mer cerise och lila, under den har
hon en vit trja. Bakom Jana kan man ana en vit tegelvigg.]

Sid 28

[P4 bilden ses Lotta Lagerman och Rakel Eriksson. De befinner sig i en 16vskog och
bdda kidnner med sin htgra hand pa den skrovliga ytan hos en triadstam som syns till
vanster i bild. Lotta, som bir ett headset, har en kortare blond frisyr och bir en blalila
kofta 6ver en bla tunika. Till det har hon ett par réda byxor och om halsen hinger sin-
daren till hennes headset i ett blatt band. Lotta tittar pa Rakel, som i sin tur 4r vind mot
tradet som hon kidnner pa. Rakel bir sitt askblonda har i en axellang frisyr med lugg.
Hon har en rosa luvtréja och svarta byxor med ett rosa monster som ger ett prickigt in-
tryck. I 6ronen har Rakel ett par horselsniackor med vit sladd. Rakels vanstra handrygg
vilar mot en svart midjeviska i skinn.]
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Sid 29

[Portritt av Roger Johansson. Roger har brunt har kammat i sidbena och ett kort
helskdgg. Han ler lite grann och ser in i kameran. Om halsen har han en smarutig
halsduk i svart och vitt som han bir till en svart jacka med uppfilld krage. Bakom
Roger kan man ana en gatumiljo.]

Sid 39

[Portritt av Mats Andrén. Mats har haret kammat bakét pd ett avslappnat vis och har
ett kort helskdgg. Han bir en naturvit finstickad tréja och i den runda halslinningen
syns kragen pa en rostréd t-shirt. Mats ar fotograferad mot en vit bakgrund och han
ser in i kameran.]

Sid 46

[Fokus pa ett par hiander som vilar mot ett bord och haller i en sindare av det slag
som syntolkar anvinder sig av. Sdndaren 4r gra med svarta detaljer, sésom en liten
antenn, och har en liten display som visar en batteri-indikator samt texten “CHO02".
Under sindaren syns ett blatt nylonband. Bakgrunden 4r suddig men det gér att ana
en person som sitter med hidnderna i kndt och lyssnar i horlurar. Pa brostet anas en
gul syntolkbrosch.]

Sid 47

[Portritt av Alexander Strukelj. Alexander har morkbrunt har i en kort frisyr dir en
hartest hinger ner lite i pannan. Han ler mot kameran och bir en svart tréja med
rund krage. Han ir fotograferad mot en gra betongvigg.]

Sid 52

[Hir syns Lotta Lagerman och Rakel Eriksson som sitter pd huk och betraktar en
blommande vintergrona. Bada kinner forsiktigt pa en spirande stingel som avslutas i
en ljust blalila blomma med fem kronblad. Lotta, som beskriver blomman i mikrofo-
nen till sitt headset, bir en bla kofta, r6da byxor och en svart jacka som &r slingd 6ver
hoger axel. I ett blatt band hidnger sindaren om hennes hals. Rakel har en rosa jacka
over en rosa luvtréja till ett par svarta byxor med prickigt monster i rosa. I bildens
vinstra kant syns grona eklov som borjat skifta till hostfirger.]

Sid 63

[Portritt av Jan Pedersen. Jan har gratt hdr klippt i en kort frisyr till ett kort helskigg.
Han bir en svart v-ringad tr6ja 6ver en klarbla pikétréja och han ler mot kameran. I
bakgrunden ses en gron grasmatta med spridda hostlov.]

Sid 60

[Fokus pa Sarah Thornberg, kursdeltagare, som sitter med ryggen mot fonstret i ett
Jjust rum. Hon har kort blont hér, fyrkantiga glaségon och ler samtidigt som hon
beskriver ndgot i sitt headset. Kring halsen har hon knutit en fargglad sjal som dr
smalrandig pa lingden och pé brostet sitter en gul syntolkbrosch fistad vid hennes
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svarta kofta. Hinderna vilar i knit, kndppta kring en sindare. Hon bir ett par bld
jeans. Till hoger i bild gar det att ana en person som sitter i férgrunden och lyssnar i
hérlurar. Hon ar dock suddig. ]

Sid 61

[Portritt av Ulf Pettersson. Ulf har ljust gratt har i en kort frisyr, mustasch och hak-
skdgg. Han har tunna fyrkantiga glasdgonbdgar och ler lite grann mot kameran. Han
har en svart jacka med beigea detaljer och ir fotograferad utomhus.]

Sid 66

[Portritt i halvprofil av Britta Landén, kursdeltagare, som beskriver ndgot i mikrofo-
nen till sitt headset. Hon har svart axellangt har med lugg och ett par glaségon med
tunna skalmar. Hon bir en finstickad monstrad tréja som ger ett randigt intryck i
vitt, gratt och ljusblatt. Bildens fokus ligger dock pa en gul syntolkbrosch, formad
som ett headset med texten “syntolk”, som &r fistad strax under tréjans runda krage.]

Sid 67

[Portritt av Fredrik Larsson. Fredrik har ljust brunt hér i en kort frisyr kring hjassan.
Han bir en smalrandig skorta i ljusblatt pa vit botten 6ver en vit t-shirt och han ler
lite grann. Fredrik dr fotograferad mot en vit vigg.]

Sid 72

[Rakel Eriksson, medlem i brukarrddet, och Alice Blomdahl, kursdeltagare, haller
varandra om axlarna och ler stort. Rakels askblonda har 4r klippt i en page med lugg
och hon bir en rosa luvtrdja dver en ndgot morkare rosa troja till ett par svarta byxor
med ett rosa prickigt monster. Kring midjan har hon en midjeviska i svart skinn och
hon har stoppat sin hégra hand i fickan pa luvtréjan. Bredvid Rakel star Alice som
har en rosa keps péa det uppsatta rosa haret, bara ett par hérslingor hinger ner fram-
for 6ronen och under kepsskdrmen skymtar en lugg. Hon har stora ndgot rundade
glaségon med ljusa bagar, en tunn silverring i vinster nidsvinge och bir en bredrandig
skjorta i morkgrona nyanser Gver en ljungrosa t-shirt, bdda nedstoppade i ett par
svarta jeans. Vid skjortan 4r en gul syntolkbrosch fastad och handen pé hennes lediga
arm vilar pa vinster hoft.]

Sid 73

[Portritt av Lotta Lagerman. Lotta har morblont har i en kort frisyr. Hon ler stort och
ser in i kameran. Kring halsen har hon en enkel link i guld och hon bir en svart v-
ringad tréja 6ver en svart t-shirt. Lotta dr fotograferad mot en vit bakgrund.]

Sid 79

[Portritt av Nils Holmberg. Nils har blont har i en kort frisyr. Han ler lite grann och ser
in i kameran. Han bir en morkgra pikétréja som dr uppknéppt i halsen. Nils 4r fotogra-
ferad mot en gré betongvigg.]
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Sid 84

[Alice Blomdahl, kursdeltagare, i profil. Alice sitter framétlutad &ver ett bord och ler
samtidigt som hon tittar ner pa sina hinder dir hon héller en sindare avsedd for syn-
tolkning. P4 huvudet har hon en rosa keps som hon tritt headsetets lurar 6ver. Hon har
satt upp sitt rosa har under kepsen sd att bara en slinga hinger ner vid 6rat och i nis-
vingen har hon en tunn silverring. Hon bir en bredrandig skjorta i tvd grona nyanser
med drmarna upprullade 6ver armbdgarna. I bakgrunden syns de suddiga konturerna
av en annan kursdeltagare som sitter och lyssnar i lurar. De befinner sig i ett just rum.]

Sid 85

[Portritt av Pilar Orero. Pilar har askblont har i en kortklippt frisyr och ler lite medan
hon ser in i kameran. Hon bir ett barnstensfirgat halsband med ganska stora, avlanga
pérlor 6ver en vit tréja med rund krage.]

[Portritt av Anna Matamala. Annas bruna har ricker henne till axlarna och dr kammat
i en snedbena. Hon har fyrkantiga glaségon med ljusa, tunna bagar och riktar blicken
mot kameran med ett litet leende. Hon bidr en svart skjorta och om halsen hinger ett
stort silversmycke i en svart rem. Anna ir fotograferad mot en bakgrund av grona
vaxter. ]

Sid 93

[Portritt i svartvitt av Josefin Bergstrand. Josefin har axelldngt, blont hir som faller i
skruvade lockar. Hon bir en svart dppen skinnjacka, med dragkedja pa brostfickan och
ett spanne i kragen, som hon greppar om i brosthéjd. Josefin ér fotograferad i halvpro-
fil mot en svart bakgrund med huvudet lite pa sned. I hdger 6rsnibb hinger ett peace-
mirke och kring halsen bar hon tva kortare halsldnkar, varav det ena pryds av en ring.]

Sid 97

[Portritt av Eva Hedberg. Eva har langt cendréfirgat har med gré stdnk 16st samlat i

en histsvans som vilar 6ver vinster axel. Hon bir en vit finstickad tréja 6ver en svart
topp som skymtar i halslinningen och kring halsen bir hon en enkel link som hinger
innanf6r tréjan. Hon ler lite grann och blickar in i kameran. Eva ir fotograferad mot en
ljus bakgrund som upplevs som gra.]

Sid 99

[Portritt av Roland Esaiasson. Roland har vitt hdr i en kort frisyr. Han har fyrkantiga
glas6gon med tunna bégar och ser in i kameran med ett snett leende. Han bir gra kavaj
6ver en svart pullover och vit skjorta. Roland idr fotograferad utomhus mot en gron-
skande bakgrund.]

Sid 100

[Portritt av Bjorn Westling. Bjorn har rakat huvud si nir som pé en ldg, grd kam
mitt uppe pa hjdssan. Han har ett lite lingre helskigg med mustasch och bir rundade
glaségon med svarta bdgar till en gra skjorta i smarutigt monster. Han ler lite grann
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och blickar in i kameran. Bjorn idr fotograferad mot en en gré vigg och bakom hoger
axel kan man ana en gron krukvixt.]

Sid 101

[Portritt av Marianne Eng. Marianne har brunt har i en kortare frisyr. Hon ler stort och
ser in i kameran med huvudet lite pa sned. Hon bir en morkgra tréja med en lite lagre
polokrage och &r fotograferad mot en vit bakgrund.]

[Portritt av Catarina Higg. Catarina har ljust blont hér i page med snedbena. Hon ler
lite grann och ser in i kameran. Kring halsen har hon knutit en svart sjal 6ver en svart
troja. Catarina dr fotograferad i en kontorsmiljo.]

Sid 102

[Portritt av Anneli Embe. Anneli har cendréfirgat har i en kort lite busig frisyr. Hon bar
glaségon och ler stort mot kameran. Anneli dr klddd i en bla blus. I bakgrunden syns en
vit viagg.]

Sid 103

[Portritt av Tomas Johansson. Tomas har cendréfirgat har med inslag av grétt i en kort
frisyr och bir ett kort helskidgg. Han har en morkbld smérutig skjorta under en svart
finstickad kofta med dragkedja. Tomas ir fotograferad mot en ljus bakgrund som upp-
levs som gul. Han ler och ser in i kameran.]

[Portritt av Lisa Wacklin. Lisa har cendréfargat har som ricker till axlarna. Det blaser
lite i héret da hon 4r fotograferad utomhus. Hon ler stort och har runda, lite storre,
glasbgon med morka bagar som vilar pa nistippen och hon ser forbi fotografen. Hon
bir en naturvit halsduk till en svart vinterjacka.]

Sid 104

[Portritt av Sylvelin Makestad. Sylvelin dr fotograferad i halvprofil. Hon har ljust blont
hér i axelldngd som dr delvis instoppat innanfor jackans uppfillda krage. P4 huvudet
har hon en svart keps som paminner om en studentmdssa till formen. Jackan 4r gra och
i jeanstyg. Sylvelin vinder sig mot fotografen och ler lite grann, men si att tinderna
syns. Hon ir fotograferad utomhus.]

[Portritt av Par Lindstrom. Pér har gratt har i kort frisyr och &r solbridnd. Han ler
stort och ser in i kameran. Han bér en turkos t-shirt med rund krage och ir fotografe-
rad mot en vit bakgrund.]

Sid 106

[Portritt av Peter Lilliecrona. Peter har kort askblont har och fyrkantiga glaségon med
svarta bagar. Han ler lite grann och blickar in i kameran. Peter bir en svart skjorta och
ar fotograferad utomhus i ett gronomrade.]
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Sid 108

[Portritt av Nico Psilander. Nico har morkt hér i en kort frisyr. Han bar fyrkantiga
glaségon med svarta bagar och ler lite vagt medan han blickar in i kameran. Han har en
gréa kavaj 6ver en vit skjorta och till det biar han en morkbla slips med monster i lila och
Jjusblétt. Nico 4r fotograferad mot en lejongul bakgrund.]

Sid 109

[Portritt av Eva Lagerheim. Eva har ljusbrunt hdr, i axellingd med lugg, som hon har
satt upp i en frisyr genom att fista en hérslinga fran vardera tinningen bak p& huvudet.
Hon 4r fotograferad i halvprofil mot en vit vigg som ser ut att vara rappad. Eva bir en
ljust bla tréja med lang 4rm och kring halsen har hon virat en stor ménstrad sjal i bla
och violetta nyanser. Hon ler och ser in i kameran.]

Sid 111

[Portritt av Maria Salmson. Maria har silvergratt har i en kort page med bena. Hon
bir en 6ppen svart skjorta 6ver en tvirrandig topp i mork turkos och lila. I midjan
anas en svart livrem. Hon ir fotograferad mot en ljus bakgrund och blickar in i ka-
meran med ett litet leende.]

Sid 113

[Gruppfotografi fran seminariedagar pa Lunds universitet i augusti 2012. Gruppen &r
samlad utomhus i skuggan en solig dag under stora blanka ord, pd en gra betongvigg,
som lyder “sprék- och litteraturcentrum”. Framre raden fran vinster: Maria Bleckur
har Jjust har som récker till axlarna och lugg. Hon 4r klddd i en v-ringad rosa topp och
en mork, knildng kjol med prickigt monster. Fredrik Larsson har mérkbrunt hér och dr
kladd i en ljusbla, smarutig skjorta med kort drm och ett par khakifirgade byxor. Med
sin hdégra hand haller han en vit kidpp intill sig. Lotta Lagerman har blont har i page-
lingd och 4r klddd i en vit, v-ringad linnekldnning utan d4rm som ricker henne strax
under knina. Jana Holsanova har brunt hér i en kort, lite busig frisyr och bir glaségon
med fyrkantiga bdgar. Hon 4r klddd i en stormonstrad tunika med kort d4rm i svart, vitt
och bruna nyanser 6ver ett par mérkbruna, knilénga shorts. Over hger axel hinger
en svart viska. Amica Sundstrom har brunt har samlat i en knut och bar glasogon

med tunna fyrkantiga bagar. Hon har en tunn svart kofta 6ver en svart v-ringad topp
till bla jeans med uppvikta byxben. Cecilia Wadensjo6 har ljust askblont har i en kort
frisyr och bar glasogon med fyrkantiga bdgar. Hon har en smalrandig skjorta i gult och
gront med upprullade drmar som 4r nedstoppad i ett par matchande gréna linnebyxor.
Bakre raden fran vinster: Nils Holmberg har blont har i en kort frisyr. Han bar en mork
pikétroja Gver en gra t-shirt. Nico Psilander har kort, mérkt hir och bar en himmelsbla
skjorta med upprullade drmar. Alexander Strukelj har morkt har i en kort, stylad frisyr.
Han bidr en morkgra skjorta med ldng drm. Bjorn Westling 4r rakad sa nir som pa en
lag gra hiarkam uppe pa huvudet. Han bar tunna fyrkantiga glaségon och en vit skjorta
med murarkrage. Alla ler mot kameran.]
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Sid 114

[Gruppfotografi fran seminariedagar pa Stockholms universitet 2014. Gruppen &r
samlad i en trappa utomhus under ett korrugerat plattak och bilden &r tagen fran trap-
pans fot. Framre raden fran vinster: Rakel Eriksson har cendréfirgat axellingt har med
lugg och bir en rosa munkjacka med dragkedja till ett par rosa byxor. Om midjan har
hon en svart midjeviska. Angela Sandberg har langt morkrott hér och bir en smablom-
mig, brun blus med kort drm nedstoppad i ett par bruna byxor med hég midja. Viviann
Emanuelsson har morkt har i en kort frisyr, glaségon med ljusa, fyrkantiga bdgar och
en lang vit sjal knuten om halsen. Hon har svarta byxor och en himmelsbla tickjacka
och vilar hinderna framfor sig pa det r6da handtaget till hennes vita kipp. Lotta Lager-
man har blont hir med slingor i en pagefrisyr med lugg. Hon bir en senapsgul kofta
med roda detaljer och ett smablommigt monster i vitt. Till den har hon en tunn sjal
med samma monster och ett par vita jeans. Over vénsteraxeln hinger en liten viska i
morkt skinn. Mats Andrén har cendréfargat hér i en kort frisyr. Han bér en marinbla
tréja med ett litet mérke pa brostet till ett par kanelfirgade byxor och har hianderna i
byxfickorna. Mellersta raden fran vinster: Jana Holsanova har brunt har med slingor i
en kortare frisyr, glasdgon med fyrkantiga bdgar och bir en d4rmlds tunika med ros-
monster i cerise ver en langidrmad morklila topp. Till det har hon en kort mérk kjol
och lila tights. Fredrik Larsson har kort brunt har och bir en svart hostjacka med fodrad
krage som 4r uppvikt i halsen. Under hoger arm skymtar skaftet pd hans vita kipp. Ma-
ria Salmson har ljust grétt har i page och glaségon med tunna, fyrkantiga bagar. Hon
har en svart skinnjacka och stdr med armarna i kors. Maria Bleckur har Jjust axellangt
har med lugg och bir en cerise hostjacka. Niklas Karlsson har brunt har i en kortare
frisyr. Han bir en olivgron tickjacka med orange foder i luvan och haller med bada
hinderna om skaftet till sin vita kdpp. Bakre raden fran vinster: Jan Pedersen har gratt
hér i en kort frisyr med mustasch och helskdgg. Han bidr en gra tr6ja Gver en smalran-
dig skjorta i blatt och vitt och i hgerhanden haller han sina glaségon. Cecilia Wadensjo
har ljust har med slingor. Hon bir glaségon med fyrkantiga bdgar och en gron troja.
Alexander Strukelj har morkt hér i en kort frisyr och bir en svart skjorta. Nils Holm-
berg har kort blont har och glaségon med tunna bégar. Han bir en svart vindjacka med
vita stroppar i den uppfillda kragen. Bjorn Westling har en rakad frisyr med en gra lig-
gande harkam pa-- hjdssan. Han har runda glaségon med svarta, markerade bagar och
har bade mustasch och skigg. Kring halsen bar han en mérk halsduk instoppad i en gra
jacka. Det ar tidig var och bldser i haret pa flera av personerna pa fotot.]

Sid 115

[Gruppfotografi fran syntolkningskonferens i Barcelona, i mars, 2015. Gruppen ir fo-
tograferad under citrustriden pa en stenbelagd innegdrd. Till hoger i férgrunden finns
en stilla fontdn som skymmer fotterna pa alla utom tre. Frdn vinster: Fredrik Larsson
har kort morkt hdr och bir en rutig skjorta i blatt och gront pa vit botten. Skjortan &r
nedstoppad i ett par grona bomullsbyxor med en brun livrem i ldder. Till det har han
svarta skinnskor och i den hogra handen héller han sin vita kdpp. Lotta Lagerman har
blont hér i en kortare pagefrisyr med lugg. Hon bir en vit monsterstickad troja till vita
jeans och svarta ballerinaskor. Pa den hogra axeln hinger en vit tygpase och i handen
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héller hon en clementin. I den andra handen haller hon sina glaségon. Pa brostet sit-
ter fistad en gul syntolkbrosch och pa diagonalen har hon hingt en liten handviska

i morkt skinn. Bjorn Westling har rakat har med en liggade gra hdrkam p4 hjdssan.
Han har mustasch och skidgg och runda, markerade glaségon. Han bir en lila skjorta
med bladmonster, dir kragen och knappslan dr gron, nedstoppad i ett par gré jeans
med en morkbrun livrem. Pa fotterna har han vita sneakers och diagonalt 6ver brostet
vilar en bld axelrem till en viska. Ann-Sofie Falck har ljusgratt, vigigt hir i en kortare
pagelingd. Hon bidr en tunn ljungrosa kofta 6ver en svart blus med knytkrage som &r
nedstoppad i ett par svarta linnebyxor. Framfor sig héller hon i axelremmen till en svart
handviska och later den vinstra handen vila pa den hogra. Jana Holsanova har brunt
har i en kortare frisyr och bir glaségon med fyrkantiga bagar. Kring halsen har hon en
svart sjal monstrad med smd vinrdda paisleydroppar och stora rostfirgade romber. Till
den bir hon en 6ppen, ljust grabrun skinnjacka och ett par gré smdrutiga langbyxor.
Over vinster axel hinger en svart axelremsviska. Eli Tistel6 har ldngt gratt hir samlat i
en histsvans med 16sa slingor kring 6ronen. Kring halsen har hon virat en gra sjal 6ver
en ljungrosa munkjacka med dragkedja. Till det bar hon en kort, plommonlila kjol
med stora fickor 6ver svarta tights. Maria Bleckur har axelldngt ljust hdr med lugg. Hon
star med hidnderna bakom ryggen och 4r kliadd i en pastellfirgad, stickad tréja som ger
ett rosa intryck och en lingre, grdbld jeanskjol med knappar framtill. Stina Lundin har
vagigt axellangt har med graa slingor. Om halsen har hon en bldrandig sjal 6ver en rosa
topp med kort drm och knappar framtill. Till det har hon ett par bld jeans med stora
fickor. Aven Stina stdr med hinderna bakom ryggen. Alla utom Jana har synliga namn-
skyltar fastade pa brostet.]
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SYNTOLKNING
Forskning och praktik

Syntolkning

Forskning och praktik

Vad ar syntolkning? Varfér ar det viktigt med syntolkning? Vad gors for att
utveckla syntolkning i Sverige idag? Vad betyder tillgang till syntolkning for
personer med blindhet och synnedsattning? Vad kan forskning inom olika om-
raden bidra med for att utveckla syntolkning? Vad kan syntolkning léra oss om
manskligt tankande, varseblivning och berattande?

Syntolkning har vuxit i omfattning de senaste aren och berdr en stor del

av landets befolkning, men dr anda ganska okant for en bredare allmanhet.
Bidragen i denna rapport vill férandra detta. Har skriver forskare, utbildare,
personer med synnedsattning och blindhet, praktiskt verksamma syntolkar
och myndighetsrepresentanter om syntolkning utifran sina olika perspektiv.
Syntolkning ar en fraga for kognitionsforskare: Kan manniskor som aldrig
har sett, se saker for sitt inre 6ga, alltsa skapa mentala bilder? Om ja, hur
gar detta till? Vilka samband finns mellan sprak, tankande och berattande?
Syntolkning ar en fraga for dversattningsvetenskapen: Hur kan man med ord
formedla kommunikation som sker med bilder, gester, minspel, rérelse och
ljus? Syntolkning ar en fraga om kvalité: Hur tycker brukare av syntolknings-
tjanster att dessa kan forbattras? Vilken utbildning finns for den som vill
utbilda sig i syntolkning? Vilka erfarenheter finns fran andra lander?

Rapporten ar den forsta i sitt slag i Sverige och Skandinavien. Den vill inspi-
rera till forskning, debatt och utveckling av syntolkning och vander sig, fér-
utom till forskare, syntolkar, utbildare och syntolksbrukare, dven till arrangé-
rer av evenemang, statliga myndigheter och intresseorganisationer, samt till
alla med intresse for fragor om tillganglighet.

Redaktorer ar Jana Holsanova, docent i kognitionsvetenskap vid Lunds
universitet, Cecilia Wadensjo, professor i tolkning och éversattning vid
Stockholms universitet och Mats Andrén, FD i allman sprakvetenskap,
verksam vid Linkdpings universitet. Boken sampubliceras av Lunds
universitet, Stockholms universitet och Myndigheten for tillgangliga
medier, MTM.
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