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Dagstidningen som taltidning
Vad är dagstidningen som taltidning?
Taltidningen är en uppläsning av den tryckta 
dagstidningen. Du bläddrar enkelt mellan de olika 
artiklarna och väljer vad i tidningen du vill lyssna 
på. Om du väljer att läsa taltidningen i en app får 
du även den tryckta texten så att du kan se och 
lyssna samtidigt. De flesta dagstidningar finns som 
taltidning och du får den samtidigt som pappers-
tidningen kommer ut.

Hur läser jag taltidningen?
Det finns flera sätt att läsa taltidningen på. Har 
du en smart telefon eller en surfplatta kan du läsa 
taltidningen med en app. Du kan också läsa den 
på din dator. Då skickas taltidningen som en fil till 
din e-port. Ett annat sätt att läsa är i en taltidnings-
spelare. Vår kundtjänst Taltidningshjälpen hjälper 
dig att välja vilket sätt att läsa som passar dig. 

Vem kan prenumerera?
Alla som har en syn- eller läsnedsättning kan 
prenumerera på taltidningar. En läsnedsättning 
kan till exempel vara dyslexi, afasi eller en funk-
tionsnedsättning som gör det svårt att hålla eller 
bläddra i en tidning.

Hur prenumererar jag?
För att teckna en prenumeration kontaktar du den 
dagstidning du vill läsa som taltidning. Du betalar 
bara för din tidningsprenumeration. Vill du veta 
mer om hur dagtidningen som taltidning fung-
erar, hör av dig till vår kundtjänst Taltidnings
hjälpen, se kontaktuppgifter i rutan nedan. 

Taltidningshjälpen  
Fråga Taltidningshjälpen om taltidningar: 
Telefon: 020-311 211  
E-post: taltidningshjalpen@polarprint.se 

Läs mer om taltidningar på 
MTM:s webbsida genom att 
scanna qr-koden till höger.


