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MTM har ett viktigt uppdrag!

Myndigheten for tillgangliga medier, MTM, ger manniskor tillgang till
litteratur och samhallsinformation pa det satt som passar dem - oavsett
lasformaga eller funktionsnedsattning. Nar alla far samma mojligheter
att till sig litteratur, nyheter och information bygger vi grunden for ett
demokratiskt samhalle.

MTM &r ett nationellt kunskapscenter for tillgangliga medier. Verk-
samheten regleras av en statlig férordning, regleringsbrev och upphovs-
rattslagen. Inom MTM finns LL-férlaget, den lattlasta nyhetstidningen
8 Sidor, Lasombudsverksamheten och det digitala biblioteket Legimus.

For att na ut med vara medier till [dsarna har vi ett ndra samarbete
med bibliotek, skolor och verksamheter inom omsorgen.
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17 § i Upphovsrattslagen
reglerar hur man far framstalla

litterara och konstnarliga verk
for personer med funktions-
nedsattning.
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Det har ar tillgangliga medier

MTM arbetar for ldsning pa lika villkor. Alla ska ha méjlighet att lasa,
efter egen formaga och eget behov. Darfér anpassar vi texter for att
lasas med 6ronen och med fingrarna eller gor spraket enklare. Talbdcker,
taltidningar, bécker och nyheter pa punktskrift, taktila bilderbocker,
teckensprakig litteratur samt lattlast litteratur eller nyheter &r exempel
pa tillgangliga medier.

Det har ar vara lasare

Vara lasare ar alla som har behov av tillgangliga medier. Har ar nagra
exempel pa grupper som kan behéva tillgangliga medier:

e Personer med las- och skrivsvarigheter, till exempel dyslexi
¢ Personer med synnedsattning
e Personer med intellektuell funktionsnedsattning

e Personer med neuropsykiatrisk funktionsnedsattning,
som ADHD och autism

* Aldre personer med demens
e Personer med rorelsehinder
e Ovana lasare

e Personer som lar sig svenska

Ténk pa att alla inte har ratt till alla tillgangliga medier! Las mer
pasidan 12
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Mangfald som gor skillnad

Over en miljon av Sveriges befolkning kommer ndgon gang i livet att
behdéva MTM:s produkter; i skolan, pa jobbet eller pa fritiden. MTM utgér
alltid fran det individuella behovet. Skoleleven har sin varld. Den gamle
mannen och den nyanlanda familjen lever i andra verkligheter.

Under livsresan forandras inte bara sjalva lasningen utan ocksa
omvarlden och tekniken. Genom att MTM kan erbjuda ett brett urval av
tillgangliga medier och fortsatter att utveckla effektiv produktion och
digital distribution kan alla - fran barn till pensionarer - lasa pa det satt
som passar dem.
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Vara produkter och tjanster

Biblioteket ar den sjalvklara platsen for de ldsare som vill ta del av
tillgangliga medier. Dar far l[dntagare som har en ldsnedsattning hjalp att
ordna ett konto fér nedladdning av talbocker fran det digitala biblioteket
Legimus. P4 biblioteken finns ocksa lattlasta bocker och nyheter.

Lattlast

Alla ska ha mojlighet att lasa bocker, nyheter och samhallsinformation.
Darfor ger MTM ut litteratur och nyheter pa lattlast svenska. Fér manga
personer ar de lattlasta bockerna en vdg in i litteraturens varld, liksom den
lattlasta nyhetstidningen 8 Sidor &r ett satt att bli delaktig i samhallet.

Vissa lasare kan ha svart att forstd kamplexa skeenden och behdver
texter med en enkel handling. Andra har inga problem att ta in komplexa
amnen, men har svart att avkoda sjalva spraket. Langa meningar och
ovanliga ord ar svara for dessa lasare. Personer som har problem att
koncentrera sig eller att minnas behdver korta beréttelser eller kapitel.

Alla som vill kan lasa lattlasta bocker. De ar sarskilt bra for hoglasning
och passar utmarkt for personer som lar sig svenska.

Tidningen 8 Sidor &r uppskattad sa val i skolans varld som inom om-
sorgen. Den passar ocksa bra fér personer som &r nya i svenska spraket.

Talbocker

En talbok ar en inlast version av en redan utgiven bok. Alla som har en
lasnedsattning har ratt att lana och l3sa talbdcker. Talbécker produceras
med offentliga medel och i enlighet med 17 § i Upphovsrattslagen.
Personer med lasnedséattning kan lana talbdcker via sitt lokala bibliotek,
skolbibliotek och hogskolebibliotek eller sjalva ladda ner via det digitala
biblioteket legimus.se.

Med litteratur som ar
lattlast [ar jag mig inte
bara spraket, jag lar mig
hur samhallet fungerar.”

Juana Maria Caraballo, 48, studerar pa
SFI, Svenska for invandrare
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Jag hardyslexi. Utan
talbdcker skulle jag
inte klara den har
utbildningen.”

Ferda Yildiz, 26,
studerande pa lakarlinjen
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Taltidningar

Liksom talbdcker ar taltidningar till fér personer som har ndgon typ av
ldsnedsattning. En taltidning ldser man med éronen. MTM ansvarar for
att omvandla papperstidningen till taltidning och ser till att den gér att
lasa med olika typer av lasutrustning. Den ldsare som vill bdrja prenume-
rera pa sin dagstidning som taltidning vander sig direkt till tidningens
prenumerationsavdelning.

Det finns ocksa lans- och kommuntidningar som taltidning, liksom
olika tidskrifter.

Legimus

Legimus ar MTM:s digitala bibliotek. Det gar att soka, bestélla och ladda
ner litteratur till sin dator, surfplatta och mobiltelefon.

Appen Legimus, strommande lasning och mojligheten for lasare
att sjalva ladda ner talbocker ar exempel pa hur MTM arbetar for att
forenkla vardagen for vara lasare; hemma, pd jobbet, i skolan eller var
lasaren an befinner sig.

Hogskolelitteratur

MTM gor tillganglig kurslitteratur for personer med lasnedsattning som
studerar pa hogskolan. Genom samarbete med biblioteken pa universitet
och hégskolor kan studenter lana sin kurslitteratur som talbok, e-textbok
eller punktskriftsbok.

Taktila bilderbdcker

Ordet taktil anvands for att beskriva hur information éverfors via beroring.
En taktil bok har bilder som en person med blindhet kan l&sa. Bilderna
bestar av upphojda former i olika material. Taktila bilder kan vara enklare
att ta till sig och férstd om man har svarigheter med koncentration eller
perception. MTM gér taktila bilder bade foér vuxna och fér barn.



Taktila bilderbocker ar for barn med synnedsattning eller annan
funktionsnedsattning. Ofta ar den taktila bilderboken en version av en
bilderbok som redan finns. Bilderna ar férenklade och texten i tryckt
storstil och i punktskrift.

Bibliotek, institutioner och familjer dar barn eller vardnadshavare har
en synnedsattning kan kdpa bdockerna fran MTM.

Punktskrift

Punktskrift ar ett skriftsystem med upphdojda punkter som man laser

med fingrarna. MTM g6r bécker i punktskrift fér vuxna, barn och ungdom.

Pedagogiskt material och taktila produkter

MTM tar fram pedagogiskt material fér personer med synnedsattning.
Via syncentraler delar MTM ut punktkassar som innehaller pedagogiskt
material for barn.

f ‘ SEHENRTTTT))

Jag alskar mina bocker
med bilder. Bilderna ar
upphojda sa att jag kan
kanna ett hoghus, jag
hittar Omar pa vaning tre
och Axel pa vaning sex.”

Talita Alnashi, 7, i arskurs ett
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Nu lyssnar jag pa morgon-
tidningen som taltidning.
Tack vare den foljer jag med
I samhallsdebatten precis
som nar jag kunde se.”

Bo Lanesjo, 79, tidningslasare
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Vanliga fragor om tillgangliga medier

Vad ar en lasnedsattning?

Den gemensamma namnaren ar att personen har en funktionsnedsattning
som gor det svart lasa tryckt text. Exempelvis synnedsattning, dyslexi,
adhd, intellektuell funktionsedsattning eller neuropsykiatriska funktions-
nedsattningar. Det kan ocksa handla om sjukdom eller skada som gor det
fysiskt svart att halla i en bok.

Vem far anvanda MTM:s produkter och tjanster?

Personer med ndgon form av funktionsnedsattning som medfor en
lasnedsattning kan fa ett konto for att ldna talbdcker, taltidningar samt
bécker och tidningar i punktskrift.

Bocker, nyheter och information pa lattlast far alla l[dna och (&sa,
oavsett om man har en funktionsnedsattning eller inte.

Vad skiljer en talbok fran en ljudbok?

Skillnaden mellan en ljudbok och en talbok ar bade teknisk och juridisk. En
talbok &r avsedd for personer med ldsnedsattning och produceras med
offentliga medel och i enlighet med Upphovsrattslagens § 17.

Talboken ar en neutral inlasning som har ett antal tillganglighets-
anpassade funktioner som gor det mojligt att hantera talboken som om
den var en vanlig, tryckt bok: Det gar till exempel att bladdra i den, soka
med hjalp av register och satta bokmaérken i den. Formatet ar utvecklat
av MTM och &r idag internationell standard.

Ljudboken ar en kammersiell produkt som féljer vanliga upphovsrattsliga
regler och kan lanas eller kopas av alla.
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Namnder under MTM

Taltidningsnamnden

Taltidningsnamnden ska forbattra tillgangen till dagstidningar fér personer
med funktionsnedsattningar som goér att de inte kan l&sa en vanlig dags-
tidning. Taltidningsnamnden har till uppgift att genom informationsinsatser
fa tidningsforetag att starta utgivning av taltidningar. Namnden beslutar
ocksa om stod till dagstidningar som ger ut en taltidning.

Punktskriftsndmnden

Punktskriftsnamnden har till uppgift att framja anvandningen av punkt-
skrift. Namndens uppdrag ar att uppmuntra och utveckla taktil [sning
och punktskrift som skriftsprak for personer med synnedsattning.

Andra myndigheter som arbetar med tillganglighet

Specialpedagogiska skolmyndigheten

Specialpedagogiska skolmyndigheten, SPSM, arbetar for att barn, unga
och vuxna oavsett funktionsformaga ska fa forutsattningar att nd malen
for sin uthildning. Ansvaret galler grundskola och gymnasieutbildning.
Det gor SPSM genom specialpedagogiskt stéd, tillgangliga ldromedel
samt undervisning i specialskolor.

Myndigheten for delaktighet

Myndigheten fér delaktighet arbetar for att alla ska ha samma méjligheter
att vara delaktiga i samhallet och kunna ta del av manskliga rattigheter.
Arbetet innefattar bland annat att ta fram riktlinjer for tillganglighet och
pa sa satt stddja och samordna myndigheter, kommuner och landsting,
foretag och organisationer.

Mer information om MTM

Ladda ner eller bestall material
fran mtm.se/bestall. Las mer pa:

* mtmse
8sidor.se
[-forlaget.se

legimus.se
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Myndigheten for tillgangliga medier

Myndigheten for tillgangliga medier, MTM, ar en statlig
myndighet med uppdraget ar att ge manniskor med syn- eller
lasnedsattning tillgang till de medier de behover pa det satt
som passar dem. Visionen for MTM ar ett samhalle dar alla
medier ar tillgangliga.

I den har broschyren presenterar vi vart uppdrag, vara
produkter och tjanster, vilka vi vander oss till och med vilka
vi samverkar. Ga in pa mtm.se och las mer!
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